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»NARKOMANIA - GDZIE SZUKAC POMOCY?”

Szanowni Panstwo!

Niniejszym przedstawiamy dsma juz edycje informatora ,Narkomania — Gdzie szuka¢ pomocy?”. Publikacja, wzorem wersji
poprzednich, zawiera informacje o organizacjach, podmiotach i placéwkach z terenu catej Polski, udzielajacych pomocy
terapeutycznej i wsparcia osobom uzywajacym srodkow odurzajgcych i substanciji psychotropowych, osobom uzaleznionym
oraz ich rodzinom.

Informator, w podziale na wojewodztwa, oprocz danych na temat placéwek ambulatoryjnych, stacjonarnych, oddziatow
detoksykacyjnych i placéwek prowadzacych badania na obecnos¢ HIV, zawiera réwniez wykaz podmiotéw prowadzacych
hostele i mieszkania readaptacyjne dla 0sdb, ktore ukoniczyty program terapii uzaleznienia i potrzebujg wsparcia w petnym
powrocie do zdrowia. Uktad materiatu powinien utatwic¢ réwniez identyfikacje placowek przeznaczonych dla 0sdéb z tzw.
podwajng diagnoza, programéw leczenia substytucyjnego, i programdw redukcji szkdd. Dane placéwek zostaty uporzadkowane
ze wzgledu na ich lokalizacje, umozliwiajgc szybkie odnalezienie wiasciwej placowki na terenie wybranego wojewddztwa.
Informator jest réwniez dostepny w formie elektronicznej na stronie internetowej Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania
Narkomanii pod adresem www.narkomania.gov.pl, a takze na stronie Poradni Internetowej www.narkomania.org.pl.
Zapraszamy Panstwa do wspétpracy i wspotudziatu w statej aktualizacji danych dostepnych elektronicznie.

Kazdy z podmiotéw, ktéry pragnie uaktualni¢ lub doda¢ nowe dane, proszony jest o kontakt z Dziatem Profilaktyki i Edukacji
Publicznej Krajowego Biura. Korespondencije prosimy wysyfa¢ na adres profilaktyka@kbpn.gov.pl

Pragniemy jednoczesnie zwréci¢ Panstwa uwage na fakt, ze celem ninigjszej publikacji jest dostarczenie informacii
0 dziatajgcych placéwkach i zakresie udzielanej przez nie pomocy. Umieszczenie placowki w Informatorze, bazujace na
danych dostarczonych przez dang jednostke, nie moze by¢ utozsamiane z udzieleniem przez Krajowe Biuro rekomendacii czy
gwarantowaniem jakosci udzielanych ustug.

Mamy nadzieje, ze nasza publikacja przyczyni sie do upowszechnienia informacji na temat réznych form pomocy
specjalistycznej oraz utatwi prace profesjonalistom zajmujgcym sig terapig i leczeniem osob uzaleznionych od narkotykow.

Piotr Jabtoniski






WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE
Placowki ambulatoryjne

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny
ds. Przeciwdziatania Narkomanii

ul. Daszynskiego 29, Bogatynia
tel.: 75611 61 63
punkt@bogatynia.pl

Odbiorey: od 14 do 75 r.z., réwniez z
niepetnosprawnoscia — intelektualna, ruchowa, wzrokowa,
stuchowa.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgeych abstynencije (po leczeniu), rodzin 0sob
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow, program Fred
goes net, program Candis.

Przychodnia Zdrowia Psychicznego
i Terapii Uzaleznien ESSERE s.c.

ul. Piastowska 7, Dzierzoniow
tel.: 74 831 58 88

faks: 74 645 82 88
essere@wp.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych,

z problemem narkotykowym i ich rodziny, réwniez
o0soby zobowigzane przez sad do leczenia, uzaleznieni
behawioralnie (hazard, Internet, zakupy, praca).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace

do leczenia, farmakoterapia, edukacja dotyczaca szkod
zdrowotnych, wspétpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, grupy — wsparcia, edukacyjne, zapobiegania
nawrotom, warsztaty — rozwoju 0sobistego, aktywizacji
zawodowej, lekarz psychiatra.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki,
Leczenia, Terapii Uzaleznien w Jeleniej Gorze

ul. Wolnodci 70, Jelenia Gora
tel.: 75 647 33 90, 505 234 337
faks: 75 647 33 90
monar@data.pl
www.monar.biz.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych.

Oferta: poradnictwo, profilaktyka, grupy — wsparcia,
wsparcia/edukacyjne, zapobiegania nawrotom, warsztaty
rozwoju osobistego i aktywizacji zawodowej, konsultacje
psychiatryczne, program Fred goes net, program Candis.

NZ0Z BONO Grazyna Broz. Poradnia Zdrowia
Psychicznego przyjmujaca Osoby z Problemem
Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych

ul. Armii Krajowej 2/11, Ktodzko
tel.: 78 374 59 92
rachwaly@0o2.pl

Odbiorcy: od 17 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, osoby zobowigzane przez sad do leczenia, uzaleznieni
behawioralnie (hazard, Internet, zakupy, praca, seks).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna,
farmakologia, edukacja dotyczaca szkdd zdrowotnych,
poradnictwo, konsultacje psychiatryczne, psycholog,
psychoterapeuta, oddziat detoksykacji, osrodek rehabilitacii.

0srodek Interwencji Kryzysowej Towarzystwa
Spotecznego RAZEM

ul. Grottgera 8, Ktodzko
tel.: 74 865 86 58
oik.klodzko@tlen.pl, www.oik.tsrazem.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, uzaleznione behawioralnie
(hazard, Internet, zakupy, praca, seks).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna,
edukacja dotyczaca szkod zdrowotnych.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki,
Leczenia, Terapii Uzaleznien w Legnicy

ul. Chojnowska 81A, Legnica
tel.: 76 723 72 27

faks: 76 723 72 57
legnicaporadnia@monar.org

Odbiorey: od 12 do 70 r.z.,
réwniez z niepetnosprawnoscig — intelektualng, ruchowa,
wzrokowa, stuchowa.
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Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajacych narkotykow
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykow, utrzymujacych
abstynencje (po leczeniu), rodzin 0sob uzywajacych

i uzaleznionych od narkotykow, redukcja szkdd, konsultacje
lekarskie, diagnostyka metabolitéw narkotykéw w moczu,
program Fred goes net, program Candis.

Centrum Redukcji Szkéd
Poradnia Uzaleznien RETURN

ul. Kosciuszki 67, Wroctaw
tel.: 71 311 24 06
return-return@wp.pl
www.return-wroclaw.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, réwniez
Z niepetnosprawnoscig — intelektualng, ruchowa,
wzrokowa, stuchowa.

Oferta: pomoc dla — uzywajgcych narkotykdw (nieuzaleznionych),
uzaleznionych od narkotykdw, utrzymujacych abstynencje

(po leczeniu), rodzin os6b uzywajacych i uzaleznionych od
narkotykow, redukcja szkdd, konsultacje prawne, program
pracownikow ulicznych, stacjonarny program wymiany igiet

i strzykawek, program Fred goes net, program Candis.

Poradnia dla 0s6b Uzywajacych Srodkéw
Psychoaktywnych

ul. Katedralna 4, Wroctaw

tel.: 504 134 712, faks: 71 799 89 83
poradniahallelujah@o?2.pl, candiswroclaw@gmail.com,
www.narkotyki.sos.pl, candis.wroclaw.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, réwniez z
niepetnosprawnoscia — ruchowa, wzrokowa.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujacych abstynencig (po leczeniu), rodzin 0séb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykdw, program Candis.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki,
Leczenia, Terapii Uzaleznien dla Mtodziezy
we Wroctawiu

ul. Roosevelta 18A, Wroctaw
tel.: 71 788 93 08

faks: 71 788 93 09
roosvelta-monar@wp.pl
Www.monar.wroctaw.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, réwniez
Z niepetnosprawnoscia — intelektualng, ruchowa,
wzrokowa, stuchowa.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykow
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgcych abstynencie (po leczeniu), rodzin 0s6b
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykdow, konsultacje
lekarskie, pracownik socjalny, diagnostyka metabolitow
narkotykéw w moczu, telefon zaufania, program Fred

goes net, program Candis, terapia 0séb uzaleznionych od
hazardu, Program profilaktyki selektywnej.

Towarzystwo Rodzin i Przyjaciot Dzieci
Uzaleznionych POWROT z U. 0ddziat Wojewddzki
we Wroctawiu

ul. Paulinska 16/2, Wroctaw

tel.: 71 329 18 22, faks: 71 329 18 22
powrotzuwroclaw@poczta.onet.pl
Www.powrotzu.wroclaw.pl

Odbiorey: od 18 1.z, z problemem narkotykowym i ich rodziny.

Oferta: poradnictwo, grupy wsparcia/edukacyjne,
pracownik socjalny MOPS, mediator sgdowy.

Stowarzyszenie MONAR
Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna

ul. Trzebnicka 17, Wroctaw
tel.: 71 780 01 90, 71 780 67 45
wroclawporadnia@monar.org

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotywowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, grypy — wstepne/edukacyjne,
motywujace do leczenia, edukacja dotyczaca szkod
zdrowotnych, odptatnie testy na obecnosé metabolitow
narkotykéw w moczu.

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny
KARAN. NZ0Z Centrum Interwencji Kryzysowej
- Poradnia

ul. Skoczylasa 8, Wroctaw

tel.: 71 349 15 56, faks: 71 349 15 56
biuro@karan.wroc.pl
www.karan.wroc.pl



Odbiorey: od 14 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, edukacja dotyczaca szkod
zdrowotnych, psychoterapia — indywidualna, grupowa,
farmakologia, edukacja dotyczaca szkdd zdrowotnych,
wspOtpraca z lokalnym systemem pomocy spotecznej,
grupy wsparcia/edukacyjne, interwencja kryzysowa,
program Candis, konsultacje psychiatryczne.

Placowki prowadzace badania na obecnos¢ HIV

Odbiorey: od 10 1.2

Oferta: pomoc dla — uzywajgcych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykow, rodzin
0s6b uzywajacych i uzaleznionych od narkotykdw, telefon
zaufania 71 338 30 03, grupa sportowo-terapeutyczna
dla mtodziezy eksperymentujacej i uzaleznionej,
warsztaty — umiejetnosci psycho-spotecznych, profilaktyki
selektywnej dla miodziezy, kompetencji wychowawczych,
grupy socjoterapeutyczne dla dzieci i mtodziezy.

Stowarzyszenie JESTEM!

ul. H.Sienkiewicza 116/1, Wroctaw
tel.: 71 796 33 96
jestem@stowarzyszenie.jestem.org.pl,
szczygiel. marzena@gmail.com
www.stowarzyszenie-jestem.org.pl

Odbiorcy: od 14 do 24 r.z., z problemem narkotykowym
i-ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do
leczenia, uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa dla mfodziezy zagrozonej uzaleznieniem od
narkotykdw, terapia rodzinna.

Fundacja PozyTYwka

ul. Gajowicka 164/1, Wroctaw

tel.: 713 383 003, faks: 71 361 04 77
biuro@fundacjapozytywka.org.pl
www.fundacjapozytywka.org.pl

Wielospecjalistyczny Szpital SP Z0Z w Zgorzelcu.
Przychodnia Rejonowo-Specjalistyczna,
Poradnia Terapii Uzaleznienia od Substancji
Psychoaktywnych

ul. Warszawska 37A, Zgorzelec
tel.: 571 334 647

faks: 75 775 87 00
stowarzyszenie.subsidium@wp.pl
www.subsidium.arrakis.pl

Odbiorcy: od 16 r.z., réwniez osoby z
niepetnosprawnoscia — intelektualng, ruchowa.

Oferta: pomoc dla — uzywajacych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgcych abstynencije (po leczeniu), rodzin 0sob
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykéw, konsultacje
lekarskie i prawne, pracownik socjalny, stacjonarny
program wymiany igiet i strzykawek, testy na obecnosc HIV,
program Candis, punkt higieniczny, psycholog Kliniczny

— konsultacje, psychoterapeuta.

Placéwki prowadzace badania na obecnosé HIV

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy
Wojewddzkim Centrum Szpitalnym Kotliny
Jeleniogorskiej

ul. Oginskiego 6, Jelenia Gora

tel.: 75753 74 09

Godziny pracy

$roda 15.00-18.00, piatek 15.00-17.00

Uwagi

W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
pacjent przyjmowany jest pot godziny przed zamknigciem
punktu.

Instytucja prowadzaca placowke: Polskie
Towarzystwo O$wiaty Zdrowotnej w Jeleniej Gorze.

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Oddziale
Leczenia Alkoholowych Zespotow Abstynencyjnych

ul. Batorego 4, Watbrzych

tel.: 74 648 98 87, 74 648 98 51
Godziny pracy

$roda 14.30-18.30

Uwagi

W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
pacjent przyjmowany jest pot godziny przed zamknigciem
punktu.

Instytucja prowadzaca placowke: Stowarzyszenie
PODWALE SIEDEM we wspdtpracy ze Szpitalem im.
Sokotowskiego.
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Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny

ul. Wszystkich Swigtych 2, Wroctaw
tel.: 71 356 07 80, www.podwale-siedem.pl

Godziny pracy

poniedziatek: 16.00-20.00, wtorek: 16.00-20.00
Sroda: 16.00-20.00, czwartek: 16.00-20.00
piatek: 16.00-20.00

Uwagi
W celu zachowania wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
Klient przyjmowany jest na 30 minut przed zamknigciem
punktu.

Instytucja prowadzaca placowke: Stowarzyszenie
PODWALE SIEDEM w porozumieniu z Wroctawskim
Centrum Zdrowia SP Z0Z.

Placowki stacjonarne dla osob niepetnoletnich

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia,
Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien

we Wroctawiu. Oddziat dla Dzieci

i Mtodziezy

Al. Jarzgbinowa 14/16, Wroctaw
tel.: 71 337 24 07

faks: 71 337 24 08
wroclaw@monar.org

Odbiorcy: od 15 do 20 r.z., réwniez kobiety w cigzy oraz
osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna, terapia poznawczo-behawioralna, elementy
strukturalno-strategicznej terapii rodzin.

Oferta: leczenie — somatyczne, psychiatryczne, pomoc dla
rodzin 0sdb uzywajgcych i uzaleznionych od narkotykow, kursy
zawodowe poza terenem osrodka, nauka szkolna na poziomie
szkoly podstawowej na terenie i poza terenem osrodka.
Liczba miejsc w placéwce: 30.

Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 3-6 miesiecy,
7-12 miesigcy.

Placowki stacjonarne dla osob dorostych

Placowki stacjonarne dla osob dorostych
Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia,
Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien we Wroctawiu.
0ddziat dla Dorostych w Milejowicach

Milejowice 1A, Zérawina

tel.: 71 316 45 00

faks: 71 316 40 78
milejowice@monar.org
www.wroclaw-milgjowice.monar.org

Odbiorey: od 28 r.z., réwniez osoby
z niepetnosprawnoscig ruchowa.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosc
terapeutyczna.

Oferta: leczenie somatyczne, pomoc dla 0séb
uzaleznionych od narkotykéw, kursy zawodowe,
nauka szkolna na poziomie szkoty podstawowej
i ponadpodstawowej poza terenem osrodka.
Liczba miejsc w placéwce: 40.

Dtugos$¢ programu rehabilitacyjnego:
7-12 miesiecy.

Gentrum Psychoprofilaktyki i Terapii PRO-MAIND
w Mitkowie. Oddziat Terapii Uzaleznien dla Oséb
Uzaleznionych od Srodkéw Psychoaktywnych

Mitkéw 160, Mitkow
tel.: 694 949 317
centrum@Ileczy.info

Odbiorey: dla mezczyzn od 24 r.z., réwniez osoby
zobowigzane przez sad do leczenia.

Oferta: spotecznosc¢ terapeutyczna, model Minnesota,
badania HIV i HCV, leczenie psychiatryczne, poradnictwo,
psychoterapia indywidualna dla 0séb uzaleznionych,
psychoterapia grupowa.

Liczba miejsc w placowce: 10.

Dtugosé programu rehabilitacyjnego: 3-6 miesiecy.

Stowarzyszenie MONAR 0Osrodek Leczenia, Terapii
i Rehabilitacji Uzaleznien w Mystakowicach

Czerwony Dworek 5, Mystakowice
tel.: 75713 15 37, faks: 75 713 15 37
czerwonydworek@monar.org, www.monar.org.pl



Odbiorcy: dla mezczyzn od 24 do 45 r.z.,
réwniez osoby zobowigzane przez sad

do leczenia, uzaleznieni behawioralnie
przy wspétwystepowaniu uzaleznienia

od substancji psychoaktywnych.

Oferta: spotecznosc terapeutyczna,

poza terenem osrodka — szkota podstawowa,
gimnazjum, szkota ponadpodstawowa,

szkofa wyzsza, wycieczki, sptywy,

zajecia sportowe.

Liczba miejsc w placowce: 22.

Dtugos$é programu rehabilitacyjnego:
7-12 miesigcy.

Hostele i mieszkania readaptacyjne

0srodek Terapii Uzaleznienia
i Wspdtuzaleznienia RADZIMOWICE

ul. Dolna 4, Szklarska Porgba
tel.: 75 717 47 22, faks: 75 717 47 22
radzimowice@radzimowice.pl, www.radzimowice.pl

Odbiorcy: osoby od 18 r.z., réwniez osoby zobowigzane przez
5ad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard, seks).
Oferta: model integratywny, terapia Gestalt, terapia
humanistyczna, elementy — terapii poznawczo-beha-
wioralnej, systemowej terapii rodzin.

Liczba miejsc w placowce: 30.

Dtugosé programu rehabilitacyjnego: 6 tygodni.

Hostele i mieszkania readaptacyjne

Stowarzyszenie MONAR 0Osrodek Leczenia,
Terapii, Rehabilitacji Uzaleznien we Wroctawiu.
Oddziat Hostel w Milejowicach

Milejowice 1 A, Zérawina
tel.: 71 316 45 00, faks: 71 316 40 78
milejowice@monar.org

Odbiorey: od 30 r.z., réwniez matzenstwa, pary,
0soby z niepetnosprawnoscia ruchowa.

Oferta pomocy: leczenie psychiatryczne, pomoc dla
0s6b utrzymujacych abstynencie (po leczeniu), kursy
zawodowe, nauka szkolna na poziomie szkoty podstawowej
i ponadpodstawowej poza terenem placowki.

Liczba miejsc w placowce: 15.
Dtugos$é programu: 7-12 miesiecy.

Stowarzyszenie MONAR 0Osrodek Leczenia,
Terapii, Rehabilitacji Uzaleznien

Czerwony Dworek 5, Mystakowice
tel.: 75713 15 37, faks: 75 713 15 37
czerwonydworek@monar.org
czerwonydworek@poczta.onet.pl

Odbiorey: mezczyzni od 24 do 45 r.z.

Oferta pomocy: program rehabilitacyjny dla pacjentow
potrzebujacych pomocy w powrocie do prawidtowego
funkcjonowania w spoteczenstwie oraz utrwalenie postaw
abstynenckich po zakonczeniu terapii poczatkowe;.
Liczba miejsc w placowce: 6.

Stowarzyszenie Katolicki Ruch
Antynarkotyczny KARAN

ul. Skoczylasa 8, Wroctaw
tel.: 71 349 15 56

faks: 71 349 15 56
biuro@karan.wroc.pl
www.karan.wroc.pl

Odbiorey: mezczyzni od 18 do 45 r.z.,
réwniez osoby uzaleznione behawioralnie.

Oferta pomocy: pomoc — w szukaniu pracy,
w uzupetnieniu wyksztatcenia, grupa wsparcia.
Liczba miejsc w placowce: 5.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki,
Leczenia i Terapii Uzaleznien dla Miodziezy
we Wroctawiu

ul. Franklina Roosevelta 18 A, Wroctaw
tel.: 71 788 93 09

faks: 71 788 93 09
roosvelta-monar@wp.pl
www.monar.wroclaw.pl

Odbiorey: od 15 do 24 r.z., réwniez rodzice/rodzice
z dzie¢mi (w wyjgtkowej sytuacii), matzenstwa/pary,
uzaleznieni behawioralnie przy wspétwystepowaniu
uzaleznienia od substanciji psychoaktywnych.

Oferta pomocy: pomoc — w szukaniu pracy,
w uzupetnieniu wyksztatcenia, grupa wsparcia.
Liczba miejsc w placéwce: 10.
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Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Schronisko dla 0sob Bezdomnych

Aleja Tysigclecia 32A, Bolestawiec
tel.: 75735 25,22 503 133 473

Odbiorcy: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie, positki, niezbedna odziez.
Liczba miejsc w placéwce: 35.

Noclegownia im. Brata Alberta

ul. Legnicka 3, Gtogow
tel.: 76 853 38 41

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: noclegownia — kuchnia, mozliwo$¢
sporzadzenia positku, toaleta, prysznic; ogrzewalnia —
toaleta, prysznic, ciepte napoje.

Liczba miejsc w placowce: 6/9.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn
im. $w. Brata Alberta

ul. Grunwaldzka 51, Jelenia Gora
tel.: 75 752 61 22

Odbiorey: wytacznie mezczyZni.

Oferta pomocy: pomoc osobom bezdomnym, ktdre
podpisaty kontrakt socjalny, catodobowe, tymczasowe
schronienie, ustugi ukierunkowane na wzmacnianie
aktywnosci spotecznej, wyjscie z bezdomnosci i uzyskanie
samodzielno$ci zyciowe;.

Liczba miejsc w placowce: 46.

Schronisko dla Mezczyzn Senioréw
im. $w. Brata Alberta

ul. Wolnosci 180, Jelenia Géra
tel.: 75 752 60 12

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: pomoc osobom bezdomnym, ktdre

podpisaty kontrakt socjalny, catodobowe, tymczasowe
schronienie, ustugi ukierunkowane na wzmacnianie

aktywnosci spotecznej, wyjscie z bezdomnosci i uzyskanie
samodzielnosci zyciowej.
Liczba miejsc w placéwce: 23.

Noclegownia

ul. Grunwaldzka 51, Jelenia Gora
tel.: 75 752 61 22

Odbiorey: wytacznie mezczyZni.
Oferta pomocy: schronienie osobom bezdomnym,

tymczasowa pomoc w postaci noclegu.
Liczba miejsc w placowce: 12.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn — Osrodek
Wsparcia

ul. Grunwaldzka 51, Jelenia Gora
tel.: 75752 61 22

Odbiorey: wytacznie mezczyzni, réwniez osoby
niepetnosprawne i starsze.

Oferta pomocy: catodobowy pobyt.
Liczba miejsc w placowce: 9.

Noclegownia

ul. kukasinskiego 57, Ktodzko
tel.: 887 758 887

Odbiorey: wytacznie mezczyzni, osoby bezdomne.
Oferta pomocy: schronienie, tymczasowa pomoc
w postaci noclegu.

Liczba miejsc w placéwce: 20.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Parkowa 1, Lubin
tel.: 76 847 03 33

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: wzmacnianie aktywnosci spotecznej,

pomoc W uzyskaniu samodzielnosci zyciowe;.
Liczba miejsc w placowce: 54.




Ogrzewalnia dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Parkowa 1, Lubin
tel.: 76 847 03 33

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: interwencyjny pobyt w okresie jesienno-
-zimowym. Liczba miejsc w placéwce: 15.

Noclegownia

ul. Zautek 7-9, Nowa Ruda
tel.: 74 87210 56

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.
Oferta pomocy: nocleg, fazienka, czysta posciel,

mozliwos¢ sporzadzenia positku, wyprania odziezy.
Liczba miejsc w placowce: 14.

Ogrzewalnia

ul. Wojska Polskiego 13, Ole$nica
tel.: 71 314 21 58

Odbiorey: wytacznie mezczyZni.

Oferta pomocy: nocleg.
Liczba miejsc w placéwce: 20.

Schronisko dla Bezdomnych

ul. Spokojna 1, Polkowice
tel.: 76 844 98 77

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 16.

Schronisko $w. Brata Alberta dla Mezczyzn

ul. Trzebnicka 28, Szczodre
tel.: 71 399 86 12

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 95.

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Integracyjny Dom dla Bezdomnych

ul. Pocztowa 22, Watbrzych
tel.: 74 847 81 26

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: catodobowe schronienie, jeden goracy
positek dziennie; wsparcie oferowane przez kadre
merytoryczng — pracownika socjalnego, instruktora terapii
uzaleznien, psychologa; realizacja kontraktu socjalnego,
uczestnictwo w grupach motywacyjnych.

Liczba miejsc w placowce: 60.

Integracyjny Dom dla Bezdomnych

ul. Ogrodowa 2a, Watbrzych
tel.: 78 578 98 42

Oferta pomocy: catodobowe schronienie, jeden goracy
positek dziennie, wsparcie oferowane przez kadre
merytoryczng: pracownika socjalnego, instruktora terapii
uzaleznien, psychologa, realizacja kontraktu socjalnego,
uczestnictwo w grupach motywacyjnych.

Liczba miejsc w placéwce: 30.

Schronisko $w. Brata Alberta
dla Kobiet i Matek z Dzie¢mi

ul. Strzegomska 9, Watbrzych
tel.: 71 355 44 66

Odbiorcy: kobiety z dzie¢mi.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 70.

Schronisko Misja Dworcowa

ul. Pomorska 16 B, Wroctaw
tel.: 71 321 05 50

Oferta pomocy: schronienie dla kobiet w cigzy
i matek z dzie¢mi.
Liczba miejsc w placowce: 15.

Schronisko $w. Brata Alberta dla Mezczyzn

ul. Bp. Bernarda Bogedaina 5, Wroctaw
tel.: 71 336 70 07
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Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placéwce: 115.

Noclegownia $w. Brata Alberta
dla Mezczyzn

ul. Matachowskiego 15, Wroctaw
tel.: 71717 34 25

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placéwce: 120.

Schronisko dla Kobiet

ul. Gliniana 28/30, Wroctaw
tel.. 713 671 415

Odbiorey: wytacznie kobiety, réwniez z dzie¢mi.

Oferta pomocy: schronienie dla bezdomnych
kobiet i matek z dzie¢émi, kompleksowa pomoc
pozwalajaca na rozwigzanie trudnej sytuaciji zyciowej,
pomoc — psychologiczna, prawna, pedagogiczna

i socjalna, aktywizacja zyciowa, spoteczna.

Liczba miejsc w placéwce: 60.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Reymonta 10, Wroctaw
tel.: 71 329 08 06

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.
Oferta pomocy: schronienie dla bezdomnych mezczyzn

opuszczajacych zaklady karne.
Liczba miejsc w placowce: 22.

Schronisko

ul. Henrykowska 4, Zgorzelec
tel.: 75771 7777

Odbiorey: bez ograniczen.

Oferta pomocy:

opieka stacjonarna (nocleg, positki, 0dziez).
Liczba miejsc w placowce: 56.

Schronisko dla 0s6b Bezdomnych
im. $w. S. Faustyny w Zukowicach

Zukowice 139, Zukowice
tel.: 76 381 43 88
507 161 301

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: nocleg, wyzywienie, pomoc rzeczowa,
poradnictwo, praca socjalna, pomoc psychologiczna,
udzielenie wsparcia.

Liczba miejsc w placowce: 60.
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Placowki ambulatoryjne

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
-Konsultacyjna w Bydgoszczy

ul. Sw. Tréjcy 15, Bydgoszez
tel.: 52 345 88 88
monarbydgoszcz@02.pl, www.monar-bydgoszcz.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, réwniez osoby
z niepetnosprawnoscia ruchowa.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajacych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykéw,
utrzymujacych abstynencije (po leczeniu), rodzin 0séb
uzywajgcych i uzaleznionych od narkotykow.

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii

ul. Gajowa 43, Bydgoszcz
tel.: 52 371 19 08 664 664 337
ptznbyd@op.pl, www.ptzn.org.pl

Odbiorey: od 9 r.z., z problemem narkotykowym

i ich rodziny, réwniez osoby zobowiazane przez sad

do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet,
gry komputerowe, fonoholizm).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa dla mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem od
narkotykow, terapia rodzinna, farmakologia, konsultacje
prawne, badania psychologiczne, sesje rodzinne,
konsultacje psychiatryczne, terapia rodzin, program Fred
goes net, program Candis, Program Wzmacniania Rodziny.

NZ0Z MEDSEVEN

ul. Rzeznickiego 1D, Bydgoszcz

tel.: 52 343 37 37

faks: 52 343 37 37
poradnia.bydgoszcz@medseven.eu, www.medseven.eu

Odbiorey: od 18 r.z., z problemem narkotywowym
i ich rodziny, réwniez osoby zobowiazane przez sad do
leczenia, uzaleznieni behawioralnie przy wystgpowaniu
wspétuzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa dla mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem od
narkotykow, terapia rodzinna, farmakologia, konsultacje

prawne, badania psychologiczne, sesje rodzinne,
konsultacje psychiatryczne, terapia rodzin, badania testowe
HIV, HCV, HBV, test na obecnos¢ metabolitéw narkotykdw
W moczu bezpfatnie.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki,
Leczenia i Uzaleznien w Bydgoszczy

ul. Bohaterow Kragujewca 11, Bydgoszcz
tel.: 52 361 21 43
poradniamonar@poczta.fm, www.monar.org.pl

Odbiorcy: od 18 do 45 r.z., z problemem narkotywowym
i-ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do
leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa dla mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem od
narkotykéw, terapia rodzinna, farmakologia, wspotpraca

z lokalnym systemem pomocy spotecznej, konsultacje
prawne, badania psychologiczne, sesje rodzinne,
konsultacje psychiatryczne, spotkania grupy Anonimowych
Narkomanow.

Wojewodzka Poradnia Terapii Uzaleznien
i Wspdtuzaleznienia

ul. Szosa Bydgoska 1, Bydgoszcz
tel.: 56 622 68 31, faks: 56 622 28 50
wotuiw@wotuiw.torun.pl, www.wotuiw.torun.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym, uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet,
zakupy, praca, seks, jedzenie).

Oferta: poradnictwo, grupy — wsparcia/edukacyjne,
zapobiegania nawrotom, warsztaty rozwoju osobistego,
program Fred goes net, program Candis, lekarz psychiatra,
badania stwierdzajace zakazenie HIV.

Specjalistyczna Pomoc Rodzinie NADZIEJA

ul. Kamionka 3, Chetmno

tel.: 660 221 547

pomocuzaleznionym@o2.pl, www.poradnia-grudziadz.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych.
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Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdéw, 0séb
utrzymujgeych abstynencie (po leczeniu), rodzin 0sob
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow, konsultacje,
program Fred goes net, Program Wzmacniania Rodzin,
Szkolna Interwencja Profilaktyczna, grupa wsparcia dla
rodzin.

Specjalistyczna Pomoc Rodzinie NADZIEJA

ul. Koscielna 1, Grudziadz
tel.: 660 221 547
pomocuzaleznionym@02.pl, www.poradnia-grudziadz.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajacych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykow,
utrzymujacych abstynencie (po leczeniu), rodzin oséb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow, telefon
zaufania 660 221 547, Program Fred goes net, Program
Wzmacniania Rodzin, Szkolna Interwencja Profilaktyczna,
grupa wsparcia dla rodzin.

Specjalistyczna Pomoc Rodzinie NADZIEJA

ul. Sadowa 6, Swiecie
tel.: 660 221 547
pomocuzaleznionym@o2.pl, www.poradnia-grudziadz.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych.
Oferta: program Fred goes net, Program Wzmacniania

Rodzin, Szkolna Interwencja Profilaktyczna, Unplugged,
grupa wsparcia dla rodzin.

Wojewodzka Poradnia Terapii Uzaleznien
i Wspotuzaleznienia

ul. Sadowa 18, Swiecie

tel.: 52 330 83 03, faks: 52 33 24 541
sekretariat@szpital-psychiatryczny.swiecie.pl
www.szpital-psychiatryczny.swiecie.pl

Odbiorey: od 18 1.z., z problemem narkotykowym i ich rodziny,
réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia, uzaleznieni
behawioralnie (hazard, Internet, zakupy, praca, seks).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna, grupowa,
grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do leczenia,
psychoterapia grupowa dla miodziezy zagrozonej uzaleznieniem
od narkotykdw, farmakoterapia, edukacja dotyczaca szkéd
zdrowotnych, program leczenia substytucyjnego, wspotpraca

z lokalnym systemem pomocy spotecznej, badania stwierdzajace
zakazenie HIV, HCV, HBV, testy na obecnos¢ metabolitow
narkotykdw w moczu platnie i bezptatnie.

Towarzystwo Profilaktyki i Przeciwdziatania
Uzaleznieniom

ul. Jeczmienna 10/7, Torun
tel.: 56 652 23 94, faks: 56 652 23 94
office@tppu.org, www.tppu.org

Odbiorey: od 12 r.z., z problemem narkotykowym,
uzaleznieni behawioralnie (Internet).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna,
grupy — wstepne, motywujace do leczenia, edukacja
dotyczaca szkod zdrowotnych, wspdtpraca z lokalnym
systemem pomocy spotecznej, warsztaty umiejetnosci
psychospotecznych, psycholog.

Specjalistyczna Pomoc Rodzinie NADZIEJA

ul. 1 Maja 46, Wabrzezno
tel.: 660 221 547
pomocuzaleznionym@o2.pl, www.poradnia-grudziadz.pl

Odbiorey: osoby bez ograniczen wiekowych.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgeych abstynencie (po leczeniu), rodzin oséb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykdw, telefon
zaufania 660 221 547, Program Fred goes net, Program
Wzmacniania Rodzin, Szkolna Interwencja Profilaktyczna,
Unplagged, grupa wsparcia dla rodzin.

Placowki prowadzace badania na obecnosé HIV

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny

ul. Krélowej Jadwigi 16, Bydgoszcz

Godziny pracy:
Wtorek 15:00-17:00,
Czwartek ~ 15:00-17:00



Uwagi

W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
pacjent przyjmowany jest pét godziny przed zamknigciem
punktu.

Instytucja prowadzaca placowke: Fundacja na rzecz
Zwalczania Chordb Zakaznych Specjalistyczne Centrum
,Medica”.

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy
Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Bydgoszczy

ul. Kujawska 4, Bydgoszcz
tel.: 52 376 18 00

Godziny pracy
poniedziatek 15.00-19.00, $roda 15.00-18.00

Uwagi
W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
pacjent przyjmowany jest pét godziny przed zamknieciem
punktu.

Placowki stacjonarne dla osob dorostych

Instytucja prowadzaca placowke: Stowarzyszenie
Wolontariuszy RAZEM.

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy
Wojewodzkim 0srodku Terapii Uzaleznien
i Wspdtuzaleznienia

ul. Szosa Bydgoska 1, Torun
tel.: 56 622 68 31
pkd.torun@o2.pl

Godziny pracy
wtorek 15.00-18.00
piatek 14.00-18.00

Uwagi

W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
pacjent przyjmowany jest pét godziny przed zamknigciem
punktu.

Instytucja prowadzaca placowke: Stowarzyszenie
Wolontariuszy RAZEM.

Placowki stacjonarne dla osob niepetnoletnich

Wojewddzki 0srodek Leczenia Uzaleznien
i Wspdtuzaleznienia. Catodobowy Mtodziezowy
Oddziat Leczenia Uzaleznien

ul. Wioctawska 233, Torun
tel.: 56 621 61 27, 56 622 90 61, faks: 56 622 90 61
sekret_cmolu@wotuiw.torun.pl, www.wotuiw.torun.pl

Odbiorey: od 14 do 20 r.z., réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, osoby z zaburzeniami —
nadpobudliwo$¢ psychoruchowa, AIDS, lekkie uposledzenie

umystowe, niepetosprawni ruchowo, uzaleznienine
behawioralnie przy wspotwystgpowaniu uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: nauka umiejetnosci
przydatnych w zyciu, uprawa roslin, uprawianie sportow,
udziat w wydarzeniach kulturalno-o$wiatowych.

Oferta: spotecznosc terapeutyczna, gimnazjum.
Liczba miejsc w placowce: 32.
Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 3-6 miesiecy.

Placowki stacjonarne dla osob dorostych

Wojewddzki 0srodek Terapii Uzaleznienia
i Wspotuzaleznienia

ul. Tramwajowa 2/4, Torun

tel.: 56 623 62 14

faks: 56 623 60 50

sekret_otou@wotuiw.torun.pl, www.wotuiw. torun.pl

Odbiorcey: od 22 do 50 r.z., réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie

przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: trening umiejetnosci
spotecznych, zajecia teatralne, uprawa roglin, warsztaty
terapeutyczne, sitownia.

Oferta: spotecznosc terapeutyczna, model Minnesota,
model behawioralno-poznawczy, dialog motywujgcy.
Liczba miejsc w placowce: 34.

Dtugosé programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy.




WOJEWODZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

Hostele i mieszkania readaptacyjne

Hostel dla Uzaleznionych od Narkotykow
po Zakonczonej Terapii

ul. Szosa Chetminska 44/4, Torun
tel.: 56 652 29 23, fundacjatorun@wp.pl

Odbiorcy: od 18 r.2.

Oferta pomocy: pomoc w szukaniu pracy,
grupa wsparcia, konsultacje indywidualne

z terapeuta, uczestnictwo w grupach
samopomocowych.

Liczba miejsc w placowce: 7.

Dtugos$¢ programu: 3-6 miesiecy.

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Schronisko dla 0s6b Bezdomnych

ul. Polanka 9, Bydgoszcz
tel.: 52 372 22 57

Odbiorcy: wytacznie kobiety.
Oferta pomocy: schronienie catodobowe.
Liczba miejsc w placéwce: 168.

Schronisko dla 0sob Bezdomnych

ul. Fordonska 422, Bydgoszcz
tel.: 52 343 93 40

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie catodobowe.
Liczba miejsc w placowce: 165.

Schronisko dla 0s6b Bezdomnych Caritas Diecezji
Torunskiej w Chetmzy

ul. Polna 20, Chetmza
tel.: 692 135 916

Odbiorey: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: sporadycznie — pomoc finansowa

w postaci zapomogi celowej, w zdobywaniu
mieszkania, pracy w ramach realizowanych programoéw
i projektow.

Liczba miejsc w placowce: 38.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Parkowa 22/24, Grudzigdz
tel.: 56 643 30 64

Odbiorcy: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: catodobowe, tymczasowe
schronienie oraz ustugi ukierunkowane

na wzmacnianie aktywnosci spofecznej, wyjscie

z bezdomnosci i uzyskanie samodzielnosci zyciowej.
Liczba miejsc w placéwce: 120.

Schronisko dla Bezdomnych Kobiet

ul. Warynskiego 36, Grudzigdz
tel.: 56 464 01 90
Odbiorey: wytacznie kobiety.

Oferta pomocy: placéwka wielofunkcyjna zapewniajaca
catodobowe schronienie trzem kategoriom klientow,

1j. bezdomnym kobietom, osobom w kryzysie, osobom
nietrzezwym.

Liczba miejsc w placowce: 35.

Noclegownia dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Parkowa 22/24, Grudzigdz
tel.: 56 643 30 64

Odbiorey: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: tymczasowa pomoc w postaci migjsca

noclegowego.
Liczba miejsc w placéwce: 20.

Ogrzewalnia dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Jacewska 118, Inowroctaw
tel.: 52 357 11 22

Odbiorey: wytacznie mezczyZni.



Oferta pomocy: pobyt.
Liczba miejsc w placowce: 15.

Schronisko dla Bezdomnych Kobiet

ul. Toruniska 26, Inowroctaw
tel.: 52 303 39 27

Odbiorey: wytacznie kobiety.

Oferta pomocy: pobyt i wyzywienie.
Liczba miejsc w placowce: 20.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Jacewska 118, Inowroctaw
tel.: 52 357 11 22

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: pobyt i wyzywienie.
Liczba miejsc w placowce: 48.

Noclegownia dla Bezdomnych Kobiet

ul. Szosa Bydgoska 1A, Torun
tel.: 56 654 05 43

Odbiorcey: wylgcznie kobiety.

Oferta pomocy: schronienie, pomoc
socjoterapeutyczna, indywidualne programy
wychodzenia z bezdomnosci, wyzywienie,
pomoc — prawna, pielegniarska.

Liczba miejsc w placowce: 4.

Miejskie Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn
w Toruniu

ul. Sktodowskiej Curie, Torun
tel.: 56 623 33 36

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie, praca socjalna,
reintegracja spoteczna i zawodowa,

pomoc terapeutyczna, indywidualne programy
wychodzenia z bezdomnosci.

Liczba miejsc w placowce: 66.
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Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Miejskie Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn
w Toruniu — Noclegownia

ul. Sktodowskiej Curie, Torun
tel.: 56 623 28 54

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.
Oferta pomocy: nocleg
Liczba miejsc w placéwce: 50.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Ptocka 2, Wtoctawek
tel.: 518 014 557

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 50.




WOJEWODZTWO LUBELSKIE
Placowki ambulatoryjne

NZ0z 0srodek Profilaktyki, Diagnozy i Terapii
Zdrowia Psychicznego RODZINA

ul. Ogrodowa 46, Chetm

tel.: 82 564 36 32

faks: 82 564 36 32

nzozchelm@gmail.com, malgorzatas11111@wp.pl
Www.nzozrodzina-chelm.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, uzaleznieni behawioralnie
(hazard, Internet, praca).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna

i grupowa, edukacja dotyczaca redukcji szkod zdrowotnych,
konsultacje prawne, wspdtpraca z lokalnym systemem
pomocy spotecznej, lekarz psychiatra, grupa wsparcia.

NZ0Z Osrodek Terapii Uzaleznien Baran Grzegorz

ul. Kosciuszki 26, Krasnik
tel.: 81 884 53 18

faks: 81 884 53 18
nzozotu@wp.pl
www.terapiauzaleznien.com.pl

Odbiorey: od 13 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet, zakupy, praca, seks).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna i
grupowa, grupy wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia, psychoterapia grupowa dla mtodziezy, edukacja
dotyczaca redukeji zdrowotnych, konsultacje prawne,
wspotpraca z lokalnym systemem pomocy spotecznej,
lekarz psychiatra, grupa wsparcia, warsztaty, treningi.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki,
Leczenia i Terapii Uzaleznien w Lublinie

ul. Montazowa 16, Lublin
tel.. 81 74510 10

faks: 81 74510 10
poradnia.monar.lublin@wp.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, réwniez osoby
z nigpetnosprawnoscig — intelektualng, ruchowa, wzrokowag.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajacych narkotykéw

(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykéw,
utrzymujgcych abstynencie (po leczeniu), rodzin oséb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykdw, redukcja
szkdd, konsultacje lekarskie i prawne, pracownik
socjalny, program pracownikéw ulicznych, inny program:
Labolatorium Wiedzy Pozytywnej, szkolne superwizje,
dziatania profilaktyczno-edukacyjne w szkotach.

Towarzystwo NOWA KUZNIA.
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny

ul. Samsonowicza 25, Lublin

tel.: 81 443 4313
nalkowskich@towarzystwo-kuznia.lublin.pl
www.towarzystwo-kuznia.lublin.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych,

z problemem narkotykowym i ich rodziny,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet,
zakupy, praca, seks, solaria/sitownie).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna

i grupowa, grupy wstepne/edukacja, psychoterapia
grupowa dla mfodziezy zagrozonej uzaleznieniem od
narkotykdw, wspétpraca z systemem pomocy spotecznej,
psychoterapia rodzinna, Srodowiskowa profilaktyka
uzaleznien, program Fred goes net, Program Wzmacniania
Rodzin, lekarz psychiatra, psycholog Kliniczny.

SP Z0Z 0srodek Leczenia Uzaleznien

Al. Tysigclecia 5, Lublin

tel.: 81 532 77 37

faks: 81 463 96 64
osrodek.leczenia.uzaleznien@neostrada.pl
www.terapia@olu.lublin.pl,
administracja@olu.lublin.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., z problemem narkotykowym.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna i
grupowa, grupy wstepne/edukacja, psychoterapia grupowa
dla mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem od narkotykow,
wspdtpraca z systemem pomocy spotecznej, psychoterapia
rodzinna, Srodowiskowa profilaktyka uzaleznien, program
Fred goes net, Program Wzmacniania Rodzin, lekarz
psychiatra, badanie stwierdzajgce zakazenie HIV, HCV, HBV.




0srodek Leczenia Uzaleznien SP Z0Z
w Lublinie

ul. Kartowicza 1, Lublin

tel.: 81 5322979

faks: 81 532 13 82
osrodek.leczenia.uzaleznien@neostrada.pl
www.olu.lublin.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych,

z problemem narkotykowym i ich rodziny,

réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet, zakupy,
praca, seks).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupowa dla mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem
od narkotykéw, farmakoterapia, wspdtpraca z lokalnym
systemem pomocy spotecznej, grupy wsparcia/edukacyjne,
program Candis, program Fred goes net,

lekarz psychiatra.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
-Konsultacyjna w tecznej

PI. Ko$ciuszki 1/1, keczna

tel.: 81 462 87 21, 506 393 443,
faks: 81 462 87 21
leczna@monar.org

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajacych
narkotykéw (nieuzaleznionych), uzaleznionych od
narkotykdw, utrzymujacych abstynencie (po leczeniu),
rodzin 0sdb uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow,
konsultacje lekarskie, program Fred goes net, program
Candis.

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny Towarzystwa
Nowa Kuznia

ul. Legionu Putawskiego 6, Putawy
tel.: 60 279 63 68
putawy@towarzystwo-kuznia.lublin.pl
www.towarzystwo-kuznia.lublin.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych.
Oferta: profilaktyka, pomoc dla rodzin 0sob uzywajacych

narkotykdw (nieuzaleznionych), Program Wzmacniania
Rodzin, srodowiskowa profilaktyka uzaleznien.

Placowki ambulatoryjne

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien w Putawach

Aleja Krolewska 3A, Putawy
tel.: 81 886 42 36, faks: 81 886 42 36
monar_pulawy@poczta.onet.pl, www.monarpulawy.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, rowniez osoby
z nigpetnosprawnoscig — intelektualng, ruchowa, wzrokowa.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykow
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykow, utrzymujacych
abstynencje (po leczeniu), rodzin 0sob uzywajacych

i uzaleznionych od narkotykdw, redukcja szkdd, konsultacje —
lekarskie, prawne, pracownik socjalny, program pracownikéw
ulicznych, stacjonarny program wymiany igiet i strzykawek, testy
na obecno$¢ HIV, Program Wzmacniania Rodzin, inny program:
pomoc w zakresie Uzaleznien behawioralnych (hazard, Internet
itp.), szybkie testy na obecnos¢ HIV, HBV.

Miejskie Centrum Profilaktyki

ul. Norwida 2, Swidnik
tel.: 81 468 77 96, 81 751 77 96, faks: 81 468 77 96
mepswidnik@interia.pl

0dbiorcy: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez 0soby zobowigzane przez
53d do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna

i grupowa, rodzinna, grupy wstepne/edukacja, psychoterapia
grupowa dla miodziezy zagrozonej uzaleznieniem od
narkotykdw, wspotpraca z systemem pomocy spotecznej,
Srodowiskowa profilaktyka uzaleznien, program Fred goes
net, Program Wzmacniania Rodzin, lekarz psychiatra,
Zamojskie Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia Psychicznego.

Centrum Zdrowia Psychicznego w Zamosciu.
Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Partyzantéw 5, Zamos$¢é
tel.: 84 627 16 16, 84 627 11 15, faks: 84 638 42 56
stowarzyszenie@czp-zamosc.pl, Www.czp-zamosc.pl

Odbiorcy: od 14 r.z.

Oferta: pomoc dla — uzywajgcych narkotykow
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgcych abstynencie (po leczeniu), rodzin oséb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykéw, konsultacje
lekarskie, program Fred goes net, program Candis, grupy
wsparcia/edukacyjne dla rodzin.




WOJEWODZTWO LUBELSKIE

Placowki prowadzace badania na obecnos¢ HIV

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Punkcie Uwagi

Pobran Przychodni SP Z0Z MSW W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
pacjent przyjmowany jest pot godziny przed zamknigciem
ul. Spokojna 3, Lublin punktu.
tel.: 8126197 14 Instytucja prowadzaca placowke:
Katolickie Stowarzyszenie Pomocy Osobom Potrzebujgcym
Godziny pracy AGAPE.

wtorek 16.00-18.30, czwartek 16.00-18.30

Placowki stacjonarne dla osob niepetnoletnich

NZ0Z 0Osrodek Rehabilitacyjny dla Uzaleznionych terapeutyczna, model Minnesota, terapia poznawczo-
od Substancji Psychoaktywnych. Miodziezowy -behawioralna, dialog motywujacy.
0srodek Terapii i Readaptacji ,,Powrét z U” Oferta: leczenie psychiatryczne, pomoc dla — uzywajacych
narkotykdw (nieuzaleznionych), uzaleznionych od
ul. Cholewianka 2, Kazimierz Dolny narkotykdw, utrzymujacych abstynencie (po leczeniu),
tel.: 81 88 100 14, rodzin 0sdb uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow,
faks: 81 88 100 14 nauka szkolna na poziomie szkoty podstawowej
powrotzu@wp.pl, www.powrotzu.pl i ponadpodstawowej na terenie osrodka.
Liczba miejsc w placowce: 30.
Odbiorey: od 13 do 18 r.z., réwniez osoby z Dtugosé programu rehabilitacyjnego: 12-24
niepetnosprawnoscig intelektualng. miesiace.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé

Placowki stacjonarne dla osob dorostych

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia, Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé

Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien terapeutyczna.

ul. Majdan Kozic Dolnych 29, Piaski Oferta: pomoc dla 0séb uzaleznionych od narkotykow.

tel.: 81 584 70 42 Liczba miejsc w placowce: 25.

majdan29monar@wp.pl, www.makondo.monar.org Dtugos$¢ programu rehabilitacyjnego: min. 12-18
miesiecy.

Odbiorcy: od 18 1.2.

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Noclegownia dla Bezdomnych Mezczyzn Ogrzewalnia Dzienna

ul. Kgpielowa 11, Biata Podlaska ul. Kgpielowa 12, Biata Podlaska
tel.: 83 343 85 29 tel.: 83 343 85 28

Odbiorey: wytacznie mezczyZni. Odbiorey: wytacznie mezczyzni.
Oferta pomocy: nocleg, Srodki czystosci i dezynfekcji, Oferta pomocy:

kapiel, wymiana odziezy, ustugi pralnicze. ustugi higieniczne.

Liczba miejsc w placowce: 20. Liczba miejsc w placowce: 10.
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Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Wotyriska 69, Chetm
tel.: 82 563 01 12

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: catodobowe schronienie, positki,
pomoc rzeczowa (odziez, obuwie), praca socjalna, terapia
uzaleznien, dziatania w zakresie aktywizacji zawodowej.
Liczba miejsc w placéwce: 58.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

w Osrodku Wsparcia dla 0sob Bezdomnych
Bractwa Mitosierdzia im. $w. Brata Alberta
w Lublinie

ul. Dolna Panny Marii 32, Lublin
tel.: 81 532 75 38, 535 536 891

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.
Oferta pomocy: schronienie i wyzywienie (3 razy

dziennie), pomoc rzeczowa i specjalistow.
Liczba miejsc w placéwce: 35.

Okresowa Noclegownia dla Bezdomnych Mezczyzn
przy Osrodku Wsparcia dla 0s6b Bezdomnych
Bractwa Mitosierdzia im. $w. Brata Alberta

w Lublinie

ul. Dolna Panny Marii 32, Lublin
tel.: 81 532 75 38, 535 536 890

Odbiorey: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: nocleg, mozliwosé otrzymania positku

2 razy dziennie, pomoc rzeczowa i specjalistow.
Liczba miejsc w placéwce: 30.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Garbarska 17, Lublin
tel.. 81 74534 70

Odbiorey: wytacznie mezczyZni.
Oferta pomocy: schronienie, catodzienne wyzywienie,

pomoc rzeczowa i specjalistow.
Liczba miejsc w placowce: 34.

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Sezonowa Noclegownia dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Abramowicka 2F, Lublin
tel.: 81 743 91 11

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: schronienie, positek 2 razy dziennie,

pomoc rzeczowa i specjalistow.
Liczba miejsc w placowce: 42.

Sezonowa Noclegownia dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Garbarska 17, Lublin
tel.. 81 74534 70

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.
Oferta pomocy: schronienie, positek 2 razy dziennie,

pomoc rzeczowa i specjalistow.
Liczba miejsc w placowce: 12.

Catoroczna Noclegownia dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Miyiiska 8, Lublin
tel.: 81534 76 20

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: nocleg, positek interwencyjny, pomoc

rzeczowej i specjalistow.
Liczba miejsc w placowce: 25.

Noclegownia dla Bezdomnych Kobiet

ul. Bronowicka 3A, Lublin
tel.: 81 74509 03

Odbiorcy: wylgcznie kobiety.
Oferta pomocy: nocleg, positek dwa razy dziennie,

pomoc specjalistow.
Liczba miejsc w placowce: 15.

Schronisko dla Bezdomnych Kobiet

ul. Bronowicka 3, Lublin
tel.: 81 746 41 04

Odbiorey: wytacznie kobiety.
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Oferta pomocy: schronienie, positek interwencyjny
w dniu przyjgcia, pomoc rzeczowa i specjalistow.
Liczba miejsc w placowce: 15.

Schronisko dla Mezczyzn im. $w. Brata Alberta

ul. Rybacka 6, Putawy
tel.: 81 887 48 56

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: pobyt catodobowy, wyzywienie, pomoc

rzeczowa, dorazne noclegi i gorace positki, kapiel.
Liczba miejsc w placowce: 48.

Schronisko dla Bezdomnych

ul. Brzostowiecka 2, Radzyn Podlaski
tel.: 8341317 64

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.
Oferta pomocy: schronienie, mozliwos¢ przygotowania

positkéw we wiasnym zakresie.
Liczba miejsc w placowce: 21.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn im. Sw.
Brata Alberta

ul. Orzeszkowej 4, Swidnik
tel.: 81 751 59 08

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: schronienie, 3 positki, pomoc rzeczowa

i specjalistow.
Liczba miejsc w placowce: 45.
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Placowki ambulatoryjne

Przychodnia Terapii Uzaleznienia od Srodkow
Psychoaktywnych. Przychodnia Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu i Wspétuzaleznienia. Dzienny Oddziat Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu

ul. Mieszka | 57/3, Gorzéw Wielkopolski
tel.: 95720 50 74

faks: 95 720 50 74
otszansa@poczta.onet.pl, www.otszansa.org

Odbiorcey: bez ograniczen wiekowych, osoby z problemem
narkotykowym, uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna
i grupowa, farmakologia, lekarz psychiatra.

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii

ul. Bohateréw Westerplatte 10, Gorzéw Wielkopolski
tel.: 9572319 99
biuro@tzngorzow.com, www.tzngorzow.com

Odbiorey: od 12 r.z., 0soby z problemem narkotykowym,
uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna i
grupowa, rodzinna, grupy wstepne/edukacja, psychoterapia
grupowa dla mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem od
narkotykdw, wspétpraca z systemem pomocy spotecznej,
Srodowiskowa profilaktyka uzaleznien.

0srodek Zdrowia GRUNWALD

ul. Grunwaldzka 16, Gubin
tel.: 68 451 00 00, grunwald.gubin@gmail.com

Odbiorey: od 12 r.z., z problemem narkotykowym, réwniez
0soby zobowigzane przez sad do leczenia, uzaleznienine
behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna

i grupowa, rodzinna, grupy — wstepne/edukacja,
zapobiegania nawrotom, psychoterapia grupowa dla
miodziezy zagrozonej uzaleznieniem od narkotykow,
wspotpraca z systemem pomocy spotecznej, Srodowiskowa
profilaktyka uzaleznien, warsztaty — rozwoju osobistego,
aktywizacji zawodowej, program Fred goes net,
konsultacje psychiatry, psychologa i psychoterapeuty.

0srodek dla 0sob Uzaleznionych SP Z0Z NOWY
DWOREK. Poradnia Leczenia Uzaleznien Kostrzyn
nad Odra

ul. Kardynata Stefana Wyszynskiego 23, Kostrzyn nad Odra
tel.: 95 728 46 59

Odbiorey: od 18 1.z., z problemem narkotykowym i ich rodziny,
rowniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia, uzaleznieni
behawioralnie (hazard, Internet, zakupy, praca, seks).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, farmakoterapia, edukacja dotyczaca szkod
zdrowotnych, program leczenia substytucyjnego (metadon,
suboxon), konsultacje prawne, wspdtpraca z lokalnym
systemem pomocy spotecznej, grupy zapobiegania
nawrotom, lekarz — psychiatra, ogalny.

Samodzielny Publiczny Szpital dla Nerwowo i
Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu. Poradnia
Neurologiczna

ul. Poznanska 109, Miedzyrzecz
tel.: 957 428 756

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard,
Internet, zakupy, praca, seks).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, wsparcia/
edukacyjne, zapobiegania nawrotom, motywujgce

do leczenia, psychoterapia grupowa dla mtodziezy
zagrozonej uzaleznieniem od narkotykow, farmakoterapia,
edukacja dotyczaca szkdd zdrowotnych, wspdtpraca

z lokalnym systemem pomocy spotecznej, warsztaty
rozwoju osobistego, lekarz psychiatra, testy na obecnos$é
metabolitow narkotykow w moczu bezptatnie oraz
rozpoznania dostarczonej substancji psychoaktywnej
bezptatnie.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia
Profilaktyczno-Konsultacyjna

ul. Lisia 2, Nowa Sél
tel.: 660 724 055
zanetagasior@o2.pl
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Odbiorey: od 13 r.z., 0soby z problemem narkotykowym,
réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna

i grupowa, rodzinna, grupy — wstgpne/edukacja,
zapobiegania nawrotom, psychoterapia grupowa dla
miodziezy zagrozonej uzaleznieniem od narkotykow,
wspétpraca z systemem pomocy spotecznej, Srodowiskowa
profilaktyka uzaleznien, warsztaty — rozwoju osobistego,
aktywizacji zawodowej, program Fred goes net,
konsultacje psychiatry, psychologa i psychoterapeuty.

0srodek dla 0s6b Uzaleznionych

Nowy Dworek 46, Nowy Dworek
tel.: 68 381 10 91
nim@nowydworek.com, www.nowydworek.com

Odbiorey: placowka koedukacyjna, od 18 r.z., réwniez
0soby z niepetnosprawnoscia — intelektualng, ruchowa,
wzrokowa, stuchowa.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykow
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujacych abstynencie (po leczeniu), rodzin 0s6b
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow, konsultacje
prawne, program metadonowy, diagnostyka metabolitow
narkotykéw w moczu, testy na obecnosé HIV.

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny
ul. Gtéwna 1a, Przytoczna

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard).

Oferta: poradnictwo, grupy wstepne/edukacyjne,
motywujace do leczenia, edukacja dotyczaca szkod
zdrowotnych, konsultacje prawne, wspotpraca z lokalnym
systemem pomocy spotecznej, lekarz ogolny (konsultacje).

Lubuski 0$rodek Profilaktyki i Terapii 0sob
Uzaleznionych i Wspdtuzaleznionych ,,LOPIT”

ul. Jelenia 1 A, Zielona Géra
tel.: 68 453 20 00

faks: 68 453 20 00
lopit@interia.pl

www.lopit.pl

Odbiorey: osoby bez ograniczen wiekowych, réwniez
0soby z niepetnosprawnoscia — intelektualng, wzrokowa,
stuchowg, ruchowa.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykow
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgcych abstynencie (po leczeniu), rodzin 0s6b
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykdw, redukcja
szkdd, konsultacje — lekarskie, prawne, pracownik
socjalny, program pracownkéw ulicznych, stacjonarny
program wymiany igiet i strzykawek, program metadonowy,
diagnostyka metabolitow narkotykéw w moczu, program
Fred goes net, program Candis.

Wojewodzki 0Osrodek Terapii i Uzaleznien
i Wspdtuzaleznienia w Zielonej Gorze

ul. Wazéw 36, Zielona Gora

tel.: 68 32579 17

faks: 68 32579 17

wotuw@wotuw.zgora.pl, www.wotuw_zgora.pl

Odbiorcy: osoby od 16 r.z., z problemem narkotykowym,
réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna

i grupowa, grupy wstepne/edukacja, zapobiegania
nawrotom, srodowiskowa profilaktyka uzaleznien, warsztaty
— rozwoju 0sobistego, aktywizacji zawodowej, program
Fred goes net, konsultacje psychiatry.

Wojewddzki Szpital Specjalistyczny dla
Psychicznie i Nerwowo Chorych w Ciborzu.
Poradnia Terapii Uzaleznien od Srodkéw
Psychoaktywnych

ul. Zamenhofa 27, Zielona Gora

tel.: 68 327 14 63

faks: 68 341 94 94
m.compel@ciborz.eu, a.wisz@ciborz.eu
www.ciborz.eu/pl/

Odbiorey: osoby bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, rowniez osoby zobowiazane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie

przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wsparcia/edukacyjne, zapobiegania
nawrotom, program Candis, lekarz psychiatra.




NZ0Z 0srodek Terapeutyczny PROFIL

ul. Jana Pawfa Il 1/1, Zagan
tel.: 68 444 85 33, faks: 68 363 48 73
nzozotprofil@interia.pl

Odbiorey: od 12 r.z., z problemem narkotykowym, réwniez
o0soby zobowigzane przez sad do leczenia, uzaleznieni
behawioralnie.

Placowki stacjonarne dla osob dorostych

Oferta: poradnictwo, psychoterapia
—indywidualna i grupowa,

grupy wstepne/edukacja, zapobiegania
nawrotom, srodowiskowa praofilaktyka uzaleznien,
warsztaty — rozwoju osobistego,

aktywizacji zawodowej, program

Fred goes net, konsultacje psychiatry,

badania stwierdzajace zakazenie HIV, HCV, HBV.

Placowki prowadzace badania na obecnoscé HIV

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

ul. Adama Mickiewicza 12b (pokdj 24, parter),
Gorzow Wielkopolski

Godziny pracy
wtorek 15.00-18.00

Uwagi

W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
pacjent przyjmowany jest pot godziny przed zamknigciem
punktu.

Instytucja prowadzaca placowke: Towarzystwo
Oswiaty Zdrowotnej w Gorzowie Wielkopolskim.

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy ALDEMED
Centrum Medyczne

ul. Niepodlegtosci 1 (I pietro, pokdj nr 110), Zielona Géra
tel.: 68 320 08 94

Godziny pracy
wtorek 16.30-18.30, czwartek 16.30-18.30

Uwagi

W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
pacjent przyjmowany jest pot godziny przed zamknigciem
punktu.

Instytucja prowadzaca placowke: Towarzystwo
Rozwoju Rodziny, oddziat w Zielonej Gorze.

Placowki stacjonarne dla osob niepetnoletnich

Katolicki Osrodek Terapii i Wychowania Mtodziezy
ANASTASIS

Strychy
tel.: 95 749 30 29, faks: 95 749 30 73
strychy@gmail.com, www.narkomania.net

Odbiorey: od 14 do 25 r.z., réwniez osoby z
niepetnosprawnoscia — ruchowa, wzrokowg, stuchowa.
Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé

terapeutyczna, model Minnesota, terapia poznawczo-
-behawioralna.

Oferta: leczenie — somatyczne, psychiatryczne, pomoc

dla — uzaleznionych od narkotykow, os6b uzywajacych i
uzaleznionych od narkotykéw, nauka szkolna — na poziomie
szkoly podstawowej na terenie osrodka, na poziomie szkoty
ponadpodstawowej poza terenem osrodka.

Liczba miejsc w placowce: 30.

Diugos¢ programu rehabilitacyjnego: 12-24 miesigce.

Placowki stacjonarne dla osob dorostych

SPZ0Z Catodobowy Oddziat Terapii Uzaleznienia od
Substancji Psychoaktywnych, Wojewodzki Szpital
Specjalistyczny dla Nerwowo i Psychicznie Chorych

Ciborz 5, Skape

tel.: 68 34195 50, 272

faks: 68 341 94 94
m.compelciborz.eu, www.ciborz.eu

Odbiorey: od 14 r.z., pary, réwniez kobiety w cigzy.
Podstawy teoretyczne programu: spotecznosc
terapeutyczna, terapia poznawczo-behawioralna, dialog
motywujacy.

Oferta: leczenie somatyczne, leczenie psychiatryczne,
pomoc dla — uzaleznionych od narkotykéw, utrzymujacych
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abstynencje (po leczeniu), kursy zawodowe, nauka szkolna
— na poziomie szkoty podstawowej na terenie osrodka, na

poziomie szkoty ponadpodstawowej poza terenem osrodka.

Liczba miejsc w placowce: 50.

Dtugos¢ programu rehabilitacyjnego: 12-24 miesiace.

0srodek dla 0sob Uzaleznionych.
SPZ0Z NOWY DWOREK

Nowy Dworek 46, Swiebodzin
tel.: 68 381 10 91
nim@nowydworek.com
www.nowydworek.com

Odbiorey: od 18 r.z., rowniez matzenstwa, pary,
0soby z niepetnosprawnoscig — intelektualng,

ruchowa, wzrokowa, stuchowa.

Podstawy teoretyczne programu:

inne dziatania — sport, badanie w kierunku HIV,
AIDS, hipoterapia, terapia zajgciowa,

grupa wsparcia dla kobiet, realizacja programu
dla 0sob ze wspétustepujgcym uzaleznieniem
behawioralnym.

Oferta: leczenie psychiatryczne, pomoc dla —
uzaleznionych od narkotykéw, 0séb uzywajacych

i uzaleznionych od narkotykéw, kursy zawodowe, nauka
szkolna na poziomie szkoty podstawowej

i ponadpodstawowej poza terenem osrodka.

Liczba miejsc w placéwce: 194.

Dtugos$¢ programu rehabilitacyjnego:

do 12 miesigcy.

Hostele i mieszkania readaptacyjne

Katolicki Osrodek Terapii i Wychowania Mtodziezy
ANASTASIS

Nowy Dwér 10, Gorzéw Wielkopolski
tel.: 695 740 058
strychy@gmail.com, www.narkomania.net

Odbiorey: od 18 do 25 r.z., réwniez 0soby
z niepetnosprawnoscig — ruchowa, wzrokowa, stuchowa.

Oferta pomocy: pomoc — w szukaniu pracy,

w uzupetnieniu wyksztatcenia, grupa wsparcia, pomoc
prawna i socjalna.

Liczba miejsc w placowce: 15.

Dtugos$é programu: 7-12 miesiecy.

0srodek dla 0s6b Uzaleznionych

Nowy Dworek 46, Swiebodzin
tel.. 68 381 10 91
nim@nowydworek.com, www.nowydworek.com

Odbiorcy: placowka koedukacyjna, od 18 r.z.,
réwniez matzenstwa, pary, rodzice z dzie¢mi, osoby z

niepetnosprawnoscia — intelektualna, ruchowa, wzrokowa,
stuchowg.

Oferta pomocy: pomoc — w szukaniu pracy,

w uzupetnieniu wyksztatcenia, grupa wsparcia, terapia
grupowa, indywidualna.

Liczba miejsc w placowce: 25.

Dtugos$¢é programu: do 12 miesiecy.

Lubuski 0srodek Profilaktyki i Terapii 0sob
Uzaleznionych i Wspétuzaleznionych LOPIT

ul. Jelenia 1 A, Zielona Gora
tel.: 68 453 20 00

faks: 68 453 20 00
lopit@interia.pl, www.lopit.pl

Odbiorcy: od 18 1.2.

Oferta pomocy: pomoc — w szukaniu pracy,
w uzupetnieniu wyksztatcenia, grupa wsparcia.
Liczba miejsc w placowce: 12.

Dtugos$¢ programu: 3-6 miesiecy.

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Schronisko dla Bezdomnych Nr 2 Dtugie

ul. Turystyczna 14, Dtugie
tel.: 95 763 68 88

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: nocleg, pomoc terapeutyczna,
psychologiczna, prawna.



Liczba miejsc w placéwce: 20.

Noclegownia

ul. Strazacka 66, Gorzéw Wielkopolski
tel.: 95723 97 47

Odbiorcy: wytacznie mezczyZni.

Oferta pomocy: nocleg, positek, pomoc rzeczowa, praca
socjalna.

Liczba miejsc w placowce: 14.

Schronisko

ul. Strazacka 66, Gorzow Wielkopolski
tel.: 95723 97 47

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: nocleg, positek, pomoc rzeczowa, praca
socjalna.

Liczba miejsc w placowce: 34.

Schronisko

ul. Stoneczna 63, Gorzéw Wielkopolski
tel.: 9572018 40

Odbiorcy: wytacznie kobiety.
Oferta pomocy: nocleg, positek, pomoc rzeczowa, praca

socjalna.
Liczba miejsc w placowce: 15.

Noclegownia

ul. Gdanska 17, Gubin
tel.: 68 455 82 09

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: nocleg.
Liczba miejsc w placowce: 12.

Ogrzewalnia dla 0s6b Bezdomnych

ul. Dworcowa 1, Kostrzyn nad Odra
tel.: 95 752 30 33

Odbiorey: wytacznie mezczyZni.
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Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placéwce: 10.

Noclegownia

ul. Witosa 30 A, Sulecin
tel.: 95 755 20 82

Odbiorcy: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: nocleg.
Liczba miejsc w placowce: 6.

Ogrzewalnia

ul. Swierczewskiego 7/31, Szprotawa
tel.: 68 376 32 30

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: nocleg.
Liczba miejsc w placéwce: 15.
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Placowki ambulatoryjne

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki,
Leczenia i Terapii Uzaleznien w Lodzi

ul. Tuszynska 106, todz

tel.: 42 646 40 12, 884 882 658
faks: 42 645 98 32
poradnia.tuszynska@gmail.com
www.poradnia-uzaleznien.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych, réwniez osoby z
niepetnosprawnoscig — intelektualng, ruchowa, wzrokowa,
stuchowa.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajacych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykow,
utrzymujgcych abstynencie (po leczeniu), rodzin oséb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykéw, redukcja
szkdd, konsultacje lekarskie, program Fred goes net,
program Candis, inne dziatania — petna oferta pomocy dla
0sdb z problemem uzaleznier behawioralnych.

Miejskie Centrum Zdrowia Publicznego
Poradnia Leczenia Uzaleznien od Substancji
Psychoaktywnych

ul. Niciarniana 41, £6dz
tel.: 42 676 16 61 wew 35, faks: 42 676 18 88
mezp@mczp-lodz.pl, www.mczp-lodz.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard).

Oferta: psychoterapia indywidualna, lekarz psychiatra,
testy na obecnosé metabolitdw narkotykéw w moczu
bezptatnie.

todzkie Towarzystwo Rodzin i Przyjaciot
Dzieci Uzaleznionych POWROT z U Poradnia
Profilaktyczno-Spoteczna

ul. Wigckowskiego 13, Lodz
tel.: 42 632 50 69
nzozporadnia@wp.pl

Odbiorey: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet, praca).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna

i grupowa, grupy wstepne/edukacja, zapobiegania
nawrotom, $rodowiskowa profilaktyka uzaleznien, warsztaty
— rozwoju 0sobistego, aktywizacji zawodowej, konsultacje
psychiatry.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Terapii
Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych

ul. Wolczanska 225, Lédz
tel.: 42 684 23 97, 883 308 164, faks: 42 684 23 97
poradnia@monar-kebliny.pl, www.monar-kebliny.pl

Odbiorey: od 18 r.2., 0soby z niepetnosprawnoscig —
ruchowa, wzrokowa, stuchowa.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykdéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykow,
utrzymujacych abstynencije (po leczeniu), rodzin 0sob
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykéw, konsultacje
lekarskie, pracownik socjalny, diagnostyka metabolitéw
narkotykéw w moczu, grupy — edukacyjne i psychoterapia
grupowa dla uzaleznionych i dla rodzin osob uzaleznionych,
wsparcie dla 0s6b po leczeniu, skierowanie do oddziatow
detoksykacyjnych, osrodkéw rehabilitacyjnych

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii.
Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien.
0srodek Wsparcia Rodzin

Al. Kosciuszki 48, £odz
tel.: 42 632 78 43

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, rowniez osoby zobowiazane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie

przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Oferta: poradnictwo, grupy wsparcia/edukacyjne,
konsultacje oraz porady psychologiczne i prawne, grupy
zapobiegania nawrotom, warsztaty rozwoju osobistego,
lekarz psychiatra, psychoterapia — indywidualna, grupowa,
grupy — wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia,
psychoterapia grupowa dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykéw, farmakoterapia, edukacja
dotyczaca szkod zdrowotnych, konsultacje prawne,
wspotpraca z lokalnym systemem pomocy spoteczne.




0srodek Profilaktyki i Integracji Spotecznej
Miejskiego Centrum Pomocy Spotecznej

ul. Partyzancka 31, Pabianice
tel.: 42 215 42 11, faks: 42 227 10 80
opiispab@wp.pl, www.opiis.com.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane

przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (Internet).

Oferta: poradnictwo, edukacja dotyczaca szkod
zdrowotnych, konsultacje prawne, wspotpraca z lokalnym
systemem pomocy spotecznej, konsultacje edukacyjne,
motywujace do leczenia, warsztaty aktywizacji zawodowej,
program Fred goes net, Unplugged.

Stowarzyszenie ARKA NADZIEI Centrum Arka
Nadziei

ul. Dzieci Polskich 41a, Tomaszow Mazowiecki
tel.: 695 621 965
arkatm@o2.pl, www.arkanadziei.org.pl

Odbiorcy: od 12 do 50 r.z., z problemem narkotykowym
i-ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do

leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet, seks).

Placowki stacjonarne dla osob niepetnoletnich

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna

i grupowa, psychoterapia grupowa dla mfodziezy,
Srodowiskowa profilaktyka uzaleznien, grupy — wstepne/
edukacja, zapobiegania nawrotom, warsztaty — rozwoju
osobistego, aktywizacji zawodowej, program Fred goes
net, konsultacje psychiatry, pedagoga, specjalisty ds.
przemocy w rodzinie, testy na obecno$¢ metabolitéw
narkotykéw w moczu bezptatnie i odptatnie.

SPZ0Z Miejski Osrodek Profilaktyki Terapii
Uzaleznien i Wspodtuzaleznienia w Wieruszowie

ul. Kepinska 53, Wieruszéw
tel.: 627 840 017
moptuiw@gmail.com
Www.moptuiw.wieruszow.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., réwniez osoby z
niepetnosprawnoscia — intelektualng, ruchowa.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykdéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykow,
utrzymujgeych abstynencije (po leczeniu), rodzin 0sob
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykéw, redukcja
szkdd, konsultacje lekarskie, pracownik socjalny, telefon
zaufania: 627 840 017, program Fred goes net.

Placowki prowadzace badania na obecno$é HIV

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy
Laboratorium Diagnostyka

ul. Tuszynska 19, Lédz

Godziny pracy
Poniedziatek 15.00-18.00, wtorek 15.00-18.00

Uwagi

W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
pacjent przyjmowany jest pot godziny przed zamknigciem
punktu.

Instytucja prowadzaca placowke: Migdzynarodowe
Stowarzyszenie Pomocy ,Stysze Serce”.

Placowki stacjonarne dla osob niepetnoletnich

Stowarzyszenie MONAR 0srodek Leczenia, Terapii
i Rehabilitacji Uzaleznien w Lodzi filia 0zorkow

ul. Zwirki 1A, Ozorkéw
tel.: 42 237 36 68, faks: 42 645 98 32
osrodek.ozorkow@monar.org, www.monarozorkow.pl

Odbiorcy: od 14 do 18 r.z.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna, terapia poznawczo-behawioralna, dialog
motywujacy, artterapia, sport.

Oferta: pomoc dla — uzaleznionych od narkotykow,
utrzymujacych abstynencie (po leczeniu), rodzin oséb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykéw, nauka szkolna
na poziomie szkoty ponadpodstawowej poza terenem
osrodka.

Liczba miejsc w placéwce: 30.

Dtugosé programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy,
12-24 miesigce.
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Placowki stacjonarne dla osob dorostych

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia,
Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w Keblinach

ul. Strykowska 3, Biate Kebliny
tel.: 42 717 80 08,

42717 84 38

faks: 42 717 80 08
biuro@monar-kebliny.pl
www.monar-kebliny.pl

Odbiorey: od 22 do 35 r.z., réwniez matzenstwa, pary,
rodzice z dzie¢mi, kobiety w cigzy.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna.

Oferta: leczenie — somatyczne, psychiatryczne,

pomoc dla — uzaleznionych od narkotykow, rodzin osob
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykéw, kursy
zawodowe, nauka szkolna na poziomie szkoty podstawowej
i ponadpodstawowej poza terenem osrodka, inne dziatania
— program postrehabilitacyjny (hostel w todzi), aktywizacja
zawodowa, studio nagran, sala komputerowa, boiska do
pitki noznej i siatkowej, sitownia, obozy terapeutyczne,
basen, wycieczki, kino, teatr, kregle, $cianka, jezyk
angielski w osrodku.

Liczba miejsc w placéwce: 40.

Dtugosé programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy.

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia,
Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w Lodzi

ul. Tuszynska 106, £odz
tel.: 42 646 40 12

faks: 42 645 98 32
monarlodz@gmail.com
www.monartuszynska.pl

Odbiorcy: od 18 do 26 r.z., réwniez kobiety w ciazy.
Podstawy teoretyczne programu: spotecznosc
terapeutyczna, terapia poznawczo-behawioralna, dialog
motywujacy.

Oferta: pomoc dla — uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgeych abstynencie (po leczeniu), rodzin 0s6b
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow, nauka szkolna
na poziomie szkoty ponadpodstawowej poza terenem
osrodka.

Liczba miejsc w placowce: 12.

Dtugos$¢é programu rehabilitacyjnego: 3-6 miesiecy.

SPZ0Z w Lodzi. Oddziat Terapii dla
Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych
ze Wspétistniejacymi Innymi Zaburzeniami
Psychicznymi

ul. Aleksandrowska 159, Lédz
tel.: 42 715 59 32

faks: 42 652 80 30
oteruza@babinski.nome.pl
www.babinski.nhome.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., réwniez osoby zobowigzane przez
sad do leczenia, osoby z zaburzeniami — wspdtistniejace
zaburzenia psychotyczne, lekkie uposledzenie umystowe,
uzaleznieni behawioralne przy wspétwystepowaniu
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosc¢
terapeutyczna, autorski program terapeutyczny taczacy
rézne podejscia terapeutyczne.

Oferta: placowka koedukacyjna.

Liczba miejsc w placowce: 17.

Dtugosé programu rehabilitacyjnego: 3-6 miesiecy,
petny cykl terapii— 10 tygodni.

Fundacja ARKA. Osrodek Rehabilitacyjno-
-Readaptacyjny w Meckiej Woli

Mecka Wola 48a, Sieradz

tel.: 43 828 22 01

faks: 43 827 45 03

fundacja.arka@wp.pl, www.fundacja.arka.org.pl

Odbiorey: od 18 do 60 r.z., réwniez osoby uzaleznione
wraz z ich dzie¢mi, matzenstwa i pary, osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, 0soby z zaburzeniami — lekkie
uposledzenie umystowe, osoby niepetnosprawne
ruchowo, uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet),
przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna, model behawioralno-poznawczy.

Oferta: placowka prowadzi program profilaktyczno-
-leczniczy dla os6b uzaleznionych lub uzywajacych
szkodliwie; inne — uprawa roslin, nauka umiejgtnosci
przydatnych w zyciu, uprawianie sportow.

Liczba miejsc w placowce: 12.

Dtugos$¢é programu rehabilitacyjnego: 3-6 miesiecy.




Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia,Terapii
i Rehabilitacji Uzaleznien w Sokolnikach

ul. Kasprowicza 68, Sokolniki

tel.: 4271012 80 42 801 91 73

faks: 42 71012 81

sokolniki@monar.org, www.sokolniki-monar.pl

Odbiorey: od 19 do 50 r.z., réwniez 0soby
uzaleznione wraz z ich dzie¢mi, matzenstwa i pary,
0soby zobowigzane przez sad do leczenia, osoby z
niepetnosprawnoscia — wzrokowa, stuchowa, osoby z

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

zaburzeniami — nadpobudliwo$¢ psychoruchowa, ADHD,
lekkie uposledzenie umystowe, uzaleznieni behawioralnie
przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznos¢
terapeutyczna.

Oferta: nauka szkolna poza terenem osroda, basen, oferta
kulturalna, obozy letnie w Bieszczadach.

Liczba miejsc w placowce: 36.

Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy.

Hostele i mieszkania readaptacyjne

Hostel Readaptacyjny Stowarzyszenia MONAR

ul. Wélczanska 225, Lodz
tel.: 42 684 23 97, 883 308 164, faks: 42 684 23 97
biuro@monar-kebliny.pl, www.hostel-lodz.eu

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, rowniez
matzenstwa, pary, rodzice z dziecmi, kobiety w cigzy.

Oferta pomocy: pomoc — w szukaniu pracy,

w uzupetnieniu wyksztatcenia, grupa wsparcia i pracownik
socjalny, aktywizacja zawodowa (kursy), prace spoteczno-
-uzyteczne, terapia indywidualna, sitownia, pokoje
2-0sobowe wyposazone w tv, lodowke i Wi-Fi.

Liczba miejsc w placéwce: 60.

Dtugos$¢é programu: 12 miesiecy.

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Schronisko im. bt. Franciszka Drzewieckiego

Henrykéw 24a, Zduriska Wola
tel.: 43 823 28 22

Odbiorey: wytacznie mezczyZni.
Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placéwce: 40.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Szczytowa 11, kédz
tel.: 42 679 31 35

Odbiorey: wytacznie mezczyZni.

Oferta pomocy: catodobowe schronienie, pomoc

i wsparcie w dziafaniach zmierzajgcych do wychodzenia
z bezdomnosci.

Liczba miejsc w placowce: 48.

Schronisko dla Bezdomnych Kobiet

ul. Kwietniowa 2/4, Lédz
tel.: 42 207 63 08

Odbiorey: wytacznie kobiety.

Oferta pomocy: catodobowe schronienie, pomoc

i wsparcie w dziataniach zmierzajacych do wychodzenia
z bezdomnosci.

Liczba miejsc w placowce: 71.

Stowarzyszenie MONAR Schronisko dla 0sdb
Bezdomnych MARKOT w Ozorkowie

ul. Zwirki 1a, Ozorkow
tel.: 42 718 10 81

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: catodobowe schronienie i wyzywienie.
Liczba miejsc w placowce: 46.

Schronisko dla 0sob Bezdomnych

ul. Kopiec 17, Radomsko
tel.: 4473818 16

Odbiorey: wytacznie mezczyZni.
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Oferta pomocy: nocleg, positki, odziez, $rodki czystosci,
wsparcie — pracownika socjalnego, psychologa.
Liczba miejsc w placowce: 10.

Dom dla 0séb Bezdomnych NADZIEJA

ul. Mszczonowska 36, Rawa Mazowiecka
tel.: 46 814 03 49

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 15.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Luboszewska 71, Tomaszow Mazowiecki
tel.: 698 367 968

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.
Oferta pomocy: pomoc — rzeczowa, prawna,

administracyjna.
Liczba miejsc w placéwce: 30.

36
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Placowki ambulatoryjne

Samodzielny Publiczny Zespot Opieki Zdrowotnej
w Brzesku

ul. Kosciuszki 68, Brzesko

tel.: 14 662 13 20

faks: 14 662 11 45

kier.ouzaleznien@spzoz-brzesko.pl, www.spzoz-brzesko.pl

Odbiorcy: od 18 do 70 r.z., z problemem narkotykowym
i-ich rodziny, uzaleznienine behawioralnie (hazard), rowniez
0soby zobowigzane przez sad do leczenia.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace

do leczenia, zapobiegania nawrotom, farmakoterapia,
edukacja dotyczaca szkod zdrowotnych, warsztaty
rozwoju osobistego, lekarz psychiatra, testy na obecnos¢
metabolitéw narkotykow w moczu bezpfatnie.

Centrum Terapii Uzaleznien w Gorlicach

ul.Szpitalna 10A, Gorlice

tel.: 18 352 77 45

faks: 18 352 77 45
spotuiw@wp.pl, www.ctu-gorlice.pl

Odbiorey: od 18 r.z., z problemem narkotykowym

i ich rodziny, uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet,
zakupy, praca, seks), réwniez osoby zobowigzane przez sad
do leczenia.

Oferta: poradnictwo, konsultacje prawne, wspotpraca
z lokalnym systemem pomocy spotecznej, lekarz —
psychiatra, ogolny, testy umozliwiajgce rozpoznanie
dostarczonej substancji psychoaktywnej bezptatnie.

GM UNIMED Sp. z o. 0. Poradnia Leczenia
Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia

ul. Miodej Polski 7, Krakow
tel.: 12 415 81 12, faks: 12 637 08 49
rejestracja@unimed.nzoz.pl, www.unimed@nzoz.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, réwniez osoby
z niepetnosprawnoscig stuchowa.

Oferta: pomoc dla — uzywajacych narkotykéw
(nieuzaleznionych), osob uzaleznionych od narkotykdw,

0s6b utrzymujacych abstynencje (po leczeniu), rodzin oséb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykéw, redukcja
szkdd, konsultacje prawne, program pracownikow
ulicznych, stacjonarny program wymiany igiet i strzykawek,
diagnostyka metabolitow narkotykow w moczu, testy na
obecnosé HIV, program Candis.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki,
Leczenia i Terapii Uzaleznien w Krakowie

ul. $w. Katarzyny 3, Krakéw

tel.: 12 430 61 35

faks: 12 430 61 35

poradnia@monar.krakow.pl, www.monar.krakow.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, uzaleznieni behawiorainie,
przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych, réwniez osoby zobowigzane przez sad
do leczenia.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia, wsparcia/indywidualne, farmakoterapia, edukacja
dotyczaca szkdd zdrowotnych, program wymiany igiet i
strzykawek, punkt drop-in, konsultacje prawne, wspotpraca
z lokalnym systemem pomocy spotecznej, program Fred
goes net, lekarz psychiatra, psycholog, prawnik, pracownik
socjalny, badania stwierdzajace zakazenie HIV.

Szpital Specjalistyczny im. L. Rydygiera
w Krakowie. Sp. z 0.0. Centrum Zdrowia
Psychicznego. Lecznictwo Ambulatoryjne.
Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Os. Ztotej Jesieni 1, Krakow
tel.: 12 646 83 17
plu@rydygierkrakow.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., z problemem narkotykowym

i-ich rodziny, uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet,
zakupy, praca, seks), réwniez osoby zobowigzane przez sad
do leczenia.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace

do leczenia, farmakoterapia, edukacja dotyczaca szkod
zdrowotnych,program leczenia substytucyjnego (metadon,
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suboxone), wspdtpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, lekarz — psychiatra, ogolny, innych specjalizacji,
badania stwierdzajace zakazenie HIV, HCV, HBV, testy na
obecnos¢ metabolitéw narkotykow w moczu bezptatnie

i ptatnie.

PROVITA Centrum Zdrowia Psychicznego i Terapii
Uzaleznien NZOZ Krakow-Srodmiescie

ul. Estery 6, Krakow
tel.: 12 421 95 67
faks: 12 421 95 67
www.provita.org.pl

Odbiorcy: od 12 r.z., z problemem narkotykowym

i-ich rodziny, uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet,
zakupy, praca, seks), réwniez osoby zobowigzane przez sad
do leczenia.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace
do leczenia, zapobiegania nawrotom, farmakoterapia,
edukacja dotyczaca szkod zdrowotnych, wspotpraca
z lokalnym systemem pomocy spotecznej, , warsztaty
rozwoju osobistego, lekarz — psychiatra, ogolny.
Krakowskie Stowarzyszenie Terapeutow Uzaleznien.

Krakowskie Gentrum Terapii Uzaleznien -
Poradnia Terapii Uzaleznienia od Substancji
Psychoaktywnych

ul. Wielicka 73, Krakow

tel.: 12 425 57 47

faks: 12 290 05 56
poradnia@kctu.pl, www.kctu.pl

Odbiorey: od 16 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, réwniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia, farmakoterapia, konsultacje prawne, warsztaty
rozwoju osobistego, program Candis, lekarz — psychiatra,
seksuolog.

0srodek Profilaktykii Terapii Uzaleznien

ul. Warynskiego 1, Nowy Sacz

tel.: 18 442 02 87,18 440 71 31

faks: 18 442 02 87

nsodwyk@szpital-krynica.pl, www.szpital-krynica.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, uzaleznieni behawiorainie,
réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa oraz dla mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem od
narkotykdw, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujgce
do leczenia, zapobiegania nawrotom, farmakoterapia,
edukacja dotyczaca szkod zdrowotnych, sesje rodzinne,
program Candis, lekarz psychiatra, badania stwierdzajace
zakazenie wirusem HIV, HCV, HBV, testy na obecnosé
metabolitéw narkotykow w moczu bezpfatnie.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
-Konsultacyjna w Nowym Saczu

ul. Narutowicza 6, Nowy Sacz
tel.: 18 443 74 44
nowysacz@monar.org

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa oraz dla mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem od
narkotykdw, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace
do leczenia, zapobiegania nawrotom, edukacja dotyczaca
szkdd zdrowotnych, konsultacje prawne, wspétpraca

Z lokalnym systemem pomocy spotecznej, prawnik.

Tatrzanskie Stowarzyszenie Pomocy Osobom
Uzaleznionym i Ich Rodzinom RODZINA. Poradnia
Profilaktyki i Terapii Uzaleznien w Zakopanem

ul. Chramcowki 19a, Zakopane
tel.: 18 201 72 00

faks: 18 201 72 00
zakopanerodzina@neostrada.pl

Odbiorey: od 13 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, uzaleznieni behawioralnie (hazard,seks, Internet,
zakupy, praca), rowniez osoby zobowiazane przez sad do
leczenia.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia, zapobiegania nawrotom, edukacja dotyczaca
szkdd zdrowotnych, warsztaty rozwoju osobistego, lekarz
psychiatra, badania stwierdzajace zakazenie HIV, HCV.
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Placowki stacjonarne dla osob niepetnoletnich

Placowki prowadzace badania na obecnoscé HIV

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Szpitalu
Uniwersyteckim w Krakowie. Zaktad Mikrobiologii

ul. Kopernika 19, Il pietro, Krakéw

tel.: 513-652-351

(wt 12.00-16.00, czw 10.00-14.00)
pkd.kopernika@gmail.com
www.stowarzyszeniejedenswiat.org/testy-na-hiv-w-
krakowie/

Godziny pracy

wtorek 16.00-19.00

czwartek 16.00-19.00

$roda i pigtek 16.00-18.00 (tylko wydawanie wynikow).

Dyzury telefoniczne psychologéw pod numerem:
572 284 140 w $rody w godzinach 21.00-22.00 oraz w
piatki w godzinach 17.00-18.00

Uwagi

Budynek jest w pemi przystosowany do potrzeb 0sob z
niepetnosprawnoscia. Istnieje mozliwos¢ skorzystania z
pomocy wolontariusza w dotarciu do punktu lub pomocy
thumacza jezyka migowego. W celu zapewnienia wysokiej
jakosci poradnictwa ostatni pacjent przyjmowany jest pot
godziny przed zamknigciem punktu.

Instytucja prowadzaca placowke: Stowarzyszenie
Profilaktyki i Wsparcia w zakresie HIV/AIDS ,Jeden Swiat”.

Placowki stacjonarne dla osob niepetnoletnich

Placéwka Opiekunczo-Wychowawcza Typu
Specjalistyczno-Terapeutycznego. Osrodek Terapii
Uzaleznien Dzieci i Miodziezy w Jezowce

Jezoéwka 166a (wies), Wolbrom
tel.: 32 626 08 00, faks: 32 626 08 00
otujezowka@wp.pl, www.otujezowka.pl

Odbiorcy: od 10 do 18 r.z., réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, 0soby niepetnosprawne — wzrokowo,
stuchowo, ruchowo, uzaleznieni behawioralnie

przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna.

Oferta: nauka szkolna poza terenem osrodka — szkofa
podstawowa, gimnazjum, szkofa ponadgimnazjalna, szkota
wyzsza (studia).

Liczba miejsc w placowce: 17.

Dtugosé programu rehabilitacyjnego: 3-6 miesiecy.

Placowki stacjonarne dla osob dorostych

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia,
Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w Krakowie

ul. Suchy Jar 4, Krakow

tel.: 12 645 09 67

faks: 12 645 09 67

kontakt@dommonarukrakow.pl, www.dommonarukrakow.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., réwniez osoby zobowigzane przez
sad do leczenia, 0soby niepetnosprawne — ruchowo,
stuchowo i ruchowo, uzaleznieni behawioralnie przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od substancii
psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna.

Oferta: nauka szkolna poza terenem osrodka, dziatania
wykraczajgce poza standard: hodowla zwierzat, uprawa

roslin, sport, warsztaty teatralne i malarskie.
Liczba miejsc w placowce: 40.
Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 3-6 miesiecy.

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia, Terapii
i Rehabilitacji 0sob Uzaleznionych z Nawrotami
Choroby w Krakowie

ul. Nadbrzezie 25, Krakow
tel.: 12 681 00 66

faks: 12 681 00 66
dom_gwan@wp.pl

Odbiorcey: od 25 r.z., réwniez osoby zobowigzane przez
sad do leczenia, starajgce sie o dozor elektroniczny,
uzaleznieni behawioralnie przy wspétwystepowaniu
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.
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Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna, model Minnesota, model behawioralno-
poznawczy.

Oferta: mozliwa nauka na kazdym poziomie ksztatcenia.
Liczba miejsc w placowce: 25.

Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 3-6 miesiecy.

Hostele i mieszkania readaptacyjne

Matopolski Zespot Hosteli Socjalno-
-Readaptacyjnych — Stowarzyszenie MONAR

Sadowa 117a, Wieliczka
tel.: 48 606 203 156, wodowska@interia.pl

Odbiorcy: od 18 1.2.

Oferta pomocy: grupa wsparcia.
Liczba miejsc w placéwce: 30.

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Batorego 48 i 52, Andrychéw
tel.: 33 875 33 00,
666 189 652

Odbiorey: wytacznie mezczyZni.
Oferta pomocy: schronienie, porady specjalistyczne —

terapeuta, pedagog, prawnik, psycholog.
Liczba miejsc w placowce: 28.

Centrum Ustug Socjalnych
- Noclegownia dla Bezdomnych Mezczyzn
w Chrzanowie

ul. Fabryczna 29b, Chrzanéw
tel.: 32 750 62 51

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: nocleg.
Liczba miejsc w placowce: 40.

Noclegownia dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Cegielniana 1/4, Brzesko
tel.: 14 686 39 98

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: pomoc — finansowa, rzeczowa, praca

socjalna, poradnictwo — psychologiczne, prawne.
Liczba miejsc w placowce: 16.

Schronisko

ul. Mickiewicza 6, Brzeszcze
tel.: 32 211 12 51,
574 697 236

Odbiorey: wytacznie mezczyZni.

Oferta pomocy: schronienie, niezbgdne ubranie, jeden
gorgcy positek, Srodki higieny, mozliwos¢ skorzystania z
tazni, praca socjalna.

Liczba miejsc w placowce: 12.

Dom Matki i Dziecka — Schronisko dla Kobiet
z Dzieémi

ul. Zywiecka 16, Krakow
tel.: 12 269 3579

Odbiorey: kobiety z dzie¢mi.

Oferta pomocy: schronienie catodobowe, mozliwos$¢
— dokonania zabiegéw higienicznych, przygotowania
positkdw, ustugi spoteczne.

Liczba miejsc w placéwce: 40.

Ogrzewalnia dla 0s6b Bezdomnych

ul. Wielicka 44b, Krakéw
tel.: 69 216 03 49

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: mozliwos¢ dokonania zabiegéw

higienicznych, ciepty napg;.
Liczba miejsc w placéwce: 60.
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Noclegownia i Schronisko dla Bezdomnych
Mezczyzn

ul. Makuszynskiego 19a, Krakow
tel.: 12 684 03 24

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie catodobowe,
mozliwo$¢ — dokonania zabiegéw higienicznych,
przygotowania positkow, ustugi spoteczne.
Liczba miejsc w placéwce: 100.

Schronisko dla Bezdomnych Kobiet

ul. Sottysowska 13 ¢, Krakéw
tel.: 12 684 31 67

Odbiorcy: wytacznie kobiety.

Oferta pomocy: schronienie catodobowe, mozliwosé
— dokonania zabiegow higienicznych, przygotowania
positkdw, ustugi spoteczne.

Liczba miejsc w placowce: 55.

Schronisko im. $w. Brata Alberta

ul. M. Konopnickiej 11, Miechéw
tel.: 41 383 00 78

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: pomoc socjalna — nocleg, wyzywienie,
odziez itp.

Liczba miejsc w placéwce: 40.

Schronisko i Noclegownia dla Bezdomnych

ul. Szwedzka 18, Nowy Sacz
tel.: 18 443 89 80

Odbiorcy: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: nocleg, wyzywienie, praca socjalna.
Liczba miejsc w placowce: 10.

Schronisko i Noclegownia dla Bezdomnych

ul. Szwedzka 18, Nowy Sacz
tel.: 18 443 89 80

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: nocleg, wyzywienie, praca socjalna.
Liczba miejsc w placéwce: 50.

Schronisko dla 0s6b Bezdomnych

ul. Dabrowskiego 139, 0$wigcim
tel.: 33 842 03 65

Oferta pomocy: schronienie, praca socjalna, mozliwo$é
skorzystania z tazni miejskiej, odziez.
Liczba miejsc w placéwce: 40.

Ogrzewalnia Miejska

ul. Dabrowskiego 139, 0$wigcim
tel.: 33 842 03 65

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.
Oferta pomocy: schronienie, praca socjalna, mozliwos¢

skorzystania z fazni miejskiej, odziez.
Liczba miejsc w placowce: 12.
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Placowki ambulatoryjne

Fundacja Konstruktywnego Rozwoju. Punkt
Informacyjno-Konsultacyjny w Otwocku

ul. Czaplickiego 7, Otwock
tel.: 22 779 70 98, faks: 22 11917 55
fundacja@konstruktywny.eu, www.konstruktywny.eu

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, uzaleznieni behawioralnie
(hazard, Internet, zakupy, praca, seks).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, edukacja dotyczaca szkod zdrowotnych,
konsultacje prawne, wspotpraca z lokalnym systemem
pomocy spotecznej, grupy wsparcia/edukacyjne, lekarz
0gdlny, prawnik.

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotykowy
KARAN. Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Reja 5, Radom
tel.: 48 362 20 46, faks: 48 362 20 46
crokaran@o2.pl, www.karan.pl

Odbiorey: od 12 do 70 r.z., z problemem narkotykowym
i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do
leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet,
zakupy, praca, seks).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna,
konsultacje prawne, grupy wsparcia/edukacyjne, warsztaty
rozwoju osobistego.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia
Profilaktyczno-Konsultacyjna

ul. Struga 57A, Radom

tel.: 48 364 76 00

faks: 48 364 76 00
radomporadnia@monar.org, www.monar.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgcych abstynencie (po leczeniu), rodzin oséb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow, program
pracownikow ulicznych, program Candis.

Siedleckie Stowarzyszenie na rzecz 0sob
Uzaleznionych POWROT Z U Poradnia
Profilaktyczno-Rehabilitacyjna dla 0sdb
Uzaleznionych i Wspétuzaleznionych

ul. Kilinskiego 40, Siedlce
tel.: 25 633 31 81

faks: 25 633 31 81
powrotzu@wp.pl
WWW.powrotzu.com

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, réwniez osoby
Z niepetnosprawnoscig — intelektualng, ruchowa,
wzrokowa, stuchowa.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgcych abstynencije (po leczeniu), rodzin 0s6b
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykdw, redukacja
szkdd, konsultacje — lekarskie, prawne, program Fred
goes net, program Candis, inne — grupy wsparcia oraz
zapobiegania nawrotom, warsztaty rozwoju osobistego.

Punkt Konsultacyjno-Terapeutyczny dla 0séb
Uzaleznionych od Narkotykow SZANSA

ul. Dylewicza 23, Siedlce
tel.: 513 092 222
szansa.siedlce@gmail.com, www.szansa.siedIce.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wsparcia/edukacyjne, motywujace
do leczenia, zapobiegania nawrotom, warsztaty rozwoju
0sobistego, psycholog, psychoterapeuta.

Stowarzyszenie Profesjonalistow Psychoterapii
i Psychoedukacji WSPOLNA Poradnia i O$rodek
Szkoleniowy

ul. Dunikowskiego 4, Warszawa
tel.: 22 644 95 15, faks: 22 644 95 15
s.wspolna@gmail.com, www.stowarzyszeniewspolna.pl

Odbiorcy: od 14 r.2.



Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgeych abstynencije po leczeniu, rodzin 0séb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow, program Fred
goes net, program wzmacniania rodzin, program Candis,
grupa DDA, DDD, TZA.

Stowarzyszenie MONAR Krétkoterminowy
0srodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacjii
Uzaleznien w Warszawie

ul. Gen. Wt Andersa 12, Warszawa
tel.: 22 425 58 06
wenedow@monar.org
www.andersa.monar.org

Odbiorcy: od 18 r.z., réwniez osoby
Z niepetnosprawnoscig ruchowa.

Oferta: pomoc dla — uzywajgcych narkotykdw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdéw, 0séb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykdw, redukacja
szkad, konsultacje — lekarskie, prawne, inne dziatania —
pomoc pielegniarska.

Stowarzyszenie ELEUTERIA NZOZ Centrum Zdrowia

ul. Dzielna 7, Warszawa
tel.. 22 831 78 43

faks: 22 636 64 31
eleuteria@op.pl
www.eleuteria.org.pl

Odbiorey: od 18 r.z., réwniez osoby z
niepetnosprawnoscia — intelektualng, ruchowa, wzrokowa.

Oferta: pomoc dla — uzywajacych narkotykow
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgcych abstynencie (po leczeniu), rodzin oséb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow, redukacja
szkdd, konsultacje lekarskie, pracownik socjalny, program
substytucyjny, diagnostyka metabolitow narkotykow

w moczu, inne dziatania — terapia indywidualna oraz
grupowa — dla 0séb uzaleznionych, grupa — edukacyjno-
motywacyjna, zapobiegania nawrotom, trening
asertywnosci dla rodzin i bliskich 0séb uzaleznionych
(grupa psychoedukacyjna i wsparcia prowadzona przez
psychologa, specjaliste terapii uzaleznien i lekarza
psychiatre, warsztat komunikacji i rozwigzywania
konfliktow, trening asertywnosci, grupa rozwoju osobistego,
grupa terapeutyczna).

Placowki ambulatoryjne

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki,
Leczenia i Terapii Uzaleznien w Warszawie

ul. Hoza 57, Warszawa
tel.: 22 621 13 59

faks: 22 625 05 08
monarporadnia@gmail.com
www.poradnia-monar.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykow,
utrzymujgeych abstynencije (po leczeniu), rodzin 0sob
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow, redukacja
szkdd, konsultacje lekarskie, diagnostyka metabolitow
narkotykéw w moczu, grupy AN, program Candis.

Centrum Odwykowe Sp. z 0. 0. Dzienny Oddziat
Leczenia Uzaleznien

ul. Zgierska 18a, Warszawa

tel.: 22 813 27 65
dzienny_oddzial@centrumodwykowe.waw.pl
www.centrumodwykowe.waw.pl

Odbiorcy: od 18 rz., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rdwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, wsparcia/
edukacyjne, motywujgce do leczenia, farmakoterapia,
edukacja dotyczaca szkod zdrowotnych, konsultacje
prawne, wspotpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, konsultacje (lekarz psychiatra, prawnik,
pracownik socjalny); testy na obecno$¢ metabolitow
narkotykéw w moczu bezptatnie.

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotykowy
KARAN. NZ0Z Centrum Interwencji Kryzysowej.
Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

i Wspétuzaleznienia

ul. Grodzienska 65, Warszawa
tel.: 22 618 65 97 800 120 289
faks: 22 618 65 97
karan@karan.pl, www.karan.pl

Odbiorey: osoby d 13 r.z., z problemem narkotykowym
i-ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do
leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard).
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Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace

do leczenia, farmakoterapia, edukacja dotyczaca szkod
zdrowotnych, wspétpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, konsultacje prawne, lekarz psychiatra, badania
stwierdzajace zakazenie wirusem HIV, HCV, HBV, testy na
obecnos¢ metabolitéw narkotykéw w moczu bezpfatnie.

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotykowy
KARAN. NZ0Z Centrum Interwencji Kryzysowej.
Poradnia Terapii Uzaleznienia od Substancji
Psychoaktywnych

ul. Grodzienska 65, Warszawa
tel.: 22 618 65 97 800 120 289
faks: 22 618 65 97
karan@karan.pl, www.karan.pl

Odbiorey: od 13 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace

do leczenia, farmakoterapia, edukacja dotyczaca szkdd
zdrowotnych,wspdtpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, konsultacje prawne, lekarz psychiatra, badania
stwierdzajace zakazenie wirusem HIV, HCV, HBV, testy na
obecnos¢ metabolitéw narkotykéw w moczu bezptatnie.

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotykowy
KARAN. NZ0Z Centrum Interwencji Kryzysowe;j.
Poradnia Zdrowia Psychicznego

ul. Grodzienska 65, Warszawa
tel.: 22 618 65 97 800 120 289
faks: 22 618 65 97
karan@karan.pl

www.karan.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace

do leczenia, farmakoterapia, edukacja dotyczaca szkod
zdrowotnych,wspétpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, konsultacje prawne, lekarz psychiatra, badania
stwierdzajace zakazenie wirusem HIV HCV, HBV, testy na
obecnos¢ metabolitéw narkotykéw w moczu bezptatnie.

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotykowy
KARAN. NZ0Z Centrum Interwencji Kryzysowe;j.
Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Grodzienska 65, Warszawa
tel.: 22 618 65 97 800 120 289
faks: 22 618 65 97
karan@karan.pl, www.karan.pl

Odbiorey: od 13 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace

do leczenia, farmakoterapia, edukacja dotyczaca szkdd
zdrowotnych,wspdtpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, konsultacje prawne, lekarz psychiatra, badania
stwierdzajace zakazenie wirusem HIV, HCV, HBV, testy na
obecno$¢ metabolitéw narkotykéw w moczu bezptatnie.

Gentrum Leczenia Uzaleznien PPL Maly Rycerz

ul. Brzeska 13, Warszawa
tel.: 22 670 02 26

faks: 22 670 02 26 wew. 108
metadon@op.pl
www.detoks.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., réwniez osoby z zobowiazane przez
s3d do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace

do leczenia, farmakoterapia, edukacja dotyczaca

szkdd zdrowotnych, program leczenia substytucyjnego,
wspOtpraca z lokalnym systemem pomocy spotecznej,
konsultacje prawne, lekarz psychiatra, testy na obecnosé
metabolitow narkotykéw w moczu bezpfatnie.

Towarzystwo Rodzin i'Przyjaci(){ Dzieci
Uzaleznionych POWROT z U. Poradnia Profilaktyki
Srodowiskowej KONTAKT

ul. Elektoralna 26, Warszawa
tel.: 22 620 64 35 603 702 680
faks: 22 620 64 35
zgpowrotzu@poczta.onet.pl

Odbiorey: od 12 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard).



Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace

do leczenia, wspétpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, konsultacje/interwencije kryzysowe,
warsztaty rozwoju osobistego, lekarz psychiatra, badania
stwierdzajace zakazenie wirusem HIV, HCV, testy na
obecnos¢ metabolitéw narkotykéw w moczu bezpfatnie.

Fundacja MARATON. Poradnia Profilaktyki
Srodowiskowej

ul. Elektoralna 26, Warszawa
tel.: 22 620 64 35 603 702 680, faks: 22 620 28 31
grazynamaraton@o2.pl, www.fundacja-maraton.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace

do leczenia, wspétpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, konsultacje/interwencije kryzysowe,
warsztaty rozwoju osobistego, lekarz psychiatra, badania
stwierdzajace zakazenie wirusem HIV, HCV, testy na
obecnos¢ metabolitéw narkotykéw w moczu bezpfatnie,
rozpoznanie dostarczonej substanciji bezptatnie.

Powislanska Fundacja Spoteczna. Poradnia Rodzinna

ul. Mokotowska 55, Warszawa
tel.: 22 622 99 09, faks: 22 625 79 22
poradnia@pfs.pl, www.pfs.pl

Odbiorey: od 14 do 21 r.z., z problemem narkotykowym
i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad

do leczenia, uzaleznieni behawioralnie tylko przy
wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancii
psychoaktywnych.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa.

Mazowieckie Towarzystwo Rodzin i Przyjaciot
Dzieci Uzaleznionych POWROT z U. Poradnia
Profilaktyczno-Rehabilitacyjna dla 0sob
Uzaleznionych i Ich Rodzin

ul. Nowogrodzka 62A, Warszawa
tel.: 22 844 44 30, 609 622 500
dobrymedyk@gmail.com, www.uzaleznienia.edu.pl

Placowki ambulatoryjne

Odbiorey: od 17 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
psychoterapia grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne,
zapobiegania nawrotom, motywujace do leczenia,
farmakoterapia, edukacja dotyczgca szkdd zdrowotnych,
lekarz psychiatra.

0srodek Psychoterapii i Terapii Uzaleznienn OLCHA

Al. Jerozolimskie 99/44, Warszawa

tel.: 22 621 62 61 506 194 980,

faks: 22 621 62 60
osrodek@olcha.waw.pl, www.olcha.waw.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia, psychoterapia grupowa dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem, grupy warsztatowe.

Gentrum Odwykowe SP Z0Z Poradnia 0dwykowa

ul. Zgierska 18a, Warszawa

tel.: 22 813 27 65

faks: 22 813 30 43
obsluga-pacjenta@centrumodwykowe.waw.pl
www.centrumodwykowe.waw.pl

Odbiorey: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace

do leczenia, farmakoterapia, edukacja dotyczaca szkod
zdrowotnych, wspétpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, konsultacje prawne, lekarz psychiatra, testy na
obecnos¢ metabolitéw narkotykéw w moczu bezpfatnie.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki,
Leczenia i Terapii Uzaleznien

ul. Powstaricéw Wielkopolskich 17, Warszawa
tel.: 22 823 65 31, 22 823 65 32
poradniawwa@monar.org
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Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard,
Internet, zakupy, praca, seks).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna,
edukacja dotyczaca szkod zdrowotnych, program wymiany
igiet i strzykawek, wspotpraca z lokalnym systemem
pomocy spotecznej, placowka prowadzi badania lub
wystawia skierowania na badania stwierdzajgce zakazenie
HIV/HCV/HBV, testy na obecno$¢ metabolitow narkotykdw
W moczu bezpfatnie.

SZ PZLO Warszawa Praga—Pdtnoc. Poradnia
Leczenia Uzaleznien PUNKT

ul. Jagiellonska 34, Warszawa
tel.: 22 74116 30
punkt@szpzlo.home.pl
www.punkt.szpzlo.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, uzaleznieni behawioralnie przy wspétwystepowaniu
uzaleznienia od substanciji psychoaktywnych

Oferta: psychoterapia — indywidualna, grupowa,
poradnictwo, psychoterapia grupowa pogtebiona,
konsultacje lekarza psychiatry, testy na obecnosc¢
metabolitow narkotykéw w moczu bezpfatnie oraz
rozpoznania dostarczonej substanciji psychoaktywnej
bezptatnie.

CENTRUM ODWYKOWE SPZ0Z. Poradnia Leczenia
Uzaleznien i Wspdtuzaleznienia

ul. Jagiellonska 34, Warszawa
tel.: 22 619 60 65
poradnia_otpa@poczta.onet.pl
www.centrumodwykowe.waw.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., z problemem narkotykowym
i-ich rodziny, rowniez osoby zobowigzane przez sad

do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard, zakupy,
praca, Seks).

Oferta: psychoterapia indywidualna, grupy wsparcia/
edukacyjne, psychoterapia grupowa, grupy zapobiegania
nawrotom, warsztaty rozwoju osobistego, konsultacje
lekarza psychiatry, testy na obecno$¢ metabolitow
narkotykdw w moczu bezptatnie oraz rozpoznania
dostarczonej substancji psychoaktywnej bezptatnie.

Centrum Odwykowe SP Z0Z Dzienny Oddziat
Leczenia Uzaleznien

ul. Zgierska 18a, Warszawa

tel.: 22 813 27 65
dzienny_oddzial@centrumodwykowe.waw.pl
www.centrumodwykowe.waw.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace

do leczenia, farmakoterapia, edukacja dotyczaca szkod
zdrowotnych,wspétpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, konsultacje prawne, grupa wsparcia dla
0s6b utrzymujgcych abstynencie, lekarz ogdlny, prawnik,
pracownik socjalny, testy na obecnos$¢ metabolitow
narkotykéw w moczu bezptatnie.

Stowarzyszenie MONAR Krdtkoterminowy Osrodek
Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w
Warszawie. Dzienny Oddziat Leczenia Uzaleznien

ul. Wenedow 2, Warszawa
tel.: 22 425 58 06 669 778 977, faks: 22 425 58 07
wenedow@monar.org, Www.monar.org

Odbiorey: od 18 do 65 r.z., z problemem narkotykowym
i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do
leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace

do leczenia, farmakoterapia, edukacja dotyczaca szkdd
zdrowotnych, wspétpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, konsultacje prawne, grupa wsparcia dla 0séb
utrzymujgeych abstynencig, lekarz psychiatra.

Stowarzyszenie MONAR Izba Chorych w Warszawie.
Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

ul. Marywilska 44a, Warszawa
tel.: 22 676 99 97 wew. 112, faks: 22 676 99 97 wew. 102
sekretariat@cpb.waw.pl, www.cpb.waw.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie tylko przy wspotwystepowaniu
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

Oferta: lekarz — ogolny, psychiatra.




NZ0Z Centrum Terapii DIALOG

ul. Stryjenskich 19 lok. 18U, Warszawa
tel.: 22 436 83 50
przychodnia@terapiadialog.pl, www.terapiadialog.pl

Odbiorey: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, uzaleznieni behawioralnie (hazard).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia, farmakoterapia, konsultacje prawne, grupa
wsparcia dla 0séb utrzymujacych abstynencje, lekarz
— psychiatra, neurolog, psycholog, psychoterapeuta,
pedagog, dietetyk, badania stwierdzajace zakazenie
wirusem HIV, HCV, HBV, testy na obecno$¢ metabolitow
narkotykdw w moczu pfatnie.

Mtodziezowa Poradnia Profilaktyki
i Terapii POZA ILUZJA

ul. Dgbrowskiego 75A, Warszawa
tel.: 22 844 94 61 669 544 344,
faks: 22 844 94 61
pozailuzjia@wp.pl, www.pozailuzja.pl

Odbiorey: od 14 do 24 r.z., z problemem narkotykowym
i-ich rodziny, réwniez osoby zobowiazane przez sad

do leczenia, uzaleznieni behawioralnie tylko przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od substancii
psychoaktywnych.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, farmakoterapia, edukacja dotyczaca szkod
zdrowotnych, poradnictwo dla 0s6b z problemem
narkotykowym, grupy wstepne/edukacyjne, warsztaty
rozwoju oshistego, lekarz psychiatra.

Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii
Sp. z 0.0. w Zagorzu. Poradnia Leczenia Uzaleznien
w Warszawie

ul. Dzielna 7, Warszawa

tel.: 22 468 25 47
uzaleznienia@centrumzagorze.pl
www.centrumzagorz.pl

Odbiorcy: od 21 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, réwniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie tylko przy wspotwystepowaniu
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,

Placowki ambulatoryjne

grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia, psychoterapia grupowa dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykdw, farmakologia,edukacja
dotyczaca szkod zdrowotnych, lekarz — psychiatra, ogalny,
badania stwierdzajace zakazenie wirusem HIV, HCV, HBV,
testy na obecnosé metabolitdw narkotykéw w moczu
bezptatnie.

Samodzielny Wojewddzki Zespot Publicznych
Zaktadow Psychiatrycznej Opieki Zdrowotnej
w Warszawie

ul. Nowowiejska 25, Warszawa
tel.: 22 825 20 31

faks: 22 82510 34
sekretariat@szpitalnowowiejski.pl,
metadon@szpitalnowowiejski.pl
www.szpitalnowowiejski.pl

Odbiorcy: od 18 do 75 r.z., z problemem narkotykowym
i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad

do leczenia, uzaleznieni behawioralnie tylko przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od substancii
psychoaktywnych.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, farmakoterapia, program leczenia
substytucyjnego, lekarz psychiatra.

Stowarzyszenie JUMP’93 Poradnia Leczenia
Uzaleznien

ul. Marszatkowska 85, Warszawa

tel.: 22 400 50 43 517 933 301

faks: 2211917 55
jump93@politykanarkotykowa.com, rzecznik@
politykanarkotykowa.com, www.jump93.tnb.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia.

Oferta: poradnictwo, redukcja dotyczaca szkdd, punkt
drop-in, konsultacje prawne, zdrowotne, wspétpraca

z lokalnym systemem pomocy spotecznej, telefon zaufania
517 933 301, program Candis.

Fundacja Redukcji Szkod DROP - IN PORT

ul. Kickiego 1, Warszawa
tel.: 517 504 761
fundacja@redukcjaszkod.pl, www.redukcjaszkod.pl
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Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie tylko
przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Oferta: poradnictwo, redukcja dotyczaca szkod, punkt
drop-in, program wymiany igiet i strzykawek, zdrowotnych,
wspétpraca z lokalnym systemem pomocy spotecznej,
pomoc i asystowanie w zatatwianiu spraw zyciowych —
zdrowotnych, socjalnych, prawnych zwigzanych

z podjeciem leczenia, pomoc osobom osadzonym

w zaktadach karnych.

SP Z0Z Wojewodzki Szpital Zakazny.
Poradnia dla 0s6b Leczonych Metadonem

ul. Wolska 37, Warszawa

tel.: 22 335 81 01 22 335 81 02
faks: 22 335 81 03
metadon@zakazny.pl
www.zakazny.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., z problemem narkotykowym,
réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, farmakoterapia, program wymiany igiet

i strzykawek,wspotpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, lekarz — psychiatra, ogoélny, badania
stwierdzajace zakazenie wirusem HIV, HCV, HBV,

testy na obecnos$¢ metabolitéw narkotykéw w moczu
bezptatnie.

Punkt informacyjno-Konsultacyjny dla Oséb
z Problemem Alkoholowym lub/i Narkotykowym
oraz ich Rodzin. Urzad Miasta Zielonka

ul. Literacka 20, Zielonka
tel.: 22 781 03 51 wew. 19

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym, rowniez osoby zobowigzane przez sad
do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet,
zakupy, praca, seks).

Oferta: poradnictwo, wspdtpraca — z lokalnym systemem
pomocy spotecznej, z lokalnym systemem lecznictwa
odwykowego, konsultacje certyfikowanego terapeuty
uzaleznien.

Centrum Zdrowia Mazowsza Zachodniego Sp. z 0.0.
Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspétuzaleznien od
Alkoholu

ul. Limanowskiego 30, Zyrardéw
tel.: 46 855 20 11 46 854 32 57
sekretariat@szpitalzyrardow.pl, www.czmz.szpitalzyrardow. pl

Odbiorey: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace
do leczenia, farmakoterapia, edukacja dotyczaca szkod
zdrowotnych, lekarz psychiatra.

Placowki prowadzace badania na obecnoscé HIV

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Oddziale
Obserwacyjno-Zakaznym Wojewodzkiego Szpitala
Zespolonego w Ptocku

ul. Medyczna 19, Ptock
tel.: 24 364 64 04 (od 7.00 do 14.30)

Godziny pracy
wtorek 15.00-18.00
czwartek 15.00-18.00

Uwagi

W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
pacjent przyjmowany jest 15 minut przed zamknieciem
punktu.

Instytucja prowadzaca placowke: Spoteczny Komitet
ds. AIDS.

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy
Laboratorium Diagnostyka

ul. Jana Pawta Il 45A, Warszawa
tel.: 22 646 48 86
sekretariat@fes.edu.pl, www.fes.edu.pl

Godziny pracy
poniedziatek 16.00-20.00
wtorek 16.00-20.00
Sroda 16.00-20.00



Placowki stacjonarne dla osob niepeinoletnich

czwartek 16.00-20.00 wtorek 14.30-19.30
piatek 16.00-20.00 $roda 14.30-19.30
czwartek 14.30-19.30
Uwagi piatek 9.30-16.30 (w przypadku pobrania krwi do godziny
W celu zachowania wysokiej jakosci poradnictwa ostatni 13.00, mozliwosé odbioru wyniku tego samego dnia)
klient przyjmowany jest na 30 minut przed zamknigciem
punktu. Uwagi
Instytucja prowadzaca placéwke: Fundacja Edukacii W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
Spotecznej. pacjent przyjmowany jest 15 minut przed zamknigciem
punktu.
Instytucja prowadzaca placowke: Spoteczny Komitet
Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy ds. AIDS.
Specjalistycznej Przychodni Internistycznej
ul. Jagiellonska 34 (I pietro, gabinety 103 i 107), Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Centrum
Warszawa Medycyny Zapobiegawczej i Rehabilitacji
Godziny pracy ul. Nugat 3, Warszawa
poniedziatek 16.00-19.00, czwartek 16.00-19.00 tel.: 22 646 48 86
sekretariat@fes.edu.pl
Uwagi www.fes.edu.pl
W celu zachowania wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
Klient przyjmowany jest na 30 minut przed zamknigciem Godziny pracy
punktu. poniedziatek 16.00-20.00
Instytucja prowadzaca placowke: Zjednoczenie na wtorek 16.00-20.00
rzecz Zyjacych z HIV/AIDS ,Pozytywni w Teczy”. sroda 16.00-20.00

czwartek 16.00-20.00
pigtek 16.00-20.00
Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy sobota 10.00-14.00
Laboratorium Analiz Lekarskich IZIS

Uwagi
ul. Chmielna 4, Warszawa W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni pacjent
tel.: 22 826 81 62 przyjmowany jest pot godziny przed zamknigciem punktu.
Instytucja prowadzaca placéwke: Fundacja Edukacii
Godziny pracy Spotecznej.

poniedziatek 14.30-19.30

Placowki stacjonarne dla osob niepetnoletnich

Stowarzyszenie MONAR Krétkoterminowy Oferta: leczenie — somatyczne, psychiatryczne,
0srodek Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien pomoc dla — uzywajacych narkotykow
w Budach Zosinych (nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
rodzin os6b uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow,
Budy Zosine 109, Budy Zosine nauka szkolna na poziomie szkoty ponadpodstawowej
tel.: 46 856 51 91 poza terenem osrodka, inne — zajecia sportowe,
faks: 46 856 51 91 kulinarne, rozwoj zainteresowan, opieka nad
monar.budy.zosine@gmail.com Zwierzetami, wycieczki, zajecia edukacyjno-rozwojowe.
Liczba miejsc w placéwce: 20.
Odbiorcy: osrodek koedukacyjny, od 16 do 21 r.z. Dtugosé programu rehabilitacyjnego: 3-6 miesiecy.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznos¢
terapeutyczna, terapia poznawczo-behawioralna, dialog
motywujgcy.
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Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny
KARAN NZ0Z Centrum Interwencji Kryzysowej

ul. Grodzienska 65, Warszawa
tel.: 22 618 65 97, 22 670 15 59
faks: 22 670 15 59
osrodek@karan.pl, www.karan.pl

Odbiorcy: od 14 do 18 r.z., 0soby z zaburzeniami:
nadpobudliwos¢ psychoruchowa, ADHD, réwniez

0soby zobowigzane przez sad do leczenia, uzaleznieni
behawioralnie tylko przy wspétwystepowaniu uzaleznienia
od substanciji psychoaktywnych.

Oferta: spotecznosc terapeutyczna, nauka szkolna

na poziomie szkoty ponadpodstawowej, gimnazjum i
ponadgimnazjalnej na terenie osrodka.

Liczba miejsc w placowce: 17.

Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 3-6 miesiecy,
7-12 miesigcy, 13-18 miesiecy, pow. 18 miesiecy.

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii
0srodek Rehabilitacyjno-Readaptacyjny
dla Mtodziezy w Wolce Przyhojewskiej

Wolka Przybojewska 58a, Gzerwinsk
tel.: 24 231 81 06, 22 785 26 74
faks: 24 231 80 47
wolkaprzybojewska1@poczta.onet.pl
www.ptzn.org.pl

Odbiorey: w wieku od 14 do 21 r.z., réwniez osoby
zobowigzane przez sad do leczenia, uzaleznieni
behawioralnie tylko przy wspétwystepowaniu uzaleznienia
od substanciji psychoaktywnych.

Oferta: spotecznos¢ terapeutyczna, nauka szkolna na
poziomie gimnazjum i ponadgimnazjalna na terenie
osrodka.

Liczba miejsc w placowce: 25.

Dtugosé programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy.

Placowki stacjonarne dla osob dorostych

NZ0zZ ,,Cisowa” Terapia Uzaleznien

Cisowa 20, Czarny Las

tel.: 227921517

faks: 22 357 91 93

terapia.czarnylas@gmail.com, www.terapia-ciosowa.pl

Odbiorey: od 18 do 45 r.z., réwniez 0soby

z niepetnosprawnoscig ruchowa.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznos¢
terapuetyczna, model Minnesota, terapia poznawczo-
-behawioralna.

Oferta: leczenie somatyczne, pomoc dla — uzaleznionych
od narkotykéw, rodzin oséb uzywajacych i uzaleznionych
od narkotykow.

Liczba miejsc w placéwce: 26.

Dtugos$¢é programu rehabilitacyjnego: 3-6 miesiecy.

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny
KARAN NZ0Z 0srodek Readaptacyjny dla 0sdb
Uzaleznionych w Radomiu. Oddziat Leczenia
Uzaleznien

Bogucin 81A, Garbatka Letnisko

tel.: 48 384 82 22

faks: 48 384 82 22
osrodekbogucin@Kkaran.pl, www.karan.pl
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Odbiorcy: placowka dla mezczyzn, od 18 do 35 r.z,
réwniez osoby — zobowigzane przez sad do leczenia,
niepetnosprawne ruchowo, uzaleznieni behawioralnie
(hazard, Internet) przy wspotwystgpowaniu uzaleznienia
od substanciji psychoaktywnych.

Oferta: spotecznosc¢ terapeutyczna, nauka szkolna poza
terenem osrodka.

Liczba miejsc w placéwce: 30.

Dtugosé programu rehabilitacyjnego: 3-6 miesiecy,
13-18 miesigcy.

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia,
Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien

Gtoskow 43, Gtoskow
tel.: 511 731 933, faks: 25 681 64 24
gloskow@monar.org, www.monar-gloskow.com.pl

Odbiorey: od 18 r.z., uzaleznione wraz z dzie¢mi, réwniez osoby
— zobowigzane przez sad do leczenia, z niepetnosprawnoscig
intelektualng, ruchowa, wzrokowq i stuchowa.

Oferta: spotecznos¢ terapeutyczna, nauka szkolna na
poziomie szkoty podstawowej i ponadpodstawowej

— poza terenem osrodka.

Liczba miejsc w placowce: 40.

Dtugos$¢ programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy.




Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia, Terapii
i Rehabilitacji Uzaleznien w Lipiance

Lipianka 2a, Goworowo
tel.: 29 768 24 01
monarlipianka@wp.pl, www.lipianka.monar.org

Odbiorey: od 18 r.z., réwniez rodzice z dzie¢mi, kobiety
w cigzy, matzenstwa i pary we wspétpracy z osrodkiem Monar
w Ostrotece, osoby z niepetnosprawnoscia — intelektualna,
ruchowg, wzrokowa i stuchowa w zaleznosci od stopnia
niepetnosprawnosci (jesli pozwala uczestniczy¢ w terapii

w spotecznodci i realizowac program terapeutyczny).
Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna, model Minnesota, terapia poznawczo-
-behawioralna, dialog motywujacy.

Oferta: leczenie somatyczne, pomoc dla uzaleznionych od
narkotykéw, kursy zawodowe, nauka szkolna na poziomie
szkoty podstawowej i ponadpodstawowej poza terenem
osrodka.

Liczba miejsc w placowce: 38.

Dtugosé programu rehabilitacyjnego: 12 miesiecy.

0srodek Readaptacyjno-Rehabilitacyjny. Oddziat
Terapeutyczny w Anielinie

Anielin 2, Karczew
tel.: 22 788 79 44,22 779 10 43, faks: 22 788 13 07
terapia@anielin.pl, www.anielin.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., 0soby uzaleznione wraz z ich
dzie¢mi, rowniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
z zaburzeniami (nadpobudliwo$¢ psychoruchowa, ADHD,
lekkie uposledzenie umystowe), niepetnosprawne —
stuchowo, ruchowo, wzrokowo, uzaleznieni behawioralnie
przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Oferta: spotecznosc terapeutyczna; dziatania wykraczajace
ponad standard leczenia stacjonarnego — zajecia
edukacyjne, sportowe, artystyczne, praca w wymiarze
duchowym, hostel, uprawa roslin, pracownia komputerowa.
Liczba miejsc w placowce: 40.

Dtugosé programu rehabilitacyjnego: 7—12 miesiecy.

Miodziezowy 0srodek Rehabilitacyjny
Warszawskiego Towarzystwa Dobroczynnego

ul. Dziatkowa, Kazun-Bielany
tel.: 22 794 02 97, faks: 22 632 24 01
mor288@wp.pl, www.wtd-mor.waw.pl

Placowki stacjonarne dla osob niepetnoletnich

Odbiorey: od 18 r.z., réwniez osoby w terapii
substytucyjnej.

Oferta: spoteczno$c terapeutyczna, terapia poznawczo-
-behawioralna, leczenie — somatyczne, psychiatryczne,
pomoc dla — uzaleznionych od narkotykow, utrzymujacych
abstynencje (po leczeniu), rodzin 0séb uzywajacych

i uzaleznionych od narkotykdw.

Liczba miejsc w placowce: 29.

Dtugosé programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy.

Stowarzyszenie MONAR 0srodek Leczenia, Terapii
i Rehabilitacji Uzaleznien

ul. Inwalidow Wojennych 21, Ostroteka
tel.. 29 764 39 70, faks: 29 764 39 70
monar-oka@wp.pl, www.ostroleka.monar.org

Odbiorcy: od 18 do 45 r.z., 0soby uzaleznione wraz

z dziecmi, rowniez osoby zobowiazane przez sad

do leczenia, uzaleznieni behawioralnie tylko przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od substancii
psychoaktywnych, osoby z zaburzeniami: nadpobudliwo$¢
psychoruchowa, ADHD, lekkie uposledzenie umystowe.

Oferta: spoteczno$c¢ terapeutyczna, nauka szkolna
na poziomie szkoty podstawowej, gimnazjum,
ponadgimnazjalna poza terenem osrodka.

Liczba miejsc w placowce: 27.

Dtugos$¢é programu rehabilitacyjnego: 13-18
miesiecy.

Osrodek Readaptacyjno-Rehabilitacyjny — Oddziat
Terapeutyczny w Piastowie

ul. Reymonta 27, Piastéw
tel.: 22 723 70 65, faks: 22 723 70 65
piastow@anielin.pl, www.anielin.pl

Odbiorcey: od 18 r.z., réwniez osoby — zobowiazane
przez sad do leczenia, z zaburzeniami (nadpobudliwosé
psychoruchowa, ADHD, lekkie uposledzenie umystowe),
niepetnosprawne — stuchowo, ruchowo, wzrokowo,
uzaleznieni behawioralnie przy wspotwystepowaniu
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

Oferta: spotecznosc terapeutyczna, nauka szkolna poza
terenem osrodka, zajecia edukacyjne, sportowe, uprawa
roslin, pracownia komputerowa, program profilaktyczno-
-leczniczy dla osdb uzaleznionych lub uzywajgcych szkodliwie.
Liczba miejsc w placowce: 20.

Dtugos$¢ programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy.
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Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny
KARAN NZ0Z 0srodek Readaptacyjny dla 0séb
Uzaleznionych w Radomiu. Oddziat Leczenia
Uzaleznien

ul. kakowa 122, Radom
tel.: 48 360 46 05, faks: 48 360 46 05
karan.radom@interia.pl, www.karan.pl

Odbiorcy: od 17 do 34 r.z., réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard,
Internet, seks).

Oferta: spotecznosc terapeutyczna, model behawioralno-
-poznawczy, nauka szkolna na terenie osrodka, szkota
wyzsza poza terenem osrodka.

Liczba miejsc w placéwce: 20.

Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 3-6 miesiecy,
7-12 miesigcy, 13-18 miesiecy.

Stowarzyszenie MONAR Izba Chorych
w Warszawie. Stacjonarny Oddziat Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu

ul. Marywilska 44a, Warszawa

tel.: 22 679 99 97 wew. 112, faks: 22 679 99 97 wew. 112
sekretariat@cpb.waw.pl, dyrektor@cph.waw.pl
www.cpb.waw.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., rdwniez zobowigzane przez sad do
leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet, seks).

Oferta: model Minnesota, lekarz — ogolny, psychiatra.
Diugosé programu rehabilitacyjnego: 3 miesiace.

Stowarzyszenie MONAR Krdétkoterminiwy Osrodek
Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien

ul. Wenedow 2, Warszawa
tel.: 22 425 58 06 669 778 977
wenedow@monar.org, Www.monar.org

Odbiorey: od 18 do 60 r.z., réwniez matzenstwa
badz pary, uzaleznieni behawioralnie (hazard), osoby
7 zaburzeniami: nadpobudliwo$é psychoruchowa, ADHD.

Oferta: model behawioralno-poznawczy, nauka szkolna
na poziomie szkoty podstawowej, gimnazjum

i ponadgimnazjalna poza terenem osrodka, podejmowanie
pracy zarobkowej poza osrodkiem.

Liczba miejsc w placowce: 15.

Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 3-16 miesiecy.

0srodek Psychoterapii i Terapii Uzaleznien OLCHA

ul. Niemcewicza 16a, Warszawa-Wesota
tel.: 22 621 62 61, faks: 22 621 62 60
osrodek@olcha.waw.pl, www.olcha.waw.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., 0soby uzaleznione wraz z dzie¢mi,
réwniez zobowigzane przez sad do leczenia, uzaleznieni
behawioralnie tylko przy wspétwystepowaniu uzaleznienia
od substanciji psychoaktywnych.

Oferta: model Minnesota, spotecznos¢ terapeutyczna,
model behawioralno-poznawczy.

Liczba miejsc w placéwce: 8.

Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 4-5 tygodni.

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia, Terapii
i Rehabilitacji Uzaleznien

ul. 3 Maja 65, Wyszkow

tel.: 29 742 97 97,29 742 30 34, faks: 29 742 97 97
monarwyszkow@interia.pl,

wyszkow@monar.org, www.monarwyszkow.pl

Odbiorey: od 19 do 35 r.z., z niepetnosprawnoscia

— ruchowa, stuchowa, réwniez osoby — zobowiazane
przez sad do leczenia, z zaburzeniami (nadpobudliwo$¢
psychoruchowa, ADHD, lekkie uposledzenie umystowe),
uzaleznieni behawioralnie (hazard).

Oferta: spotecznos¢ terapeutyczna, nauka szkolna

na poziomie szkoty podstawowej, gimnazjum i
ponadgimnazjalnym, szkota wyzsza poza terenem osrodka,
zajecia sportowe, teatralne i parateatralne, program
wolontariatu lokalnego i migdzynarodowego.

Liczba miejsc w placowce: 29.

Diugos¢ programu rehabilitacyjnego: 13-18 miesiecy.

Hostele i mieszkania readaptacyjne

0srodek Readaptacyjno-Rehabilitacyjny. Oddziat
Hostelowy w Anielinie

Anielin 2, Karczew
tel.: 22 788 79 44,22 779 10 43, faks: 22 788 13 07
terapia@anielin.pl, www.anielin.pl



Odbiorey: od 18 r.z., rowniez matzenstwa, pary, osoby
uzaleznione behawioralnie przy wspdtwystepowaniu
uzaleznienia od substanciji psychoaktywnych.

Oferta pomocy: grupa wsparcia, pomoc — w szukaniu
pracy, w uzupetnieniu wyksztatcenia, indywidualne
wsparcie postterapeutyczne.

Liczba miejsc w placowce: 20.

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny
KARAN NZ0Z 0srodek Readaptacyjny dla 0séb
Uzaleznionych w Radomiu. Oddziat Leczenia
Uzaleznien

Bogucin 81A

tel.: 48 384 82 22

faks: 48 384 82 22
osrodekbogucin@karan.pl
www.karan.pl

Odbiorey: od 18 do 35 r.z., uzaleznieni behawioralnie
przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Oferta pomocy: grupa wsparcia, pomoc — w szukaniu
pracy, w uzupetieniu wyksztatcenia.
Liczba miejsc w placowce: 5.

Warszawskie Towarzystwo Dobroczynnosci.
Miodziezowy Osrodek Rehabilitacyjny

ul. Dziatkowa 13, Kazun Bielany
tel.: 22 794 02 97, 600 078 987
faks: 22 632 24 01

mor288@wp.pl, www.wtd-mor.waw.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., réwniez matzenstwa, pary,
uzaleznieni behawioralnie.

Oferta pomocy: pomoc — w szukaniu pracy, w
uzupetnieniu wyksztatcenia, psychoterapia — indywidualna,
grupowa/warsztaty.

Liczba miejsc w placowce: 5.

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia,
Terapii i Rehabilitacji dla Mtodziezy

Lipianka 2a, Goworowo

tel.: 29 768 24 01

faks: 29 768 24 01

monarlipianka@wp.pl, www.lipianka.monar.org

Hostele i mieszkania readaptacyjne

Odbiorey: od 18 r.z., rodzice z dziemi, uzaleznieni
behawioralnie tylko przy wspétwystepowaniu uzaleznienia
od substancji psychoaktywnych.

Oferta pomocy: grupa wsparcia, interwencje kryzysowe,
grupy zapobiegania nawrotom.
Liczba miejsc w placowce: 5.

Stowarzyszenie MONAR Hostel dla 0séb
z Zaburzeniami Psychicznymi

Osada 10, Oryszew
tel.: 46 855 32 45, faks: 46 855 32 45
monar.oryszew@onet.pl

Odbiorey: od 18 r.z., rodzice z dzie¢mi, pary,
matzenstwa, uzaleznieni behawioralnie.

Oferta pomocy: grupa wsparcia.
Liczba miejsc w placéwce: 40.

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny
KARAN NZ0Z 0srodek Readaptacyjny dla 0séh
Uzaleznionych

ul. takowa 122, Radom
tel.: 48 360 46 05, faks: 48 360 46 05
karan.radom@interia.pl, www.karan.pl

Odbiorey: od 18 do 34 r.z., uzaleznieni behawioralnie.
Oferta pomocy: tylko przy wspétwystepowaniu

uzaleznienia od substanciji psychoaktywnych.
Liczba miejsc w placowce: 4.

Schronisko dla 0s6b Bezdomnych po
Podstawowym Programie Terapii Uzaleznien
w Gentrum Pomocy Blizniemu MONAR-MARKOT

ul. Marywilska 44a, Warszawa
tel.: 22 676 99 97 wew. 107, faks: 22 676 99 97 wew. 102
cpb@cpb.waw.pl, www.cpb.waw.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., rodzice z dziecmi, pary, maizenstwa,
uzaleznieni behawioralnie przy wspdtwystepowaniu
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

Oferta pomocy: tylko przy wspétwystepowaniu
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, pomoc
socjalna.

Liczba miejsc w placowce: 35.
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Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Schronisko ,,Don Orione”

ul. Witosa 46, Czarna
tel.: 22 787 81 00

Odbiorey: wytacznie mezczyZni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placéwce: 70.

Dom Odzyskanych dla Zycia Grzedy

ul. Krakowska 29, Grzedy
tel.. 22727 72 98

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: schronienie,wyzywienie, pomoc

medyczna.
Liczba miejsc w placowce: 35.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Hipolitowska 121a, Halindw
tel.: 22 760 41 14

Odbiorey: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 20.

Schronisko Katy Borucza

Katy Borucza 48A, Katy Borucza
tel.: 22 760 41 14

662 101 611

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: nocleg, wyzywienie, pomoc rzeczowa.
Liczba miejsc w placéwce: 20.

Legionowskie Centrum Charytatywno-Opiekuncze
Caritas DWP

ul. Polskiej Organizacji Wojskowej 20, Legionowo
tel.: 22 793 03 88

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placéwce: 38.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Przemystowa 1, tawy
tel.: 29 760 60 18

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.
Oferta pomocy: nocleg, wyzywienie, pomoc — rzeczowa,

medyczna, terapeutyczna,.
Liczba miejsc w placéwce: 40.

Fundacja , Stawek”

Mienia 137, Mienia
tel.: 501 679 894

Odbiorcy: wylgcznie mezczyZni, réwniez opuszczajacy
zakfady karne.

Oferta pomocy: noclegi, mozliwosc przygotowania
positkow.
Liczba miejsc w placowce: 10.

Schronisko dla Bezdomnych

ul. Sienkiewicza 46-48, Ostroteka
tel.: 29 764 41 30

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: zasitek — staty, okresowy, celowy, positki.
Liczba miejsc w placéwce: 20.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn
ul. Fiotkowa 35, Pienki Zargbskie

tel.: 22 828 18 15,

604 641 484

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 16.




Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Sienkiewicza 54, Ptock
tel.: 24 266 39 06

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 50.

Noclegownia dla Kobiet

ul. Misjonarska 22, Ptock
tel.: 24 364 76 05

Odbiorey: wytacznie kobiety.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 20.

Dom dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Stowackiego 188, Radom
tel.: 48 360 01 91

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: nocleg, wyzywienie.
Liczba miejsc w placowce: 38.

Noclegownia dla Kobiet

ul. Zagtoby 3, Radom
tel.: 48 365 26 29

Odbiorey: wytacznie kobiety.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 6.

Noclegownia dla Mezczyzn

ul. Zagtoby 3, Radom
tel.: 48 365 26 29

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 24.

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Stowarzyszenie MONAR Krétkoterminowy Osrodek
Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznieri w Warszawie

ul. gen. Wt Andersa 12, Warszawa
tel.: 22 425 58 06
wenedow@monar.org
www.andersa.monar.org

Odbiorcy: od 18 r.z., réwniez matzenstwa, pary, osoby
z niepetnosprawnoscig ruchowa.

Oferta pomocy: nocleg, opieka pielegniarska, konsultacje
— lekarskie, psychiatryczne, psychologiczne, prawne,
program wychodzenia z bezdomnosci, redukcja szkdd,
program wymiany igiet i strzykawek, inne dziatania —
doradztwo zawodowe.

Liczba miejsc w placowce: 16.

Schronisko dla Mtodziezy Defaworyzowanej
przy Centrum Pomocy Blizniemu MONAR-MARKOT

ul. Marywilska 44a, Warszawa
tel.: 22 676 99 97 wew. 108
faks: 22 676 99 97 wew. 102
cpb@cpb.waw.pl
www.cpb.waw.pl

Odbiorcy: od 18 do 30 r.z., réwniez matzenstwa, pary,
0soby uzaleznione.

Oferta pomocy: 6-miesieczny program usamodzielniania,
metoda spotecznosci terapeutyczne;.
Liczba miejsc w placowce: 35.

Specjalistyczne Schronisko dla 0s6b Bezdomnych
z Lekkimi Zaburzeniami Psychicznymi w Gentrum
Pomocy Blizniemu MONAR-MARKOT

ul. Marywilska 44a, Warszawa
tel.: 22 676 99 97 wew. 107
faks: 22 676 99 97 wew. 102
cpb@cph.waw.pl
www.cpb.waw.pl

Odbiorey: od 18 r.z., rowniez matzenstwa, pary, osoby
uzaleznione.

Oferta pomocy: program wychodzenia
z bezdomnosci dla oséb w terapii leczenia
psychiatrycznego.

Liczba miejsc w placowce: 15.
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Specjalistyczne Schronisko dla 0séb w Programie
Substytucyjnym przy Centrum Pomocy Blizniemu
MONAR-MARKOT

ul. Marywilska 44a, Warszawa
tel.: 22 676 99 97 wew. 107
faks: 22 676 99 97 wew. 102
cpb@cph.waw.pl
www.cpb.waw.pl

Odbiorey: od 18 r.z., rowniez matzenstwa, pary, osoby
bedgce w terapii substytucyjnej.
Liczba miejsc w placowce: 15.

Centrum Pomocy Blizniemu MONAR-MARKOT
Schronisko dla 0s6b Bezdomnych

ul. Marywilska 44a, Warszawa
tel.: 22 676 99 97 wew. 107
faks: 22 676 99 97 wew. 102
cpb@cpb.waw.pl
www.cpb.waw.pl

Odbiorey: od 18 r.z., rowniez matzefstwa, pary, osoby —
uzaleznione, trzezwe, niewymagajace hospitalizacji.
Liczba miejsc w placéwce: 30.
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WOJEWODZTWO OPOLSKIE
Placowki ambulatoryjne

Samodzielny Wojewddzki Szpital
dla Nerwowo i Psychicznie Chorych
im. ks. Bp. Jozefa Nathana

ul. Szpitalna 18, Branice
tel.: 77 403 43 36

faks: 77 403 43 36
branice.odwyk10@wp.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, lekarz psychiatra, badania
stwierdzajace zakazenie wirusem HIV i HCV, testy na
obecno$¢ metabolitéw narkotykéw w moczu bezptatnie.

Punkt Konsultacyjny dla 0séb Uzaleznionych od
Alkoholu i Narkotykow oraz Cztonkéw Ich Rodzin

ul. Bohateréw Powstar Slaskich 34, Niemodlin
tel.: 77 460 63 13

Odbiorcy: od 15 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, uzaleznieni behawioralnie przy
wspotwystepowaniu uzaleznienia od substancii
psychoaktywnych.

Oferta: poradnictwo, edukacja dotyczaca szkod
zdrowotnych, wspdtpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, indywidualne wsparcie w utrzymaniu
abstynencji, konsultacje certyfikowanego instruktora terapii
uzaleznien.

NS Z0Z B-MED. Poradnia Terapii Uzaleznien.
0ddziat Dzienny Terapii Uzaleznienia od Alkoholu

ul. Ractawicka 1, Kedzierzyn-Kozle
tel.: 77 482 47 52
bmed@poczta.onet.pl

Odbiorcy: od 16 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
zaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, lekarz — psychiatra, ogélny, neurolog,
testy na obecnosé metabolitdw narkotykéw w moczu
bezptatnie.

Stowarzyszenie Klub Abstynenta
DZIEWIECSIL

ul. Zamkowa 6, Kluczhork
tel.: 77 418 75 86
infi@kluczbork.pl
www.9sil.kluczbork.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, terapia rodzinna, farmakologia, wspétpraca
z lokalnym systemem pomocy spotecznej.

Fundacja Poradnia 0D-DO

ul. Sandomierska 4/1, Opole
tel.: 77 441 75 69
fundacja.poradnia.oddo@gmail.com

Odbiorcy: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna, grupy
wstepne, motywujgce do leczenia, wspétpraca z lokalnym
systemem pomocy spotecznej, warsztaty, program Candis,
program Fred goes net, Unplugged.

NZ0Z Poradnia ds. Uzaleznieni

ul. Sandomierska 4, Opole

tel.: 77 441 75 69,

880 590 261,

507 746 498

poradnia.opole@gmail.com, www.poradnia.opole.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna, grupy —
wstepne, motywujgce do leczenia, wspotpraca z lokalnym
systemem pomocy spotecznej, warsztaty, lekarz psychiatra,
pracownik socjalny, prawnik, doradca zawodowy.
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Wojewddzki 0Osrodek Terapii Uzaleznienia
i Wspdtuzaleznienia

ul. Gtogowska 37, Opole
tel.: 77 455 25 35, faks: 77 457 63 64
odwykopole@interia.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna, grupy —
wstepne, motywujgce do leczenia, wspdtpraca z lokalnym

systemem pomocy spotecznej, warsztaty, lekarz psychiatra,

badania stwierdzajace zakazenie wirusem HIV, HCV, testy
na obecnosé metabolitéw narkotykéw w moczu bezptatnie.

Stowarzyszenie na rzecz Ludzi Uzaleznionych
TO CZLOWIEK w Opolu

ul. Ozimska 71 D, Opole
tel.: 77 453 23 38, faks: 77 453 23 38
toczlowiek@eopolszczyzna.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie,

przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, wsparcia/
edukacyjne, zapobiegania nawrotom, motywujace do
leczenia, psychoterapia grupowa dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykow, edukacja dotyczaca

szkdd zdrowotnych, wspdtpraca z lokalnym systemem
pomocy spotecznej, warsztaty rozwoju osobistego, lekarz
psychiatra, testy na obecnos¢ metabolitéw narkotykow

w moczu odptatnie oraz rozpoznania dostarczonej
substancji psychoaktywnej odptatnie.

Punkt Konsultacyjny

ul. Kosciuszki 55A, Prudnik
tel.: 77 436 47 00,

faks: 77 436 47 00
sapra.biuro@gmail.com
www.sapra.powiatprudnicki.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych, osoby

z niepetnosprawnoscig — intelektualng, ruchowa,
wzrokowa, stuchowa.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykow,
utrzymujaeych abstynencije (po leczeniu), rodzin 0sob
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykéw, redukcja
szkdd, konsultacje lekarskie, pracownik socjalny, program
pracownikéw ulicznych, diagnostyka metabolitow
narkotykdw w moczu, grupy AN, telefon zaufania 77

436 47 00, Program Wzmacniania Rodzin, poradnictwo
okototestowe HIV/AIDS (bez testow), grupa wsparcia

dla rodzin.

Centrum Terapii i Profilaktyki
Krystyna Kowalska Poradnia
Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
i Wspdtuzaleznienia

ul. Kosciuszki 35/1, Strzelce Opolskie
tel.: 77 550 01 17
krystynakowalska5@wp.pl
www.psychoterapia-strzelceop.pl

Odbiorey: od 13 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna, grupy
wstepne, motywujgce do leczenia, edukacja dotyczaca
szkdd zdrowotnych, wspdtpraca z lokalnym systemem
pomocy spofeczngj.

Placowki prowadzace badania na obecnosé HIV

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Poradni
Chorob Zakaznych Szpitala Wojewddzkiego w Opolu

ul. Katowicka 64 (wejscie od ulicy Kosnego 53), Opole
Godziny pracy

$roda 16.00-19.00
piatek 16.00-19.00

Uwagi

W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
pacjent przyjmowany jest pét godziny przed zamknigciem
punktu.

Instytucja prowadzaca placowke: Stowarzyszenie
,Podwale Siedem”.




Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Placowki stacjonarne dla osob dorostych

Stowarzyszenie MONAR 0Osrodek Leczenia, Terapii
i Rehabilitacji Uzaleznien Filia w Graczach

ul. Bozaltowa 12, Gracze

tel.: 77 460 98 19

faks: 77 460 98 19
monar-gracze@tlen.pl, gracze@monar.org
www.monargracze.pl

Odbiorey: wytacznie mezczyzni, od 21 do 35 r.z.,
0soby z niepetnosprawnoscia ruchowa.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosc
terapeutyczna, dialog motywujacy.

Oferta: leczenie psychiatryczne, pomoc dla —
uzaleznionych od narkotykdw, rodzin 0sob uzywajacych

i uzaleznionych od narkotykéw, kursy zawodowe, nauka
szkolna na poziomie szkoty ponadpodstawowej poza
terenem osrodka.

Liczba miejsc w placowce: 35.

Dtugos$¢ programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy.

Stowarzyszenie MONAR 0srodek Leczenia, Terapii
i Rehabilitacji Uzaleznien

ul. Lesna 2, Zbicko
tel.: 77 402 75 90
zhicko@monar.org, www.zbicko.monar.pl

Odbiorcy: od 21 do 36 r.z., 0soby uzaleznione wraz
z dzie¢mi, réwniez osoby zobowigzane przez sad do
leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet)
przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Oferta: spotecznosc terapeutyczna, nauka szkolna poza
terenem osrodka — na poziomie szkoty podstawowej,
gimnazjum, ponadgimnazjalnej, szkota wyzsza; grupa
terapeutyczna dla kobiet i matek z dzie¢mi, nauka jazdy
konnej, hodowla koni, zajecia sportowe, uprawa warzyw,
kursy komputerowe, grupa teatralna, warsztaty plastyczne.
Liczba miejsc w placowce: 49.

Dtugos$¢ programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy.

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Schronisko $w. Brata Alberta dla Bezdomnych
Mezczyzn w Bielicach

Bielice 127, kambinowice
tel.: 77 431 11 56

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: catodobowe schronienie, prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci konsultacyjnej, informacyjnej
i edukacyjnej.

Liczba miejsc w placéwce: 163.

Noclegownia dla Bezdomnych

ul. Baligrodzka 7, Nysa
tel.: 77 435 52 11

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie oraz prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci konsultacyjnej, informacyjnej
i edukacyjnej.

Liczba miejsc w placowce: 60.

Noclegownia dla Mezczyzn

ul. Ks. J. Popietuszki 18, Opole
tel.: 77 456 27 76

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie oraz prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci konsultacyjnej, informacyjnej
i edukacyjnej.

Liczba miejsc w placéwce: 70.

Noclegownia dla Kobiet

ul. Ks. J. Popietuszki 18, Opole
tel.: 77 456 27 76

Odbiorey: wytacznie kobiety.

Oferta pomocy: schronienie oraz prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci konsultacyjnej, informacyjnej
i edukacyjnej.

Liczba miejsc w placowce: 25.
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Schronisko $w. Brata Alberta dla Bezdomnych
Mezczyzn w Jasienicy Gornej

Jasienica Gérna 37, Otmuchow
tel.: 77 435 69 90

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: catodobowe schronienie, prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci konsultacyjnej, informacyjnej
i edukacyjnej.

Liczba miejsc w placéwce: 50.

Schronisko $w. Brata Alberta dla Bezdomnych
Mezczyzn w Pepicach

Pepice 81, Przylesie
tel.: 77 412 39 87

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: catodobowe schronienie, prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci konsultacyjnej, informacyjnej
i edukacyjnej.

Liczba miejsc w placéwce: 43.

Schronisko Zimowe STAJENKA

ul. Olszowska 17, Wormatowice
tel.: 518 244 706

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: catodobowe schronienie, prowadzenie
profilaktycznej dziatalnosci konsultacyjnej, informacyjnej
i edukacyjnej.

Liczba miejsc w placowce: 18.
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Placowki ambulatoryjne

Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspodtuzaleznienia

ul. Lesna 22, Lezajsk
tel.: 17 240 49 42
odwyk@spzoz-lezajsk.pl, www.spzoz_lezajsk.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych.

Oferta: pomoc dla — uzywajgcych narkotykow
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykow, utrzymujacych
abstynencjg (po leczeniu), rodzin 0sob uzywajacych

i uzaleznionych od narkotykdw, konsultacje lekarskie.

Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Centrum
Interwencji Kryzysowej KARAN Poradnia Leczenia
Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych

ul. Szopena 17, Rzeszow
tel.: 17 862 13 14, faks: 17 862 13 13
karan-rzeszow@op.pl, www.karan.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych.

Oferta: pomoc dla — uzywajacych nartkotykow
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujacych abstynencig (po leczeniu), rodzin 0séb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykéw, konsultacje
lekarskie, program Fred goes net, program Candis, inne
dziatania — terapia 0s6b uzaleznionych od hazardu.

SP Z0Z Centrum Leczenia Uzaleznien. Oddziat
Leczenia Uzaleznien

ul. Kochanowskiego 17, Rzeszéw
tel.: 17 858 11 81, faks: 17 858 11 81
cpitu@odwyk.pl, www.uzaleznienia.rzeszow.pl

Odbiorey: od 12 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna
i grupowa, grupy wstepne/edukacja, lekarz psychiatra,
badania stwierdzajace zakazenie wirusem HIV, HCV, HBV.

Wojewodzki Osrodek Terapii Uzaleznien

ul. Siemienskiego 17, Rzeszow
tel.: 17 283 23 58,17 861 16 40, 17 786 30 06
faks: 17 861 17 44, wotu@pro.onet.pl, www.wotu.ires.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodzin, réwniez osoby zobowiazane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna
i grupowa, grupy wstepne/edukacja, lekarz psychiatra,
badania stwierdzajace zakazenie wirusem HIV, HCV, HBV.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
-Konsultacyjna

ul. Hutnicza 8, Stalowa Wola
tel.: 15 842 79 60, poradnia.stalowawola@monar.org

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, rowniez osoby zobowiazane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo dla 0sdb z problemem narkotykowym,
dla rodzin, program Fred goes net, Szkofa dla Rodzicow
i Wychowawcdw.

Placowki prowadzace badania na obecnosé HIV

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

ul. Wierzbowa 16, Rzeszow

tel.: 513 652 351

(wt 12.00-16.00, czw 10.00-14.00)
www.stowarzyszeniejedenswiat.org/testy-na-hiv-w-
rzeszowie

Godziny pracy

Sroda 15.15 —18.15, sobota 11.30-14.30

Uwagi

W celu zachowania wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
pacjent przyjmowany jest 30 minut przed zamknigciem
punktu.

Instytucja prowadzaca placowke: Stowarzyszenie
,Jeden Swiat”.
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Placowki stacjonarne dla osob niepetnoletnich

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny (hazard) przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od
KARAN NZ0Z Centrum Interwencji Kryzysowej sbubstanciji psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: nauka szkolna
ul. Targowa 9A, Rzeszow poza terenem osrodka na poziomie szkoty gimnazjalnej,
tel.: 17 852 86 48 ponadgimnazjainej i wyzszej.
faks: 17 852 86 48
karan.rzeszow@op.pl, www.karan.pl Oferta: spotecznosc terapeutyczna.

Liczba miejsc w placéwce: 25.
Odbiorey: od 16 r.z., zobowigzane przez sad do leczenia, Dtugos¢ programu rehabilitacyjnego: 13-18 miesiecy.
osohy niepetnosprawne ruchowo, uzaleznieni behawioralnie

Placowki stacjonarne dla osob dorostych

SP Z0Z Centrum Leczenia Uzaleznien. Oddziat Odbiorey: od 25 do 65 r.z., 0soby niepetnosprawne
Leczenia Uzaleznien ruchowo, uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet).

ul. Kochanowskiego 17, Rzeszéw Oferta: spotecznosc¢ terapeutyczna, model behawioralno-
tel.; 17 858 11 81 -poznawczy.

faks: 17 858 11 81 Liczba miejsc w placowce: 20.

cpitu@odwyk.pl, www.uzaleznienia.rzeszow.pl

Hostele i mieszkania readaptacyjne

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny Odbiorcy: od 18 r.z., uzaleznieni behawioralnie (hazard).

KARAN. NZ0Z Centrum Interwencji Kryzysowe;j.

Hostel Postrehabilitacyjny Oferta pomocy: pomoc — w szukaniu pracy, w
uzupetnieniu wyksztatcenia, grupa wsparcia, mozliwos¢

ul. Targowa 9A, Rzeszéw kontynuowania psychoterapii indywidualnej, grupa

tel.: 17 852 86 48, faks: 17 852 86 48 zapobiegania nawrotom.

karan.rzeszow@op.pl, www.karan.pl

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn Odbiorey: wytacznie kobiety.

ul. Stoneczna 1, Debica Oferta pomocy: nocleg, wyzywienie,

tel.: 14670 44 71 odziez itp., udzielanie pomocy pedagogicznej,
wykonywanie zadan z zakresu ochrony zdrowia,

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni, bezdomni. wystepowanie w imieniu 0s6b bezdomnych w obronie
naleznych im praw, organizowanie pracy dla 0séb

Oferta pomocy: schronienie. bezdomnych, uwzgledniajac ich mozliwosci psychofizyczne

Liczba miejsc w placowce: 40. i kondycje zdrowotng; komunikacja spoteczna (w tym

organizacja wydarzen okolicznosciowych) oraz edukacja
(w tym dziatalno$¢ informacyjna, szkoleniowa,

Schronisko dla Kobiet w Gorzycach konsultacyjna) w zakresie przeciwdziatania
i rozwigzywania problemdw spotecznych.
ul. Sandomierska 84a, Gorzyce Liczba miejsc w placowce: 15.

tel.: 15 836 21 51
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Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn w Jarostawiu

ul. Sanowa 11, Jarostaw
tel.: 16 621 44 76

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni, bezdomni.
Oferta pomocy: schronienie przez caty rok. Ogrzewalnia

funkcjonuje w okresie jesienno-zimowym.
Liczba miejsc w placéwce: 76.

Schronisko dla Bezdomnych Kobiet im $w. Brata
Alberta

ul. Jasna 4, Jarostaw
tel.. 16 621 3576

Odbiorey: wytacznie kobiety.
Oferta pomocy: schronienie, wyzywienie, pomoc —

socjalna, medyczna, prawna i duchowa.
Liczba miejsc w placowce: 35.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn w Jasle

ul. Konopnickiej 86, Jasto
tel.: 13 448 02 40

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie, wyzywienie.
Liczba miejsc w placéwce: 35.

Schronisko

ul. Wojska Polskiego 26, Krosno
tel.: 13 436 83 90

Odbiorey: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie, wyzywienie.
Liczba miejsc w placéwce: 15.

Noclegownia dla Bezdomnych Mezczyzn w
Lezajsku

ul. Jarostawska 4, Lezajsk
tel.: 17 242 11 60

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Oferta pomocy: nocleg i wyzywienie, aktywizacja
zawodowa 0s6b bezdomnych.
Liczba miejsc w placéwee: 30.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn w Mielcu

ul. Sandomierska 19, Mielec
tel.: 17 586 22 52

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie, wyzywienie, dostep do
sanitariatow, srodkow czystosci i higieny osobistej,
wymiana bielizny osobistej i, w miare mozliwosci, obuwia
i odziezy. Pomoc w kontaktach z urzgdami i o$rodkami
zdrowia.

Liczba miejsc w placowce: 21.

Schronisko dla Bezdomnych im. $w. Brata Alberta

ul. Marszatka Ferdynanda Focha 12, Przemysl
tel.: 16 677 07 62

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: pomoc osobom bezdomnym, ubogim.
Liczba miejsc w placowce: 80.

Schronisko dla Bezdomnych Kobiet w Ractawdéwce

Ractawodwka 132
tel.: 17 862 30 91

Odbiorcy: wylgcznie kobiety.

Oferta pomocy: ustugi przez caly rok, przez siedem dni
w tygodniu, catodobowy pobyt i utrzymanie, ciepte positki
i napoje, prysznic, wymiana odziezy, mozliwos¢ prania

i suszenia odziezy, informacje o dostepnych formach
pomocy, a W razie potrzeby pomoc w jej zorganizowaniu,
mozliwo$C skorzystania z ustug aktywizacyjnych

i uzyskania samodzielnosci zyciowe;.

Liczba miejsc w placéwce: 40.

Noclegownia dla Kobiet w Ractawéwce

Ractawoéwka 132
tel.: 17 862 30 91

Odbiorey: wytacznie kobiety.
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Oferta pomocy: ustugi przez caly rok, przez siedem dni
w tygodniu, w godz. od 18.00 do godz. 8.00, tymczasowe
schronienie w postaci migjsca do spania, mozliwosc¢
spozycia cieptego positku, prysznic, wymiana odziezy,
informacje o dostepnych formach pomocy.

Liczba miejsc w placowce: 3.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn
w Rzeszowie

ul. Jana Styki 21, Rzeszow
tel.; 17 85215 71

Odbiorcy: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: ustugi przez caly rok, przez siedem dni
w tygodniu; catodobowy pobyt i utrzymanie, ciepte positki
i napoje, prysznic, wymiana odziezy, mozliwos¢ prania

i suszenia odziezy, informacje o dostepnych formach
pomocy, a W razie potrzeby pomoc w jej zorganizowaniu
oraz mozliwo$¢ skorzystania z ustug aktywizacyjnych i
uzyskania samodzielnosci zyciowej.

Liczba miejsc w placowce: 80.

Noclegownia dla Mezczyzn w Rzeszowie

ul. Jana Styki 21, Rzeszéw
tel.: 17 852 15 71

Odbiorey: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: ustugi przez caty rok, przez siedem dni
w tygodniu, w godz. od 18.00 do godz. 8.00, tymczasowe
schronienie w postaci miejsca do spania, mozliwos¢ —
spozycia cieptego positku, prysznic, wymiana odziezy oraz
informacje o dostepnych formach pomocy.

Liczba miejsc w placowce: 17.

Schronisko

ul. Hetmanska 4, Sanok
tel.: 13 464 28 95

Oferta pomocy: nocleg, wyzywienie, opieka medyczna,
zakup lekow, $rodki higieny osobistej, odziez, obuwie,
rehabilitacja, transport w sprawach zdrowotnych,
osobistych, pomoc psychologiczna, duchowa, pranie
poscieli, odziezy, wyrabianie dokumentdw, prowadzenie
spraw osobistych.

Liczba miejsc w placowce: 80.
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Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn im. Sw.
Brata Alberta

ul. Jasminowa 1, Stalowa Wola
tel.: 1584217 25

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.
Oferta pomocy: nocleg, wyzywienie, leki, ubrania, pomoc

psychologa i terapeuty.
Liczba miejsc w placéwce: 18.
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Placowki ambulatoryjne

NZO0Z Poradnia Zdrowia Psychicznego — Poradnia
Terapii Uzaleznien i Wspdétuzaleznien

ul. Szpitalna 12A, Augustéw
tel.: 87 643 28 18

faks: 87 643 28 18
las69@op.pl

Odbiorey: od 12 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie przy wspotwystepowaniu
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna i
grupowa, grupy wstepne/edukacja, psychoterapia grupowa
dla mtodziezy, Srodowiskowa profilaktyka uzaleznien, grupy
zapobiegania nawrotom, warsztaty rozwoju osobistego,
warsztaty aktywizacji zawodowej, program Fred goes net,
konsultacje psychiatry.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
-Konsultacyjna w Biatymstoku

ul. gen. Hallera 8, Biatystok
tel.: 85 651 65 65
www.monarbialystok.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, osoby
Z niepetnosprawnoscig — intelektualng, ruchowa,
wzrokowa, stuchowa.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgeych abstynencije (po leczeniu), rodzin 0sob
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykéw, redukcja
szkdd, konsultacje lekarskie, program Fred goes net,
program Candis, grupa wsparcia — dla rodzicéw, dla oséb
po ukoriczonej terapii lub przerwanej terapii, superwizje

dla nauczycieli.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
-Konsultacyjna w Biatymstoku

ul. gen. Berlinga 8, Biatystok
tel.: 85 651 65 64
pk@monarbialystok.pl, www.monarbialystok.pl

Odbiorcy: od 16 r.z., z problemem narkotykowym i ich

rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna

i grupowa, grupy wstepne/edukacja, wspotpraca z lokalnym
systemem pomocy spotecznej, badania stwierdzajace
zakazenie wirusem HIV, HCV, HBV.

Stowarzyszenie DROGA. Osrodek Profilaktyki
i Terapii dla Miodziezy i Dorostych ETAP

ul. Wiékiennicza, Biatystok

tel.: 85 744 52 24 85 744 50 26
faks: 85 744 52 24
etap@stowarzyszeniedroga.ayz.pl
www.stowarzyszeniedroga.pl

Odbiorey: od 12 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rdwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna

i grupowa, grupy — wstepne/edukacja, zapobiegania
nawrotom,psychoterapia grupowa dla mtodziezy,
Srodowiskowa profilaktyka uzaleznien, warsztaty — rozwoju
osobistego, aktywizacji zawodowej, program Fred goes
net, konsultacje psychiatry, program Candis.

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Srodkow
Psychoaktywnych Wojewodzki Szpital
Specjalistyczny dla Nerwowo i Psychicznie
Ghorych w Ciborzu

ul. Chopina 9, Gibérz
tel.. 68 322 18 68
faks: 68 341 94 94
m.compelciborz.eu
www.ciborz.eu

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, osoby
z nigpetnosprawnoscig — intelektualng, ruchowa, wzrokowag.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajacych narkotykdéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgcych abstynencie (po leczeniu), rodzin oséb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykéw, konsultacje
lekarskie, program Candis.
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Wojewodzki 0srodek Profilaktyki i Terapii
Uzaleznien

ul. Rybaki 3, ktomza

tel.: 86 216 28 20 86 216 67 03
faks: 86 216 28 20
wopitu@poczta.onet.pl, www.wopitu.pl

Odbiorcy: od 13 do 24 r.z., z problemem narkotykowym
i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do
leczenia, uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna i
grupowa, grupy wstepne/edukacja, psychoterapia grupowa
dla mtodziezy, lekarz psychiatra.

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Srodkéw
Psychoaktywnych

ul. Reja 67a, Suwatki

tel.: 87 562 64 54

faks: 87 562 64 02
sekretariat@spspzoz.pl, www.spspzoz.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, rowniez osoby zobowiazane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna
i grupowa, grupy wstepne/edukacja, lekarz psychiatra,
testy na obecnosé metabolitéw narkotykéw w moczu.

Placowki prowadzace badania na obecnosé HIV

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny
ul. Bema 2 (lokale nr 010 i 011), Biatystok
Godziny pracy

poniedziatek 15.00-17.30
$roda 15.00-17.30

Uwagi

W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
pacjent przyjmowany jest pét godziny przed zamknieciem
punktu.

Instytucja prowadzaca placowke: Stowarzyszenie
JFaros”.

Placowki stacjonarne dla oséb niepeinoletnich

Placowki stacjonarne dla osob niepetnoletnich
Katolicki 0$rodek Wychowania i Terapii
Uzaleznienia METANOIA

Chmielnik 15, Czarna Biatostocka

tel.. 85710 32 41

faks: 85 710 32 41

metanoia@caritas.pl, www.metanoia.caritas.pl

Odbiorey: od 13 do 19 r.z., uzaleznieni wraz z dzie¢mi,
réwniez matzenstwa lub pary, osoby zobowiazane przez

sad do leczenia, osoby z zaburzeniami — nadpobudliwos$¢
psychoruchowa, ADHD, uzaleznieni behawioralnie

przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Oferta: spotecznosc terapeutyczna, szkota podstawowa

i gimnazjum na terenie osrodka, uprawa roslin, zajecia
sportowe.

Liczba miejsc w placowce: 30.

Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy.

Placowki stacjonarne dla osob dorostych

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Leczenia,
Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien
w Zaczerlanach

Zaczerlany 25, Choroszcz,
tel.. 8571933 14

faks: 85 652 62 34
zaczerlany@gmail.com

Odbiorey: od 18 do 50 r.z., uzaleznieni wraz

z ich dzie¢mi, rowniez matzenstwa badz pary,
0soby zobowigzane przez sad do leczenia,

o0soby z zaburzeniami — wspdtistniejace zaburzenia
psychotyczne, osoby niepetnosprawne ruchowo,
uzaleznieni behawioralnie przy wspotwystepowaniu
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.



Oferta: spoteczno$¢ terapeutyczna, program
profilaktyczno-leczniczy, zajecia sportowe, zajecia
kulturalne, hodowla zwierzat, uprawa roslin.

Liczba miejsc w placowce: 27.

Diugosé programu rehabilitacyjnego: powyzej 18 miesigcy.

Wojewodzki Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien

ul. Rybaki 3, tomza
tel.: 86 216 28 20 86 216 67 03,faks: 86 216 28 20

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

wopitu@poczta.onet.pl

www.wopitu.pl

Odbiorey: od 18 r.z., réwniez osoby zobowiazane przez
sad do leczenia.

Oferta: spotecznosc¢ terapeutyczna, model behawioralno-
-poznawczy.

Liczba miejsc w placéwee: 30.

Dtugos$¢ programu rehabilitacyjnego:

3-6 miesigcy.

Noclegownie i schroniska dla os6b bezdomnych

Noclegownia dla Mezczyzn Sw. Brata Alberta

ul. Sienkiewicza 81/9, Biatystok
tel.: 85 675 09 06

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: nocleg, mozliwos¢ skorzystania

z kapieli, 3 positki dziennie dla osob przebywajacych
catodobowo, mozliwos¢ korzystania z sanitariatow,

positki 0 godz. 19 dla 0sob korzystajacych z pomocy
doraZnej, pielegniarka, doradca zawodowy.

Liczba miejsc w placowce: 86 — pobyt catodobowy, 40
— pobyt w okresie wiosenno-letnim.

Noclegownia dla Kobiet im. $w. Matki Teresy
z Kalkuty

ul. Raginisa 55, Biatystok
tel.: 85 675 09 50

Odbiorey: wytacznie kobiety.
Oferta pomocy: nocleg, mozliwos$¢ skorzystania

z kapieli, positek.
Liczba miejsc w placowce: 20.

Schronisko dla Bezdomnych ,,Patronat”

ul. Swigtojariska 2A, Biatystok
tel.; 8573224 12

Oferta pomocy: nocleg,

petne wyzywienie, odziez, obuwie,
Srodki higieny osobistej, psycholog,
psychoterapeuta.

Liczba miejsc w placowce: 23.

67

0srodek Profilaktyki i Wsparcia dla 0sob
Nietrzezwych, Uzaleznionych i Bezdomnych,
w tym Noclegownia dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Sportowa 24, Suwatki
tel.: 87 566 34 19

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placéwce: 20.

Noclegownia

ul. Mazowiecka 53, Zambrow
tel.: 86 271 01 30
Oferta pomocy: schronienie.
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Placowki ambulatoryjne

0srodek Wsparcia Psychicznego PROMEDICA

ul. Miodziezowa 35, Chojnice

tel.: 52 396 74 87

faks: 52 397 40 33

info@promedicachojnice.pl, www.promedicachojnice.pl

Odbiorey: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rdwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet, zakupy, praca,
seks).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace

do leczenia, edukacja dotyczaca szkod zdrowotnych,

grupy — wsparcia/edukacyjne, zapobiegania nawrotom,
warsztaty — rozwoju osobistego, aktywizacji zawodowej,
lekarz — ogdlny, psychiatra, testy na obecnos$¢ metabolitow
narkotykéw w moczu pfatnie oraz rozpoznania dostarczonej
substancji psychoaktywnej pfatnie.

0srodek Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych

ul. Dworcowa 15, Gzersk
tel.: 52 398 92 42

faks: 52 398 92 42
opirpa@o2.pl

Odbiorcy: od 14 do 24 r.z., z problemem narkotykowym
i-ich rodziny.

Oferta: poradnictwo, grupy — wstgpne/edukacyjne
motywujace do leczenia, wspotpraca z systemem pomocy
spotecznej, psycholog.

Poradnia Terapii Uzaleznien i Wspoétuzaleznien
od Substancji Psychoaktywnych

ul. Szczecinska 31, Gztuchéw

tel.: 59 834 22 81 wew 386

faks: 59 834 24 59

spzozczluchow@wp.pl, www.spzoz-czluchow.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet, seks).
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Oferta: poradnictwo, grupy — wstgpne/edukacyjne
motywujace do leczenia, wspdtpraca z systemem pomocy
spotecznej, lekarz — psychiatra, ogolny, testy na obecnosé
metabolitow narkotykdw w moczu bezptatnie i odptatnie
oraz rozpoznania dostarczonej substancji psychoaktywnej
bezptatnie i ptatnie.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki,
Leczenia i Terapii Uzaleznien w Gdansku

ul. Srebrniki 9, Gdansk
tel.: 58 302 63 89
poradniagdansk@monar.org

Odbiorcey: bez ograniczen wiekowych.

Oferta: pomoc dla — uzywajacych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykow,
utrzymujgeych abstynencije (po leczeniu), rodzin 0sob
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow, redukacja
szkdd, konsultacje lekarskie, porady prawne, stacjonarny
program wymiany igiet i strzykawek, diagnostyka
metabolitow narkotykéw w moczu, testy na obecnosé HIV,
grupy AN, telefon zaufania 58 302 04 42.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki,
Leczenia i Terapii Uzaleznien w Gdansku

ul. Srebrniki 9, Gdansk

tel.: 58 302 04 42

faks: 58 302 63 89
gdanskporadnia@monar.org, www.monar.org

Odbiorcy: od 16 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie przy wspotwystepowaniu
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajachch narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw, rodzin
0s6b uzywajacych i uzaleznionych od narkotykdéw, program
wymiany igiet i strzykawek, konsultacje prawne, lekarz
psychiatra, mozliwos¢ wykonania testu na obecnoscé
metabolitow narkotykéw w moczu oraz rozpoznania
dostarczonej substancji psychoaktywnej, spotkania grupy
Anonimowych Narkomandw.




Stowarzyszenie TEEN CHALLENGE. Poradnia
Ambulatoryjna Leczenia Uzaleznieni
i Wspotuzaleznienia

ul. Gen. Maczka 10, Miastko

tel.: 59 857 02 67

faks: 59 85702 64

biuromisji@teenchallange.pl, www.teenchallenge.pl

Odbiorey: od 13 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie przy wspétwystepowaniu
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace

do leczenia, edukacja dotyczaca szkod zdrowotnych,
konsultacje prawne, wspotpraca z lokalnym systemem
pomocy spofecznej, grupy — wsparcia/edukacyjne,
zapobiegania nawrotom, warsztaty — rozwoju osobistego,
aktywizacji zawodowej, lekarz — psychiatra, ogolny, testy na
obecnos¢ metabolitéw narkotykéw w moczu bezpfatnie.

Placowki ambulatoryjne

testy umozliwiajgce rozpoznanie dostarczonej substancji
psychoaktywnej bezpfatnie.

Stowarzyszenie MROWISKO. Poradnia przy
Miodziezowym Osrodku Terapeutycznym

ul. Aleja Niepodlegtosci 817 A, Sopot

tel.: 585 502 669 505 165 924

faks: 58 550 26 69

poradnia@mrowisko, www.mrowisko.org.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych.

Oferta: pomoc dla — uzywajgcych narkotykdw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgcych abstynencie (po leczeniu), rodzin 0s6b
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykdow, konsultacje
lekarskie, program Fred goes net, program Candis,

inne program: Kompakt — dla 0s6b uzaleznionych od
hazardu i od innych uzaleznier behawioralnych (komputer,
zakupy,seks itp.) oraz ich bliskich.

Pracownia Motywacja i Dziatanie Sp. z 0.0.
Poradnia Terapii Uzaleznien

ul. Ksiazat Pomorskich 8, Miedzyzdroje
tel.: 506 591 164, 504 587 341
motywacjaidzialanie@02.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajacych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykow,
utrzymujgcych abstynencie (po leczeniu), rodzin oséb
uzywajgcych i uzaleznionych od narkotykéw, konsultacje

— lekarskie, prawne, pracownik socjalny, program Fred
goes net; inne dziatania — pomoc dla 0séb uzaleznionych
od alkoholu.

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii

ul. H. Sienkiewicza 7/30, Stupsk
tel.: 59 840 14 60, 66 520 98 14, faks: 59 840 14 60
ptzn.slupsk@wp.pl

Odbiorey: od 11 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, réwniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet).

Oferta: poradnictwo, grupy wsparcia/edukacyjne,
psychoterapia grupowa, grupy zapobiegania nawrotom,

Punkt Konsultacyjny dla Mtodziezy Uzaleznionej
SILOE

0s. 60-lecia Odzyskania Niepodlegtosci Polski 14,
Starogard Gdanski

tel.: 58 562 3174

faks: 58 562 31 74

pksiloe@wp.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujacych abstynencie (po leczeniu), rodzin 0s6b
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykdw, redukcja
szkdd, konsultacje lekarskie, stacjonarny program wymiany
igiet i strzykawek.

SPZ0Z Centrum Zdrowia Psychicznego i Leczenia
Uzaleznien

ul. Chopina 9, Starogard Gdanski
tel.: 58 562 71 95

faks: 58 562 94 93
opirpastarogardgdanski@wp.pl
www.opirpa-stg.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, osoby z
niepetnosprawnoscia — intelektualna, wzrokowg, stuchowa.
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Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajacych
narkotykdw (nieuzaleznionych), uzaleznionych od
narkotykdw, utrzymujacych abstynencije (po leczeniu),
rodzin os6b uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow,
redukacja szkod, konsultacje prawne, pracownik socjalny,
diagnostyka metabolitow narkotykéw w moczu, grupy
AN, inny program: autorski program profilaktyczny

— prowadzony metodami aktywizujacymi miodziez,
realizowany przez specjalistow terapii uzaleznien;

inne dziatania: warsztaty poprawy umiejetnosci
psychospotecznych: jak skutecznie odmawiac brania,
poprawa komunikacji, pozytywne myslenie,
asertywnosc, trudne emocje, uczucia, potrzeby,
radzenie sobie z lgkiem i gniewem, poczucie wartosci,
warsztaty poprawy umiejetnosci wychowawczych

dla rodzicow dzieci uzaleznionych lub zagrozonych
uzaleznieniem.

Placowki prowadzace badania na obecnos¢ HIV

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy
Pomorskim Centrum Choréb Zakaznych i Gruzlicy

ul. Smoluchowskiego 18 (budynek G, wejscie 2), Gdansk

Godziny pracy
poniedziatek 16.00-20.00
czwartek 16.0-20.00

Uwagi

W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
pacjent przyjmowany jest pot godziny przed zamknigciem
punktu.

Instytucja prowadzaca placowke: Fundacja Pomorski
Dom Nadziei.

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny (PKD)
przy Labolatorium Analitycznym

ul. Juliana Tuwima 23, Stupsk

Godziny pracy
wtorek 15.00-19.00
czwartek 15.00-19.00

Uwagi

W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
pacjent przyjmowany jest pot godziny przed zamknigciem
punktu.

Instytucja prowadzaca placowke: Polskie
Towarzystwo Oswiaty Zdrowotnej w Stupsku.

Placowki stacjonarne dla osob niepeinoletnich

Osrodek Readaptacyjny Stowa_rzyszenia
SOLIDARNI PLUS Eko ,,Szkota Zycia” w Wandzinie

Wandzin, Cztuchéw

tel.: 59 832 34 13

faks: 59 849 11 42
ekoszkolazycia@poczta.onet.pl, www.wandzin.pl

Odbiorey: od 16 r.z., 0soby z niepetnosprawnoscig —
intelektualng, ruchowa, wzrokowg, stuchowa, inne — osoby
z zaburzeniami: nadpobudliwo$¢ psychoruchowa, ADHD,
lekkie uposledzenie umystowe, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard,
Internet, praca,zakupy,seks).

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna.

Oferta: leczenie — somatyczne, psychiatryczne, pomoc
dla — uzywajacych narkotykow (nieuzaleznionych),
uzaleznionych od narkotykdw, rodzin 0sob uzywajacych
i uzaleznionych od narkotykdw, kursy zawodowe,

nauka szkolna na poziomie szkoty podstawowej

i ponadpodstawowej poza terenem osrodka, inne —
poradnia stomatologiczna, placwka prowadzi program
profilaktyczno leczniczy.

Liczba miejsc w placowce: 170.

Dtugos$¢ programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy.

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia, Terapii
i Rehabilitacji Uzaleznien dla Dzieci i Mtodziezy
w Gdansku

ul. Agrarna 2, Gdansk

tel.: 58 349 46 90, 58 349 49 54

faks: 58 349 46 90

matarnia@monar.org, www.monar-gdansk.com.pl

Odbiorcy: od 13 do 20 r.z., 0soby z zaburzeniami:
nadpobudliwo$¢ psychoruchowa, ADHD, lekkie
uposledzenie umystowe, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie



przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od substancii
psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosc
terapeutyczna.

Oferta: placowka prowadzi program profilaktyczno-
-leczniczy dla os6b uzaleznionych lub uzywajgcych
szkodliwie; nauka szkolna na terenie osrodka, szkota
podstawowa, gimnazjum, szkofa ponadgimnazjaina, szkofa
wyzsza (studia).

Liczba miejsc w placéwce: 40.

Dtugos$¢ programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy,
13-18 miesiecy.

Centrum Leczenia Uzaleznien ZAPOWIEDNIK
w Opaleniu

ul. Hutten-Czapskiego 49, Opalenie
tel.: 58 535 48 52, faks: 58 535 48 53
zapowiednik@zapowiednik.pl, www.zapowiednik.pl

Odbiorcy: od 16 r.z., uzaleznieni wraz z ich
dzieémi, rowniez matzenstwa, pary, rodzefstwa,
0soby — niepetnosprawne ruchowo, zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie
przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna.

Placowki stacjonarne dla osob dorostych

Oferta: nauka szkolna na terenie osrodka, inne — kort
tenisowy, sitownia, boisko do pitki siatkowej i noznej,
Scianka wspinaczkowa, kuznia, sala muzyczna, sptywy
kajakowe i obozy, uprawa roslin (ogrod, tunele foliowe).
Liczba miejsc w placowce: 2 oddzialy po 34 migjsca.
Dtugos$¢é programu rehabilitacyjnego: 13-18
miesiecy.

Towarzystwo MROWISKO. Mtodziezowy Osrodek
Terapeutyczny

Aleja Niepodlegtosci 817A, Sopot
tel.: 58 550 26 69, 508 352 257
faks: 58 550 26 69
poradnia@mrowisko.org.pl

Odbiorey: od 12 do 18 r.z., 0soby — niepetnosprawne
ruchowo, zobowigzane przez sad do leczenia, uzaleznieni
behawioralnie przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna.

Oferta: nauka szkolna na terenie osrodka i poza terenem
osrodka.

Liczba miejsc w placowce: 14.

Dtugos$é programu rehabilitacyjnego:

7-12 miesigcy.

Placowki stacjonarne dla osob dorostych

Stowarzyszenie TEEN CHALLENGE. Chrzescijanski
Osrodek dla 0sob Uzaleznionych

Broczyna 11,3 Dretyn
www.teenchallenge.pl

Odbiorey: 1) od 18 do 60 1.z,

2) wytacznie mezczyzni od 18 do 60 r.z.
Podstawy teoretyczne programu:
spoteczno$¢ terapeutyczna, terapia poznawczo-
behawioralna, dialog motywujacy,

terapia indywidualna.

Oferta: pomoc dla — uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgeych abstynencije (po leczeniu),

rodzin osdb uzywajacych i uzaleznionych

od narkotykow.

Liczba miejsc w placéwce: 1) 22, 2) 85.
Dtugos$¢ programu rehabilitacyjnego:

7-12 miesigcy.

Stowarzyszenie TEEN CHALLENGE. ChrzeScijanski
0srodek dla 0séb Uzaleznionych

tekinia 17, Koczata
tel.: 59 857 48 85, faks: 59 857 48 85
biuromisji@teenchallange.pl, www.teenchallange.pl

Odbiorey: od 18 do 55 r.z., 0soby niepetnosprawne —
stuchowo, ruchowo, wzrokowo, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie

przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna.

Oferta: dziatania wykraczajgce poza standard leczenia
stacjonarnego: nauka umiejetnosci — przydatnych w zyciu,
interpersonalnych, sport.

Liczba miejsc w placowce: 85.

Dtugos$¢ programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy.




WOJEWODZTWO POMORSKIE

Barbara Dabrowska. NZOZ Centrum Leczenia
Uzaleznien ,,Zaro$lak” w Borach Tucholskich

Kurcze 21, Krucze

tel.: 602422386
biura@leczenie-uzaleznien.com
www.leczenie-uzaleznien.com

Odbiorcy: od 18 do 50 r.z.
Podstawy teoretyczne programu: spotecznos¢
terapeutyczna.

Oferta: pomoc dla 0séb uzaleznionych od narkotykow,
kursy zawodowe, nauka szkolna na poziomie szkoty
ponadpodstawowej poza terenem osrodka.

Liczba miejsc w placowce: 35.
Dtugos$¢ programu rehabilitacyjnego: 15 miesiecy.

0srodek Terapii Uzaleznien w Smazynie

Smazyno 9, Smazyno
tel.: 58 676 82 01, 501 339 345, faks: 58 676 82 72
sekretariat.smazyno@wotu.pl, www.wotu.pl

Odbiorcy: od 21 r.2.
Oferta: pomoc dla 0séb uzaleznionych od narkotykow.

Liczba miejsc w placéwce: 40.
Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 12 miesigcy.

Hostele i mieszkania readaptacyjne

0srodek Resocjalizacji Stowarzyszenia SOLIDARNI
PLUS Noclegownia w Gajkach

Gajki 3, Gajki
tel.: 59 814 12 50, 608 401 284
gajki@tlen.pl, www.gajki.eu

Odbiorey: od 20 do 60 r.z., pary, osoby bezdomne
z towarzyszacym uzaleznieniem od narkotykow, alkoholu.

Oferta pomocy: zakwaterowanie (meldunek tymczasowy),
wyzywienie, cztery positki, dostepu do kuchni i produktéw
przez catg dobe, wsparcie terapeutyczne — rozmowy
indywidualne z terapeuta, grupa warsztatowo-
-terapeutyczna, spotkania grupowe poranne, spotkania
interwencyjne w zaleznosci od potrzeb, wsparcie socjalno-
-bytowe, pomoc w regulacji spraw urzedowych, wyrabianie
potrzebnych dokumentéw, wsparcie medyczne dorazne,
pomoc W uzyskaniu orzeczenia o niepetnosprawnosci,
organizowanie wizyt u lekarzy specjalistow na terenie
gminy Stupsk, regularny kontakt z asystentem osoby

niepetnosprawnej, dobrowolne uczestnictwo w zajgciach
hipoterapii, prace stajenne, jazda konna.
Liczba miejsc w placowce: 20-25.

Chrzescijanski Osrodek dla 0s6b Uzaleznionych
TEEN CHALLENGE Broczyna

Broczyna 11, Miastko

tel.: 59 857 87 79

faks: 59 857 02 64

sekretariat@teenchallenge.pl, www.teenchallenge.pl

Odbiorcy: od 18 do 60 r.Z.

Oferta pomocy: pomoc — w szukaniu pracy,

w uzupetnianiu wyksztatcenia, grupa wsparcia, pomoc
prawna, aktywizacja zawodowa.

Liczba miejsc w placowce: 8.

Dtugos$é programu: 7-12 miesiecy.

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Stowarzyszenie WIGOR Schronisko
dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Kasztanowa 35, Borkowo
tel.: 699 793 041, 509 695 477

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: schronienie, wyzywienie.
Liczba miejsc w placowce: 23.

Schronisko dla 0s6b Bezdomnych

Borowy Miyn 22
tel.: 55 277 42 88

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie, wyzywienie.
Liczba miejsc w placéwce: 120.
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Noclegownia dla Bezdomnych Mezczyzn

Mate Osady 2a, Ghojnice
tel.: 52 39712-08

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: nocleg.
Liczba miejsc w placowce: 12.

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Schronisko dla Bezdomnych Kobiet

ul. Zakopianska 40, Gdansk
tel.: 731 345 490, 58 301 88 32

Odbiorcy: wylgcznie kobiety.

Oferta pomocy: nocleg i positek.
Liczba miejsc w placéwce: 50.

Noclegownia im. $w. Brata Alberta w Cztuchowie

ul. Srednia 14, Cztuchéw
tel.: 59 83 42 409

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: nocleg.
Liczba miejsc w placéwce: 10.

Schronisko $w. Brata Alberta

ul. Starowislna 3, Gdansk
tel.: 58 342 26 45

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: nocleg i positek.
Liczba miejsc w placowce: 49.

Noclegownia Towarzystwa Wspierania
Potrzebujacych Przystan

ul. Mostowa 1 a, Gdansk
tel.: 58 721 50 70, 500 261 484

Odbiorey: wytacznie mezczyZni.

Oferta pomocy: nocleg.
Liczba miejsc w placéwce: 50.

Noclegownia $w. Brata Alberta

ul. Zaglowa 1, Gdansk
tel.: 58 342 13 14

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: nocleg.
Liczba miejsc w placowce: 80.

Schronisko Dom Brata Alberta

ul. Réwna 14, Gdansk
tel.: 58 309 00 18, 512 894 160

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: nocleg i positek.
Liczba miejsc w placowce: 134.

Schronisko dla 0sob Bezdomnych

ul. Jana z Kolna 28, Gdynia
tel.: 782 961 969

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.
Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 60.

Schronisko dla 0séb Bezdomnych
wraz z punktem interwencji noclegowej

ul. Janka Wigniewskiego 24, Gdynia
tel.: 587 762 001

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie, nocleg interwencyjny.
Liczba miejsc w placéwce: 60.

Schronisko dla 0sob Bezdomnych

ul. Ks. Orminskiego 1, Kartuzy
tel.: 512 736 617

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: nocleg, wyzywienie, kapiel, pomoc

lekarska, pielegniarska, psychologiczna, terapeutyczna.
Liczba miejsc w placéwce: 20.




WOJEWGDZTWO POMORSKIE

Noclegownia w Leborku

ul. tokietka 13, Lebork
tel.: 598 634 755

Oferta pomocy: schronienie, wyzywienie.
Liczba miejsc w placowce: 20.

Schronisko dla 0s6b Bezdomnych

ul. Rolnicza 1, Malbork
tel.: 55 273 40 65

Odbiorcy: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: catodobowe schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 117.

Schronisko dla Bezdomnych
w Szawatdzie

Szawatd 16, Malbork
tel.: 510 262 483

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: catodobowe schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 55.

Noclegownia dla Bezdomnych Mezczyzn
Miasta i Gminy Miastko

ul. Juliana Tuwima 1, Miastko
tel.: 598 573 915

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: tymczasowe schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 20.

Schronisko

Piekto 30, Piekto
tel.: 55 272 62 48

Odbiorey: wytacznie kobiety.
Oferta pomocy:

catodobowe schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 30.

Noclegownia

ul. Gdynska 13 a, Stupsk
tel.: 598 404 270

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: mozliwo$¢ pobytu od wieczora do rana

— catoroczne miejsca noclegowe.
Liczba miejsc w placowce: 32.

Schronisko

ul. Lesna 6, Stupsk
tel.: 59 842 94 45

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.
Oferta pomocy: pobyt catodobowy.
Liczba miejsc w placowce: 38.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Ogrodowa 1, Smetowo Graniczne
tel.: 58 561 90 32

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: pobyt catodobowy.
Liczba miejsc w placéwce: 35.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn
w Szawatdzie

Szawatd
tel.: 510 262 494

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: schronisko (przyjmowane sa takze osoby

opuszczajace zaktady karne).
Liczba miejsc w placéwce: 60.

0srodek AGAPE w Sztumie

ul. Zeromskiego 8, Sztum
tel.: 55 27778 07

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: catodobowe schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 60.




Ogrzewalnia

ul. Orzeszkowej 6, Tczew
tel.: 500 339 497

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: ochrona przed chtodem.
Liczba miejsc w placéwce: 38.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn w Ustce -
Towarzystwo Pomocy im. $w. Brata Alberta,
Koto Stupskie

ul. Grunwaldzka 39, Ustka
tel.: 59 842 94 45, 881 089 262

Odbiorey: wytacznie mezczyZni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 33.
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Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych



WOJEWODZTWO SLASKIE
Placowki ambulatoryjne

Miejski Osrodek Terapii Uzaleznieri
$laska Fundacja BEEKITNY KRZYZ

ul. Mostowa 1, Bielsko-Biata
tel.: 33 822 79 83
motubb@bk-europe.pl, www.bk-europe.pl

Odbiorey: od 16 r.z., 0soby z niepetnosprawnoscia —
ruchowa, wzrokowa.

Oferta: pomoc dla — uzywajgcych narkotykdw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujacych abstynencie (po leczeniu), rodzin 0s6b
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykdw, redukcja
szkod, konsultacje lekarskie, konsultacje prawne,
program Candis.

Katolicki 0srodek Wychowania i Terapii Mtodziezy
NADZIEJA Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien
NADZIEJA

ul. Stojafowskiego 19, Bielsko-Biata

tel.: 725 030 122

faks: 33 487 67 34

fundacja@nadzieja.bielsko.pl, www.nadzieja.bielsko.pl

Odbiorey: od 10 1.2

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajacych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykow,
utrzymujgcych abstynencie (po leczeniu), rodzin oséb
uzywajgcych i uzaleznionych od narkotykéw, konsultacje
prawne, pracownik socjalny, diagnostyka metabolitow
narkotykéw w moczu, telefon zaufania 33 812 26

67, program Fred goes net, Program Wzmacniania
Rodzin, program Candis, pomoc dla 0s6b uzaleznionych
behawioralnie, terapia rodzin, grupa wsparcia dla rodzicow.

Gminne Centrum Profilaktyki Uzaleznien
w Bieruniu przy Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej w Bieruniu

ul. Jagietty 1, Bierun
tel.: 32 216 27 88, faks: 32 216 21 76
gcpu@op.pl, www.mops.bierun.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny.

Oferta: poradnictwo, grupy — wstepne/edukacyjne/
wsparcia, motywujace do leczenia, edukacja dotyczaca
szkdd zdrowotnych.

Fundacja Dom Nadziei Poradnia Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien

ul. Ks. Koziotka 3, Bytom

tel.: 32 286 06 23, 32 793 66 47

faks: 32 387 15 87
biuro@domnadziei.pl, www.domnadziei.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajacych
narkotykdw(nieuzaleznionych), uzaleznionych od
narkotykdw, utrzymujacych abstynencje (po leczeniu),
rodzin os6b uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow,
systemowa terapia rodzin.

Poradnia Terapii Uzaleznien od Substanciji
Psychoaktywnych i Wspétuzaleznien

ul. Zjednoczenia 10, Chorzow
tel.: 32 346 36 13

Odbiorey: od 18 r.z., réwniez z niepetnosprawnoscig —
ruchowa, intelektualng, wzrokowa, stuchowa.

Oferta: program metadonowy.

Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej BYC RAZEM.
Punkt Konsultacyjny do spraw Narkomanii

ul. Ks. Janusza 3, Cieszyn

tel.: 33 479 54 55

faks: 33 479 54 55

cpeitkontakt@bycrazem.com, www.bycrazem.com

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (Internet).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna,
edukacja dotyczgca szkod zdrowotnych, konsultacje
prawne, wspotpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, warsztaty rozwoju 0sobistego.




Miejski Osrodek Terapii Uzaleznien

ul. Nad Biatka 1b, Czechowice-Dziedzice
tel.: 3221597 40

faks: 32 215 97 40
motuczdz@bk-europe.pl, www.bk-europe.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet, praca, zakupy,
seks, pornografia, jedzenie).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia, konsultacje prawne, wspétpraca z lokalnym
systemem pomocy spotecznej, lekarz — ogdlny, psychiatra,
prawne, doradztwo finansowe, psychologiczne.

0srodek Profilaktyczno-Spoteczny
dla Uzaleznionych i Ich Rodzin

ul. Wiolinowa 1, Czgstochowa

tel.: 34 324 6 097

faks: 34 324 60 97

powrotzu34@gmail.com, www.powrotzu-czestochowa.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych.

Oferta: pomoc dla — uzywajacych narkotykdw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujacych abstynencie (po leczeniu), rodzin 0s6b
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykdw, konsultacje
lekarskie, pracownik socjalny, diagnostyka metabolitow
narkotykéw w moczu, Program Wzmacniania Rodzin,
program Candis.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki,
Leczenia i Terapii Uzaleznien w Czgstochowie

ul. Ogrodowa 66, Czestochowa
tel.: 34 365 48 99

faks: 34 365 48 99
poradnia@monar.czest.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajacych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgcych abstynencie (po leczeniu), rodzin oséb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykéw, redukcja
szkdd, konsultacje — lekarskie, prawne, program
pracownikéw ulicznych, diagnostyka metabolitow

Placowki ambulatoryjne

narkotykéw w moczu, testy na obecnosé HIV, telefon
zaufania 34 365 48 99,program Candis, inne dziatania —
Poradnia Uliczna (wymiana igiet i strzykawek), Alternative
Dance Czestochowa, Nie jeste$ Sam (grupa wsparcia).

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki,
Leczenia i Terapii Uzaleznien

ul. Wolno$ci 44/19, Czestochowa
tel.: 34 36 548 99, faks: 34 365 48 99
poradnia@monar.czest.pl, www.monar.czest.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, rowniez osoby zobowiazane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard,
Internet, praca, zakupy, seks).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywiduaina,
grupowa, farmakoterapia, edukacja dotyczaca szkdd
zdrowotnych, program wymiany igiet i strzykawek, punkt
drop-in, konsultacje prawne, wspdtpraca z lokalnym
systemem pomocy spotecznej, konsultacje z doradca
zawodowym i finansowym, lekarz psychiatra, psycholog,
prawnik, doradca zawodowy, doradca finansowy,
pracownik socjalny, badania stwierdzajace zakazenie HIV,
HCV, HBV.

Fundacja DROGA. Osrodek Edukaciji Profilaktyki
i Psychoterapii Droga. Poradnia Terapii Uzaleznien
od Substancji Psychoaktywnych.

ul. Pitsudskiego 92/56, Dabrowa Gérnicza
tel.: 32 268 50 67
fundacjadroga@gmail.com, www.fundacjadroga.pl

Odbiorcy: od 18 rz., z problemem narkotykowym i ich rodziny,
rowniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia, uzaleznieni
behawioralnie (hazard, Internet, praca, zakupy, seks).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace
do leczenia, zapobiegania nawrotom, farmakoterapia,
konsultacje prawne, wspdtpraca z lokalnym systemem
pomocy spotecznej, warsztaty rozwoju osobistego,
lekarz psychiatra.

Centrum Zdrowia Psychicznego i Leczenia
Uzaleznien FAMILIA Sp. z o.0.

ul. Debowa 5, Gliwice
tel.: 32 231 86 15, czpilu@mp.pl, www.familia.org.pl
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Odbiorcy: od 18 r.z., 0soby z niepetnosprawnoscig
— ruchowa, intelektualng, wzrokowa.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajacych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgeych abstynencie (po leczeniu), rodzin oséb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykdw, konsultacje
lekarskie, leczenie i terapia podwojnej diagnozy.

Stowa_rzyszenie Promogcji Zdrowia i Trzezwego
Stylu Zycia SZANSA. Pracownia Profilaktyki
i Interwencji Kryzysowej SZANSA

ul. Kosciuszki 35/1, Gliwice
tel.: 32 230 32 47, faks: 32 230 32 47
biuro@nzozszansa.pl, www.nzozszansa.pl

Odbiorcy: od 13 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna,
edukacja dotyczaca szkod zdrowotnych, terapia
indywidualna, program Candis.

NS Z0Z NEURO-MED. Gentrum Terapii Nerwic,
Depresji i Uzaleznien. Poradnia Terapii Uzaleznien
od Srodkéw Psychoaktywnych Innych niz Alkohol

ul. Dgbowa 20, Jastrzebie Zdréj

tel.: 32 476 73 55

faks: 32 476 73 55

neuromed.jas@gmail.com, www.neuro-med.eu

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard,
Internet, praca, zakupy, seks, jedzenie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna,
farmakoterapia, edukacja dotyczaca szkdd zdrowotnych,
lekarz psychiatra, badania stwierdzajgce zakazenie HIV,
HCV, HBV.

Wspodlnota Dobrego Pasterza. Punkt Konsultacyjny
i Pomocy Kryzysowej

ul. Opolska 9, Katowice

tel.: 32 253 86 40
wspolnota@dobregopasterze.pl
www.dobregopasterza.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajacych
narkotykdw (nieuzaleznionych), uzaleznionych od
narkotykdw, utrzymujacych abstynencie (po leczeniu),
rodzin 0sdb uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow,
konsultacje lekarskie, program pracownikéw ulicznych,
opieka duszpasterska dla 0séb uzaleznionych,
eksperymentujacych i ich rodzin.

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii.
0Oddziat Katowice. Punkt Konsultacyjny

ul. Warszawska 19, Katowice
tel.: 32 206 82 17
tzn.katowice@neostrada.pl, www.ptzn.katowice.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, rowniez osoby zobowiazane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia, zapobiegania nawrotom, psychoterapia grupowa
dla mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem od narkotykow,
edukacja dotyczaca szkod zdrowotnych, program Fred
goes net.

Punkt Konsultacyjny dla 0séb Uzaleznionych
i Ich Rodzin

ul. Dworcowa 38a (pokéj 209), Knuréw
tel.: 32 339 23 12, pz@knurow.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, problemem
narkotykowym i ich rodziny, uzaleznieni behawioralnie
(hazard, Internet).

Oferta: poradnictwo, edukacja dotyczaca szkod
zdrowotnych, lekarz psychiatra, psychoterapeuta.

NZ0Z MENS SANA

ul. Rynek 8, Mystowice

tel.: 32 222 29 07

faks: 32 222 29 07
osrodek@mens-sana.pl, www.mens-sana.pl

Odbiorey: od 16 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet, zakupy).



Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia, zapobiegania nawrotom, psychoterapia grupowa
dla mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem od narkotykow,
farmakoterapia, edukacja dotyczaca szkdd zdrowotnych,
wspotpraca z lokalnym systemem pomocy spotecznej,
warsztaty rozwoju osobistego, lekarz — psychiatra,
neurolog.

SP Zaktad Terapii Ugaleinieﬁ i Wspétuzaleznienia
w Siemianowicach Slaskich

Al. Miodych 16, Siemianowice Slaskie

tel.: 32 765 41 38, 606 699 674, faks: 32 765 41 38
kontakt@uzaleznienia.siemianowice.pl
Wwww.uzaleznienia.siemianowice.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet, praca, zakupy,
seks, gry wideo, patologiczne kfamstwo).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace

do leczenia, farmakoterapia, konsultacje prawne,
wspotpraca z lokalnym systemem pomocy spotecznej,
konsultacje psychologa-seksuologa klinicznego, doradcy
finansowego, psychiatry-seksuologa, obozy rehabilitacyjno-
-terapeutyczne, porady specjalisty ds. przeciwdziatania
przemocy, warsztaty rozwoju osobistego, porady prawnika,
testy na obecnosé metabolitdw narkotykéw w moczu
bezptatnie, umozliwiajgce rozpoznanie dostarczonej
substancji psychoaktywnej bezpfatnie.

SP Z0Z Tarnogorski 0Osrodek Terapii Uzaleznien,
Profilaktyki i Pomocy Psychologicznej

ul. Kartuszowiec 11, Tarnowskie Gory
tel.: 32 769 00 01, 769 00 02, 383 15 30
faks: 32 769 00 01

totu-zoz@wp.pl, www.to-tu.eu

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, rowniez osoby zobowiazane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard)
przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupowa dla mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem
od narkotykéw, konsultacje prawne, grupy zapobiegania
nawrotom, program Fred goes net, lekarz psychiatra.

Placowki ambulatoryjne

Punkt Konsultacyjny Stowarzyszenie
TRZEZWOSC ZYCIA

ul. Natkowskiej 19, Tychy
tel.: 32 720 52 42
faks: 32 720 52 41
stz@poczta.onet.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgcych abstynencije (po leczeniu), rodzin 0sob
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow, konsultacje
prawne, inne programy — program dla uczniéw szkot pt.
,Chee inaczej”, dla rodzicéw uczniéw pt. ,Jak rozpoznawac
czy dziecko ma kontakt ze $rodkami psychoaktywnymi”,
pomoc — psychologiczna, pedagoga.

Stowarzyszenie TRZEZWOSC ZYCIA. Punkt
Konsultacyjny ds. Uzaleznien

ul. Natkowskiej 19, Tychy
tel.: 32 720 52 42, stz@poczta.onet.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard)
przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace

do leczenia, edukacja dotyczaca szkod zdrowotnych,
konsultacje prawne, wspdtpraca — z lokalnym systemem
pomocy spofecznej, z sadem rejonowym w Tychach, grupa
edukacyjno-zadaniowa dla rodzicéw dzieci uzaleznionych
od substanciji psychoaktywnych, testy na obecnos¢
metabolitow narkotykéw w moczu bezptatnie, rozpoznanie
dostarczonej substancji psychoaktywnej bezptatnie.

NZ0Z Centrum Zdrowia Psychicznego i Terapii
Uzaleznien AL-MED.

ul. Radliiska 16, Wodzistaw Slaski
tel.: 32 445 04 06
wodzislaw@almed-centrum.pl, www.almed-centrum.pl

Odbiorcy: od 14 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet, praca, zakupy,
Seks).
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Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia, zapobiegania nawrotom, psychoterapia grupowa
dla mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem od narkotykow,
farmakoterapia, edukacja dotyczaca szkdd zdrowotnych,
konsultacje prawne, wspdtpraca z lokalnym systemem
pomocy spotecznej, dzienny oddziat psychiatryczny, dzienny
oddziat odwykowy, warsztaty rozwoju osobistego, porady
prawne, lekarz psychiatra, testy na obecnos¢ metabolitow
narkotykdw w moczu pfatnie i bezptatnie.

S0 Z0Z Osrodek Profilaktyki i Leczenia Uzaleznien

Park Hutniczy 6, Zabrze

tel.: 32 271 84 42

faks: 32 278 11 99 wew. 104
opilu@opilu.pl

www.opilu.pl

Odbiorcy: od 12 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet, praca, zakupy,
seks).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne,

motywujgce do leczenia, zapobiegania nawrotom,
psychoterapia grupowa dla mfodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykéw, farmakoterapia,
edukacja dotyczaca szkod zdrowotnych, konsultacje
prawne, wspdtpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, grupy zapobiegania nowotworom, warsztaty
rozwoju osobistego, program Fred goes net,

lekarz psychiatra, terapeuta, badania stwierdzajace
zakazenie HIV, testy umozliwiajace rozpoznanie
dostarczonej substancji psychoaktywnej bezptatnie.

Miejski 0srodek Pomocy Spotecznej.
Punkt Konsultacyjny

ul. Zamkowa 10, Zywiec
tel.: 33 475 70 26, zpr@zywiec.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard,
Internet, praca, zakupy, seks).

Oferta: poradnictwo, grupy — wstepne/edukacyjne,
motywujace do leczenia, psychoterapia grupowa dla
mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem od narkotykow,
edukacja dotyczaca szkdd zdrowotnych, wspétpraca z
lokalnym systemem pomocy spotecznej, psychoedukacja,
mediacje, konsultacje, warsztaty rozwoju osobistego,
pracownik socjalny, pedagog.

Slaska Fundacja BLEKITNY KRZYZ. Poradnia
Leczenia Uzaleznien

PI. Legiondw 1, Zywiec
tel.: 33 861 00 83, faks: 33 861 00 83
olu@bk-europe.pl, www.bk-europe.pl

Odbiorey: od 18 1., z problemem narkotykowym i ich rodziny,
rowniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia, uzaleznieni
behawioralnie (hazard, Internet, praca, zakupy, seks).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia, zapobiegania nawrotom, konsultacje prawne,
wspdtpraca z lokalnym systemem pomocy spotecznej,
lekarz psychiatra, pracownik socjalny, porady prawne,
doradztwo finansowe.

Placowki prowadzace badania na obecnos¢ HIV

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny' przy
Gornoslaskim Stowarzyszeniu WSPOLNOTA

ul. Zjednoczenia 10, Chorzow
tel.: 32 34 63 611

Godziny pracy
poniedziatek 15.00-17.00
wtorek 15.00-17.00
$roda 15.00-17.00
czwartek 12.30-15.30
piatek 9.00-12.00

dodatkowo wyniki bedg wydawane w poniedziatki
i wtorki w godzinach 8.00-9.00

Uwagi

W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
pacjent przyjmowany jest pét godziny przed zamknieciem
punktu.

Instytucja prowadzaca placowke: Gérnoslaskie
Stowarzyszenie ,Wspélnota”.




Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny
Stowarzyszenia MONAR Poradnia Profilaktyki,
Leczenia i Terapii Uzaleznien w Czgstochowie

ul. Ogrodowa 66, Czestochowa
tel.: 34 365 48 99
Godziny pracy: czwartek 17.00-20.00

Placowki stacjonarne dla osob dorostych

Uwagi

W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
pacjent przyjmowany jest pét godziny przed zamknigciem
punktu.

Instytucja prowadzaca placowke: Stowarzyszenie
MONAR.

Placowki stacjonarne dla osob niepetnoletnich

Katolicki Osrodek Wychowania i Terapii Mtodziezy
NADZIEJA

ul. Barkowska 167C, Bielsko-Biata
tel.: 33 816 07 67, faks: 33 487 67 34
osrodek@nadzieja.bielsko.pl, www.nadzieja.bielsko.pl

Odbiorcy: od 15do 18 1.z,

réwniez rodzice z dzie¢mi za zgoda

sadu rodiznnego, kobiety w ciazy

w uzasadnionych przypadkach.

Podstawy teoretyczne programu:

spoteczno$c terapeutyczna, terapia poznawczo-
behawioralna, inne podstawy: spotecznos¢ terapeutyczna,
model behawioralno-poznawczy,

terapia — indywidualna, pogtebiona, rodzinna,

grupa psychodramy.

Oferta: leczenie somatyczne, leczenie
psychiatryczne,pomoc dla — uzaleznionych

od narkotykéw, rodzin os6b uzywajacych

i uzaleznionych od narkotykdéw, nauka szkolna

na poziomie szkoty podstawowej i ponadpodstawowej

na terenie osrodka w indywidualnym toku nauczania,
inne dziatania — praktyki zawodowe w gastronomii,
zajecia prawne, kurs tanca, zajecia muzyczne, plastyczne,
filmowe, sportowe, obozy letnie i zimowe, weekendy
rodzinne.

Liczba miejsc w placowce: 34.
Dtugos$é programu rehabilitacyjnego:
12-18 tygodni.

Czestochowskie Towarzystwo Profilaktyki
Spotecznej. 0srodek Rehabilitacyjno-
-Wychowawczy dla Miodziezy

ul. Rejtana 7b, Czestochowa
tel.: 34 363 97 57

faks: 34 363 97 54
cztps@wp.pl, www.cztps.gre.pl

Odbiorey: od 13 do 20 r.z., réwniez osoby

zobowigzane przez sad do leczenia, z zaburzeniami
(napobudliwo$¢ psychoruchowa, ADHD), niepetnosprawne
wzrokowo i ruchowo, uzaleznieni behawioralnie

przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Oferta: spotecznosc terapeutyczna, program
profilaktyczno-leczniczy dla osob uzaleznionych lub
uzywajacych szkodliwie, inne — zajecia sportowe, uprawa
roslin, nauka szkolna na terenie orodka i poza nim.
Liczba miejsc w placowce: 27.

Dtugos$¢é programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy.

Placowki stacjonarne dla osob dorostych

0srodek Readaptacyjny Slqskiej Fundacji
BLEKITNY KRZYZ

ul. Traugutta 21, Bielsko-Biata

tel.: 33 822 34 56, 33 817 20 49

faks: 33 822 34 56, 33 817 20 49
osrodek.readaptacyjny@bk-europe.pl, www.bk-europe.pl

Odbiorey: od 18 r.z., uzaleznieni behawioralnie (hazard,
Internet, praca, zakupy, seks).

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosc
terapeutyczna.

Oferta: nauka szkolna poza terenem osrodka.
Liczha miejsc w placowce: 25.
Dtugosé programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesigcy.

SP Z0Z Osrodek Rehabilitacyjny dla Uzaleznionych
od Substancji Psychoaktywnych

ul. Kaszyska 35, Bielsko-Biata

tel.: 33 818 38 35, faks: 33 818 38 35
wapienica@o2.pl
www.wapienica.blogspot.com
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Odbiorcey: od 20 do 45 r.z., réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie

przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznos¢
terapeutyczna.

Oferta: nauka szkolna poza terenem osrodka.
Liczba miejsc w placowce: 18.

Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy.

0srodek Rehabilitacyjny dla Uzaleznionych oq
Substancji Psychoaktywnych STRASZNY DWOR

ul. Stalmacha 9, Czechowice-Dziedzice
tel.: 32 215 50 05, faks: 32 215 50 05
osrodek9@o2.pl, www.osrodekczechowice.blogspot.com

Odbiorcy: od 21 do 50 r.z.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna, inne podstawy — PCA podejscie
skoncentrowane na osobie.

Oferta: leczenie somatyczne, pomoc dla — uzywajacych
narkotykdw (nieuzaleznionych), uzaleznionych od
narkotykdw, nauka szkolna na poziomie szkoty
podstawowej i ponadpodstawowej poza terenem osrodka.
Liczba miejsc w placowce: 22.

Dtugos¢ programu rehabilitacyjnego: 12-24 miesiace.

Stowa;zyszenie Promociji Zdrowia i Trzezwego
Stylu Zycia SZANSA

ul. Cmentarna 18, Ptawniowice
tel.: 32 230 32 47, faks: 32 230 32 47
biuro@nzozszansa.pl, www.nzozszansa.pl

Odbiorey: od 181.2.
Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna, dialog motywujacy.

Oferta: leczenie — somatyczne, psychiatryczne, pomoc dla
— uzaleznionych od narkotykéw, utrzymujgcych abstynencie
(po leczeniu), rodzin os6b uzywajacych i uzaleznionych od
narkotykéw, kursy zawodowe poza osrodkiem.

Liczba miejsc w placowce: 35.

Dtugos$¢ programu rehabilitacyjnego:

7-12 miesigcy i 12 miesiecy program postrehabilitacyjny
poza osrodkiem.

Stowarzyszenie MONAR 0Osrodek Leczenia,
Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w Dgbowcu

Debowiec 2, Poraj
tel.: 34 323 45 08
faks: 34 368 24 60
biuro@monar.com.pl
www.monar.com.pl

Odbiorey: od 18 do 40 r.z., rdwniez osoby — zobowigzane
przez sad do leczenia, z zaburzeniami (nadpobudliwosé
psycho-ruchowa, ADHD, lekkie uposledzenie umystowe),
niepetnosprawne — wzrokowo, ruchowo, uzaleznieni
behawioralnie przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna.

Oferta: nauka szkolna poza terenem osrodka —
gimnazjum, szkota ponadgimnazjalna.

Liczba miejsc w placowce: 42.

Dtugos$¢é programu rehabilitacyjnego: 13-18
miesiecy.

Hostele i mieszkania readaptacyjne

Katolicki 0srodek Wychowawczy i Terapii
Miodziezy NADZIEJA Hostel Krélowej Pokoju

ul. Kolonia 17, Bielsko-Biata
tel.: 33 818 92 90,faks: 33 487 67 34
hostelkp@o2.pl, www.nadzieja.bielsko.pl

Odbiorcy: rodzice z dzie¢mi za zgoda sadu rodzinnego,
kobiety w cigzy w uzasadnionych przypadkach.

Oferta pomocy: pomoc — w szukaniu pracy, w
uzupetnianiu wyksztatcenia, grupa wsparcia, terapia

indywidualna, pomoc prawna i socjalna.
Dtugos¢ programu: 7-12 miesigcy.

Fundacja NADZIEJA. Hostel Klimczokowka

ul. Zapory 100, Bielsko-Biata
tel.: 33 818 51 93, faks: 33 487 67 34
fundacja@nadzieja.bielsko.pl, www.nadzieja.bielsko.pl

Odbiorey: od 18 1.z, uzaleznieni behawioralnie przy
wspdiwystepowaniu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.



Oferta pomocy: pomoc w uzupetnianiu wyksztatcenia,
grupa wsparcia, mozliwos¢ kontynuowania psychoterapii
indywidualnej.

Hostel dla Uzaleznionych POWROT Z U

ul. Makuszynskiego 19/21, Czgestochowa
tel.: 34 324 60 97, faks: 34 324 60 97
powrotzu34@gmail.com, www.powrotzu-czestochowa.pl

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Odbiorey: od 181.2.

Oferta pomocy: pomoc — w szukaniu pracy,
w uzupetnieniu wyksztatcenia, grupa wsparcia,
program aktywizacji zyciowej.

Liczba miejsc w placowce: 11.
Dtugos$¢ programu:
7-12 miesigcy.

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Noclegownia

ul. Krakowska 2a, Bielsko-Biata
tel.: 33498 74 17

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placéwce: 50.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Kruszcowa 22, m. Chorzow
tel.: 32 72 43575

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.
Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 57.

Noclegownia Osrodka Pomocy Spotecznej
w Czechowicach-Dziedzicach

ul. Ignacego tukasiewicza 13, Gzechowice-Dziedzice
tel.: 32215 35 37

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 20.

Schronisko dla Mezczyzn Bezdomnych

ul. Legionoéw 50 A, Czestochowa
tel. 728 523 417, 34 365 38 30

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: nocleg, pralnia, taznia, pomieszczenie

kuchenne.
Liczba miejsc w placowce: 59.

Schronisko dla Kobiet

ul. Staszica 5, Czestochowa
tel.: 506 394 524, 34 368 05 82

Odbiorey: wytacznie kobiety.
Oferta pomocy: nocleg, pralnia, taznia, pomieszczenie

kuchenne.
Liczba miejsc w placowce: 11.

Schronisko dla Bezdomnych im. $w. Brata Alberta

ul. Krakowska 80/2, Czestochowa
tel.: 506 394 589

Odbiorey: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: ustuga catodobowa, pralnia, taznia,

pomieszczenie kuchenne.
Liczba miejsc w placéwce: 37.

Schronisko dla Mezczyzn Bezdomnych

ul. Krakowska 34, Gzestochowa
tel.: 34 365 38 30, 728 523 417

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.
Oferta pomocy: nocleg, pralnia, taznia, pomieszczenie

kuchenne.
Liczba miejsc w placowce: 21.

Noclegownia

ul. Wodzistawska 15, Jastrzebie-Zdroj
tel.: 32 476 01 55
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Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 27.

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie, positek i niezbgdne ubranie.
Liczba miejsc w placowce: 40.

Noclegownia dla 0s6b Bezdomnych

ul. kukasiewicza 6, Jaworzno
tel.: 3261818 29

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 67.

Noclegownia dla 0s6b Bezdomnych

ul. Sienkiewicza 23, Katowice
tel.: 32 251 16 54

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie, positek i niezbgdne ubranie.
Liczba miejsc w placowce: 25.

Schronisko dla 0sob Bezdomnych

ul. Solskiego 3a, Jaworzno
tel.: 3261519 30

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 45.

Schroniska dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Krakowska 138, Katowice
tel.: 32 202 38 73

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placéwce: 88.

Schronisko dla 0sob Bezdomnych

ul. Koszarowa, Jaworzno
tel.: 32 616 25 57

Odbiorey: wytacznie kobiety.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placéwce: 20.

Schronisko

ul. Gliwicka 89a, Katowice
tel.. 32647 10 15

Odbiorey: wytacznie mezczyZni.

Oferta pomocy: schronienie, positek i niezbedne ubranie.
Liczba miejsc w placéwce: 10.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Debowa 23, Katowice
tel.: 32 355 51 60

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 50.

Schroniska dla Bezdomnych Kobiet

ul. Orkana 7a, Katowice
tel.: 32 203 12 60

Odbiorey: wytacznie kobiety.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 146.

Schronisko

ul. Bracka 18, Katowice
tel.: 730 930 112

Ogrzewalnia dla 0sob Bezdomnych

ul. Sgdowa 1, Katowice
tel.: 32 203 71 51



Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie,
positek i niezbedne ubranie.
Liczba miejsc w placowce: 38.

Schronisko dla Bezdomnych

ul. Prosta 99, Lubojenka
tel.: 501 396 099
343628124

Odbiorcy: wytacznie mezczyZni.
Oferta pomocy: ustuga catodobowa,

pralnia, faznia, pomieszczenie kuchenne.
Liczba miejsc w placowce: 80.

Schronisko dla Bezdomnych

ul. Strazacka 9, Mystowice
tel.: 32 222 54 46

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie, praca socjalna, faznia.
Liczba miejsc w placéwce: 60.

Ogrzewalnia

ul. Strazacka 9, Mystowice
tel.: 32 222 54 46

Odbiorey: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: schronienie,

praca socjalna, faznia.
Liczba miejsc w placowce: 20.

Schronisko $w. Brata Alberta dla Bezdomnych
Mezczyzn

ul. Mikotowska 78, Przegedza
tel.: 32 431 46 70

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie wraz z wyzywieniem.
Liczba miejsc w placowce: 80.

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Schronisko dla Bezdomnych ARKA N

ul. Wiejska 18a, Raciborz
tel.: 32 41551 69

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: catodobowe schronienie, catodobowe

wyzywienie, praca socjalna.
Liczba miejsc w placowce: 45.

Noclegownia przy Schronisku dla Bezdomnych
ARKA N

ul. Wigjska 18a, Racibérz
tel.: 32 415 51 69

Odbiorey: wytacznie mezczyZni.
Oferta pomocy: nocleg, mozliwos¢ kapieli, zmiany

odziezy, praca socjalna.
Liczba miejsc w placowce: 14.

Schronisko dla Bezdomnych im. $w. Jana Pawta Il
ul. 3 Maja 48B, Rybnik

tel.: 32 441 42 93

503 903 558

Odbiorcey: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: ogrzewalnia.
Liczba miejsc w placowce: 10.

Noclegownia Miejska

ul. Mikotowska 122, Tychy
tel.: 32 216 84 42

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: pobyt catodobowy.
Liczba miejsc w placowce: 62.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn ALBERT

ul. Rzeczna 24, Wodzistaw $lgski
tel.: 603 062 509

Odbiorey: wytacznie mezczyZni.
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Oferta pomocy: schronienie, wyzywienie, wsparcie
psychologiczne, opieka medyczna, aktywizacja spoteczna
i zawodowa, mitingi dla 0sob uzaleznionych, prowadzenie
grup wsparcia.

Liczba miejsc w placowce: 14.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Kochanowskiego 26, Zabrze
tel.: 32630 11 23

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.
Oferta pomocy: catodobowa opieka, aktywizacja

spoteczno-zawodowa, wsparcie psychologiczne.
Liczba miejsc w placowce: 44.

Dom Noclegowy

ul. Trocera 63, Zabrze
tel.: 32 271 26 39

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: schronienie, positek, ubranie oraz

wszystkie pomoce realizowane przez MOPR.
Liczba miejsc w placowce: 28.

Schronisko dla Bezdomnych Kobiet

ul. Ofiar Katynia 48, Zabrze
tel.: 3263011 20

Odbiorcy: wylgcznie kobiety.

Oferta pomocy: catodobowa, kompleksowa pomoc dla
kobiet (m.in. czasowe schronienie, petne wyzywienie,
pomoc specjalistyczna).

Liczba miejsc w placowce: 7.

Ogrzewalnia

ul. Stalmacha 7, Zabrze
tel.: 695 950 656

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie, poradnictwo.
Liczba miejsc w placéwce: 30.

86

Schronisko

ul. Gwarkéw 5a, Zory
tel.: 570 278 444

Oferta pomocy: schronienie catodobowe.

Liczba miejsc w placowce: 20.




WOJEWODZTWO SWIETOKRZYSKIE
Placowki ambulatoryjne

Franciszkanskie Centrum Profilaktyki
i Leczenia Uzaleznien SAN DAMIANO.
Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Franciszkanska 10, Checiny

tel.: 4131511 40

faks: 41 31511 40

terapia@franciszkanie.pl, www.terapia.franciszkanie.pl

Odbiorcy: od 12 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard,Internet).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywiduaina,
psychoterapia grupowa, grupy wstepne/ edukacyjne,
motywujace do leczenia, farmakoterapia, grupy wsparcia/
edukacyjne, testy na obecnosé metabolitéw narkotykow
W moczu pfatnie, umozliwiajgce rozpoznanie dostarczonej
substancji psychoaktywnej pfatnie.

NZ0Z Nadzieja Rodzinie

ul. Karczéwkowska 36, Kielce
tel.: 41 345 56 65

faks: 41 366 94 18
sekretariat@nadziejarodzinie.org.pl
www.nadziejarodzinie.org.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowiazane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard,
Internet, seks).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna,
konsultacje prawne, systemowa terapia rodzin, badania
stwierdzajace zakazenie HIV (bezptatne), HCV (ptatne), HBV
(pfatne).

Swigtokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji
w Kielcach

ul. J. Nowaka-Jezioranskiego 65, Kielce

tel.: 41 367 67 88

faks: 41 367 69 38

scpie@profilaktyka.com, www.profilaktyka.com

Odbiorey: od 14 r.z., z problemem narkotykowym i ich

rodziny, uzaleznieni behawioralnie (Internet, praca, zakupy).

Oferta: psychoterapia dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykow, edukacja dotyczaca szkod
zdrowotnych, wspdtpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, poradnictwo.

Stowarzyszenie MONAR. Poradnia Profilaktyki,
Leczenia i Terapii Uzaleznien

ul. Malikéw 1508, Kielce
tel.: 41 367 38 93
faks: 41 367 38 93

Odbiorey: od 15 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet, praca, seks,
zakupy).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/ edukacyjne, motywujace do
leczenia, psychoterapia grupowa dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykow, edukacja dotyczaca szkod
zdrowotnych, konsultacje prawne, warsztaty rozwoju
0sobistego, lekarz psychiatra, badania stwierdzajgce
zakazenie HIV.

0srodek Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia

ul. Grunwaldzka 45, Kielce
tel.: 41 367 12 08

Odbiorey: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet, praca, seks,
zakupy).

Oferta: poradnictwo, grupy — wsparcia/edukacyjne,
zapobiegania nawrotom, psychoterapia grupowa, lekarz
psychiatra, testy na obecnos¢ metabolitéw narkotykow
w moczu bezptatnie oraz umozliwiajgce rozpoznanie
dostarczonej substancji psychoaktywnej bezptatnie.

TOP MEDICUS Sp. z 0.0.

ul. Szpitalna 4, Opatow
tel.: 15 868 27 33
topmedicus@op.pl
www.top-medicus.pl
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Odbiorey: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, lekarz psychiatra.

Poradnia Terapii Uzaleznien od Substancji
Psychoaktywnych PROMEDIC. Centrum
Psychoterapii Agnieszki Nehrebeckiej

ul. Bednarska 3, Pifczéw

tel.: 531 515 222, terapeuta — 791 063 393
nzoz.promedic@gmail.com
www.poradniapromedic.twojeuti.pl

Odbiorcy: od 16 r.z., z problemem narkotykowym

i-ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad

do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet,
praca, zakupy).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, edukacja dotyczaca szkod zdrowotnych,
wspdtpraca z lokalnym systemem pomocy spotecznej,
grupy — wsparcia/edukacyjne, zapobiegania nawrotom,
lekarz psychiatra.

Powiatowy Zaktad Opieki Zdrowotnej. Poradnia
Leczenia Uzaleznien

ul. Radomska 70, Starachowice
tel.: 41 273 98 16, 41 273 99 47
faks: 41 273 92 29
info@szpital.starachowice.pl

Odbiorcy: od 18 . z., z problemem narkotykowym
i-ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad
do leczenia, uzaleznieni behawioralnie

(hazard, Internet).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, program leczenia substytucyjnego, lekarz
psychiatra, badania stwierdzajgce zakazenie HiV i HCV, testy
na obecnos¢ metabolitéw narkotykow w moczu bezptatnie.

Stowarzyszenie Nauczycieli ZDROWA SZKOLA.
Punkt Konsultacyjny dla Uzaleznionych i ich Rodzin

ul. Harcerska 4, Starachowice
tel.: 41 274 80 56, faks: 41 274 80 56
zdrowaszkola1@wp.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, rowniez osoby zobowiazane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia, psychoterapia grupowa dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykdw, wspétpraca z lokalnym
systemem pomocy spotecznej.

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Substancji
Psychoaktywnych PROMEDIC. Centrum
Psychoterapii Agnieszki Nehrebeckiej

ul. Mickiewicza 24, Staszéw
tel.: 535 88 22 44, terapeuta — 791 063 393
nzoz.promedic@gmail.com

Odbiorcy: od 16 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet, praca, zakupy).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna, grupowa,
edukacja dotyczaca szkdd zdrowotnych, wspdtpraca z
lokalnym systemem pomocy spofecznej, grupy — wsparcia/
edukacyjne, zapobiegania nawrotom, lekarz psychiatra.

Placowki prowadzace badania na obecnos¢ HIV

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy
Stowarzyszeniu NADZIEJA RODZINIE

ul. Karczéwkowska 36, Kielce
tel.: 41 345 56 65

Godziny pracy
wtorek 16.00-18.30
czwartek 9.00-10.30

Uwagi

W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
pacjent przyjmowany jest pét godziny przed zamknieciem
punktu.

Instytucja prowadzaca placowke: Stowarzyszenie
NADZIEJA RODZINIE.




Hostele i mieszkania readaptacyjne

Placowki stacjonarne dla osob niepeinoletnich

Stowarzyszenie NADZIEJA RODZINIE,
0srodek Rehabilitacji dla 0sob Uzaleznionych
od Substancji Psychoaktywnych w Patggach

Pategi 80, Mniow
tel.: 41 373 75 67
faks: 41 373 75 67
osrodekpalegi@gmail.com, www.narkomania.kielce.pl

Odbiorcy: od 15 do 25 1.2
Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna.

Oferta: leczenie psychiatryczne, pomoc dla os6b
uzaleznionych od narkotykow.

Liczba miejsc w placowce: 25.

Dtugos$¢ programu rehabilitacyjnego:

7-12 miesiecy.

Stowarzyszenie MONAR. Osrodek Leczenia, Terapii
i Rehabilitacji Uzaleznien dla Dzieci i Miodziezy

Luta, Staporkéw
tel.: 41 343 25 05, faks: 41 343 25 05, osrodek@monarluta.pl

Odbiorey: od 14 do 24 r.z., 0soby zobowigzane przez sad
do leczenia, osoby niepetnosprawne — wzrokowo, stuchowo,
ruchowo, uzaleznieni behawioralnie przy wspotwystepowaniu
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna.

Oferta: spotecznosc terapetyczna, nauka szkolna poza
terenem osrodka — szkofa podstawowa, gimnazjum, szkota
ponadgimnazjalna.

Liczba miejsc w placowce: 40.

Dtugosé programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy.

Placowki stacjonarne dla osob dorostych

0srodek Rehabilitacyjny dla Uzaleznionych od
Substancji Psychoaktywnych SAN DAMIANO
Checiny

ul. Franciszkanska 10, Checiny
tel.: 41 315 11 40, faks: 41 31511 40
terapia@granciszkanie.pl, www.terapia.franciszkanie.pl

Odbiorey: od 18 do 37 r.z., 0soby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie

przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna.

Oferta: spotecznosc terapeutyczna, inne — nauka
umiejetnosci przydatnych w zyciu, sport.

Liczba miejsc w placowce: 23.

Dtugosé programu rehabilitacyjnego: 6-12 miesiecy.

Hostele i mieszkania readaptacyjne

Franciszkanskie Centrum Profilaktyki

i Leczenia Uzaleznien SAN DAMIANO. Hostel

dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych
RIVOTORTO

ul. Franciszkanska 10,0 Checiny
tel.: 413151140

faks: 41 31511 40
terapia@franciszkanie.pl
www.terapia.franciszkanie.pl

Odbiorey: od 18 do 37 r.z., réwniez malzenstwa/pary,
uzaleznieni behawioralnie przy wspétwystepowaniu
uzaleznienia od substanciji psychoaktywnych.

Oferta pomocy: pomoc — w szukaniu pracy,
w uzupetnianiu wyksztatcenia, grupa wsparcia.
Liczba miejsc w placowce: 11.

Dtugos¢ programu: 6-12 miesigcy.

Stowarzyszenie MONAR. Hostel dla 0sdb
Uzaleznionych od Substancji
Psychoaktywnych

ul. J. Nowaka-Jezioranskiego 75, Kielce
tel.: 881 779 000
hostel@nadziejarodzinie.org
www.hostel.nadziejarodzinie.org.pl
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Odbiorey: od 18 r.z., uzaleznieni behawioralnie
(hazard,Internet) przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych.

Oferta pomocy: grupa wsparcia, doradztwo socjalne.
Liczba miejsc w placowce: 12.

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Przytulisko im.Jana Pawta Il Schronisko dla
Bezdomnych Mezczyzn Fundacja Gospodarcza
$w. Brata Alberta

ul. Sienna 5, Kielce
tel.: 41 366 07 34

Odbiorcy: wytacznie mezczyzni.
Oferta pomocy: catodobowy pobyt z petnym

wyzywieniem.
Liczba miejsc w placéwce: 80.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn im.
$w. Brata Alberta — Koto Kieleckie Towarzystwa
Pomocy im. $w. Brata Alberta

ul. Zeromskiego 36A, Kielce
tel.: 41 361 44 85

Odbiorey: wytacznie mezczyZni.
Oferta pomocy: nocleg, wyzywienie, pomoc w

wychodzeniu z bezdomnosci.
Liczba miejsc w placowce: 42.

Noclegownia dla Bezdomnych Mezczyzn im.
$w. Brata Alberta - Koto Kieleckie Towarzystwa
Pomocy im. §w.Brata Alberta

ul. Zeromskiego 36A, Kielce
tel.: 41 361 44 85

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: nocleg, $niadanie, kolacja.
Liczba miejsc w placowce: 20.

Oferta pomocy: schronienie z wyzywieniem,
zabezpieczanie potrzeb higienicznych, psychologicznych.
Liczba miejsc w placowce: 20.

§chronisko dla Kobiet Ofiar Przemocy.
Swietokrzyski Oddziat Okregowy PCK

ul. Olkuska 18, Kielce
tel.: 41 34590 66, 516 105 783

Odbiorey: wytacznie kobiety.
Oferta pomocy: schronienie, wyzywienie, pomoc

psychologiczna, praca socjalna.
Liczba miejsc w placowce: 15.

Noclegownia dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Samsonowicza 80, Ostrowiec Swigtokrzyski
tel.: 41 247 40 48

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 22.

Ogrzewalnia dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Samsonowicza 80, Ostrowiec Swigtokrzyski
tel.: 41 247 40 48

Odbiorey: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: schronienie w nocy w ogrzewanym

pomieszczeniu, krzesetka.
Liczba miejsc w placowce: 20.

Schronisko dla Kobiet Caritas Diecezji Kieleckiej

ul. Urzednicza 7B, Kielce
tel.: 41 366 48 47

Odbiorey: wytacznie kobiety.
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Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Trze$niowska 13, Sandomierz
tel.. 15 644 55 85

Odbiorey: wytacznie mezczyZni.



Oferta pomocy: catodobowe schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 40.

Noclegownia dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Wilerska 34, Skarzysko-Kamienna
tel.: 41 253 27 09, 41 253 83 00

Odbiorcy: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie w formie noclegu.

Liczba miejsc w placowce: 25.

Noclegownia

ul. Szkolna 14, Starachowice
tel.: 53 540 01 19

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placéwce: 30.
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Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych
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Placowki ambulatoryjne

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
-Konsultacyjna w Bartoszycach

ul. Sikorskiego 6, Bartoszyce
tel.: 89 764 09 28
bartoszyce@monar.org

Odbiorey: od 19 1.2., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rdwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (Internet).

Oferta: poradnictwo, grupy — wstepne/edukacyjne,
motywujace do leczenia, edukacja dotyczaca szkod
zdrowotnych, wspétpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, zajecia socjoterapeutyczne, warsztaty
umiejetnosci psychospotecznych, zajecia alternatywne —
taneczne, sportowe — tenis stotowy, plastyczne, doradztwo
zawodowe, pedagog.

NZ0z PULS Jadwiga Woéjcik-Kruk. Dzienny Osrodek
Zdrowia Psychiatryczno-0dwykowy. Oddziat
Dzienny Terapii Uzaleznien w Braniewie

Plac Grunwaldu 18, Braniewo
tel.: 55 243 55 27, faks: 55 243 55 27
puls-braniewo@wp.pl, www.nzoz-puls.com.pl

Odbiorcy: od 16 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet,praca, seks,
zakupy).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, wsparcia,
zapobiegania nawrotom, motywujace do leczenia,
wspotpraca z lokalnym systemem pomocy spotecznej,
warsztaty rozwoju osobistego, lekarz psychiatra.

Dzienny Oddziat Terapii Uzaleznien

ul. Rydygiera 6, Dziatdowo

tel.: 23 697 29 82

faks: 23 697 29 82
dzialdowo@osrodek-dzialdowo.pl
www.osrodek-dzialdowo.pl

Odbiorey: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,

uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet, praca, seks,
zakupy, zbieractwo).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstgpne/edukacyjne, wsparcia/
edukacyjne, zapobiegania nawrotom, motywujace

do leczenia, edukacja dotyczaca szkdd zdrowotnych,
konsultacje prawne, wspotpraca z lokalnym systemem
pomocy spotecznej, warsztaty rozwoju osobistego dla
0sdb wspatuzaleznionych, lekarz psychiatra, prawnik,
psycholog, psychoterapeuta, pracownik socjalny, badania
stwierdzajace zakazenie HIV, HCV, HBV.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki
Leczenia i Terapii Uzaleznien w Elblagu

ul. gen. J. Bema, Elblag
tel.: 55236 92 13

faks: 55 236 92 13
monar@elblag.com.pl

Odbiorey: od 16 do 60 r.z.

Oferta: pomoc dla — uzywajgcych narkotykow
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgcych abstynencie (po leczeniu), rodzin oséb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykdw, konsultacje
lekarskie, konsultacje prawne.

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny
KARAN. NZ0Z Mtodziezowy Osrodek Terapeutyczny
Dom Zacheusza w Elblagu

ul. Krélewiecka 197, Elblag

tel.: 55 649 69 49

faks: 55 649 69 49

karan@karan.elblag.pl, www.karan.elblag.pl

Odbiorey: od 13 do 70 r.z., z problemem narkotykowym

i ich rodziny, rowniez osoby zobowiazane do leczenia przez
sad, uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet, seks,
praca).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, wsparcia/
edukacyjne, zapobiegania nawrotom, motywujace do
leczenia, wspotpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, warsztaty rozwoju osobistego, farmakoterapia,



psychoterapia grupowa dla mfodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykéw, trening umiejgtnosci
prospotecznych ART, program Fred goes net, lekarz
psychiatra, badania stwierdzajgce zakazenie HIV, HCV, HBV.

PROMEDICA Sp. z 0.0. Przychodnia Leczenia
Uzaleznien

ul. Armii Krajowej 29/31, Etk

tel.: 87 610 20 37, faks: 87 610 20 37
ptui@szpital.elk.pl
www.promedica.elk.com.pl/ul-armii-krajowe;j-29-31

Odbiorey: od 16 r.2., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstgpne/edukacyjne, wsparcia/
edukacyjne, motywujace do leczenia, lekarz psychiatra,
psycholog.

NZ0zZ Poradnia Terapii Uzaleznien

ul. Nowogrddzka 3, Gizycko

tel.: 87 429 99 36, 531 707 538, 604 256 115
faks: 87 429 99 36

satoria@interia.pl, www.terapiagizycko.pl

Odbiorey: od 16 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace

do leczenia, wspétpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, warsztaty rozwoju osobistego, lekarz psychiatra,
badania stwierdzajace zakazenie HIV, HCV, HBV.

NZ0Z PULS Jadwiga Wdjcik-Kruk. Dzienny Osrodek
Zdrowia Psychiatryczno-0dwykowy. Poradnia
Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia

ul. Szkolna 1, Kajkowo
tel.: 89 642 18 63, faks: 89 642 18 63
puls-kajkowo@wp.pl, www.nzoz-puls.com.pl

Odbiorcy: od 16 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet, praca, seks,
zakupy).

Placowki ambulatoryjne

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, wsparcia/
edukacyjne, zapobiegania nawrotom, motywujgce

do leczenia, wspétpraca z lokalnym systemem pomocy
spotecznej, warsztaty rozwoju 0sobistego, lekarz psychiatra.

Przychodnia Psychoterapii Profilaktyki | Leczenia
Uzaleznien Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

ul. Puszkina 13, Olsztyn
tel.: 895357115

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych, osoby
z niepetnosprawnoscia — intelektualna, ruchowa,
wzrokowa, stuchowa.

Oferta: pomoc dla — uzywajgcych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykow,
utrzymujgcych abstynencie (po leczeniu), rodzin oséb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykéw, redukcja
szkdd, konsultacje lekarskie i prawne, program
metadonowy, program Candis.

Miejski Zespot Profilaktyki i Terapii Uzaleznien —
Dziat Terapii

ul. Pstrowskiego 36, Olsztyn
tel.: 89 542 94 66, faks: 89 542 94 66
terapia@mzpitu.pl, www.mzpitu.pl

Odbiorey: od 16 1., z problemem narkotykowym i ich rodziny,
rowniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia, uzaleznieni
behawioralnie (hazard, Internet, praca, seks, zakupy).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupowa dla mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem
od narkotykéw, konsultacje prawne, wspotpraca z lokalnym
systemem pomocy spotecznej, grupy zapobiegania
nawrotom, lekarz psychiatra, testy na obecnos¢
metabolitéw narkotykéw w moczu bezpfatnie.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
-Konsultacyjna

ul. Wojska Polskiego 8A/3, Olsztyn

tel.: 89 527 22 09, faks: 89 527 22 09
olsztynporadnia@monar.org
monarol@wp.pl, www.monarolsztyn.Ih.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane
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przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard,
Internet, praca, seks, zakupy).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstgpne/edukacyjne, wsparcia/
edukacyjne, zapobiegania nawrotom, motywujace

do leczenia, psychoterapia dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykéw, edukacja dotyczaca
szkdd zdrowotnych, program wymiany igiet i strzykawek,
wspdtpraca z lokalnym systemem pomocy spotecznej,
warsztaty rozwoju osobistego.

Warminsko-Mazurskie Stowarzyszenie Pomocy
Rodzinie SUKURS. Poradnia Rodzinna

ul. Kopernika 45, Olsztyn
tel.: 89 527 33 44, faks: 89 527 33 44
wm.spr.sukurs@op.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny.

Oferta: poradnictwo, grupy — wsparcia/edukacyjne,
zapobiegania nawrotom, warsztaty rozwoju osobistego,
specjalista ds. uzaleznien.

NZ0Z MEDICAL CENTER. Poradnia Leczenia
Uzaleznien

ul. Kosciuszki 2, Ostroda
tel.: 89 646 32 26
milmar12@wp.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych,

z problemem narkotykowym i ich rodziny,

réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie

(hazard, Internet, praca, seks, zakupy).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne,

motywujace do leczenia, wsparcia/edukacyjne,
lekarz psychiatra, psychoterapia grupowa

dla mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem

od narkotykéw, farmakoterapia, edukacja

dotyczaca szkod zdrowotnych, wspotpraca

z lokalnym systemem pomocy spotecznej,

program Candis.

NZO0Z Poradnia Terapii Uzaleznienia
i Wspotuzaleznienia Ewa Tatka

ul. Zeglarska 10, Wegorzewo
tel.: 87 427 40 51
ewatatka@02.pl

Odbiorey: od 16 do 70 r.z., z problemem narkotykowym
i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do
leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet, seks,
praca, zakupy).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace do
leczenia,warsztaty rozwoju osobistego, lekarz psychiatra,
edukacja dotyczaca szkod zdrowotnych.

Placowki prowadzace badania na obecnosé HIV

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny
przy Poradni Specjalistycznej Szpitala
Wojskowego w Etku

ul. Tadeusza Ko$ciuszki 30 (gabinet nr 31), Etk

Godziny pracy
czwartek 15.00-17.00

Uwagi
W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni
pacjent przyjmowany jest pot godziny przed zamknigciem
punktu.

Instytucja prowadzaca placowke: Stowarzyszenie
Honorowych Dawcow Krwi w Etku.

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny
przy Wojewodzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej

ul. Zotnierska 16 (parter, pokdj 15), Olsztyn

Godziny pracy
wtorek 15.00-18.00
czwartek 15.00-18.00

Uwagi

200 m. od dworca PKP. W celu zapewnienia wysokiej
jakosci poradnictwa ostatni pacjent przyjmowany jest pot
godziny przed zamknigciem punkiu.

Instytucja prowadzaca placowke: Polskie
Towarzystwo Oswiaty Zdrowotnej w Olsztynie.




Placowki stacjonarne dla osob dorostych

Placowki stacjonarne dla osob niepetnoletnich

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny
KARAN. NZ0Z Miodziezowy Osrodek Terapeutyczny
Dom Zacheusza w Elblagu

ul. Krélewiecka 197, Elblag

tel.: 556411275

faks: 55 649 69 49

karan@Xkaran.elblag.pl, www.karan.elblag.pl

Odbiorey: od 14 do 20 r.z., 0soby z zaburzeniami
(nadpobudliwos¢ psychoruchowa, ADHD, lekkie
uposledzenie umystowe), niepetnosprawne wzrokowo,

stuchowo, ruchowo, rowniez osoby zobowigzane przez sad
do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard, zakupy,
Internet, seks).

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna.

Oferta: program profilaktyczno-leczniczy dla oséb
uzaleznionych lub uzywajacych szkodliwie.
Liczba miejsc w placowce: 28.

Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 13-18
miesiecy.

Placowki stacjonarne dla osob dorostych

Stowarzyszenie MONAR. Osrodek Leczenia,
Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien

ul. Gaudynki 43, Orzysz
tel.: 87 423 72 26, 87 423 72 82, faks: 87 423 7282
gaudynek@o2.pl, www.gaudynki-monar.pl

Odbiorey: od 18 r.z., 0soby z zaburzeniami —
nadpobudliwos$¢ psychoruchowa, ADHD, lekkie
uposledzenie umystowe, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie
przy wspdlwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna.

Oferta: spotecznosc¢ terapeutyczna, nauka szkolna poza
terenem osrodka — szkofa ponadgimnazjalna, szkota
wyzsza (studia), hodowla zwierzat, uprawa roslin, zajecia
sportowe, dziatania proekologiczne.

Liczba miejsc w placowce: 35.

Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 13-18
miesiecy.

Prywatny Osrodek Terapii Uzaleznien STARE JUCHY

ul. Mazurska 33, Stare Juchy
tel.: 87 619 93 26, faks: 87 619 93 26
otu@otu.pl, www.otu.pl

Odbiorcy: od 25 r.z., 0soby z zaburzeniami — lekkie
uposledzenie umystowe, niepetnosprawne stuchowo,
réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard).

Podstawy teoretyczne programu: model
behawioralno-poznawczy.

Oferta: program rehabilitacyjny, nauka umiejgtnosci
potrzebnych w zdrowieniu.

Liczba miejsc w placowce: 34.

Dtugos$¢é programu rehabilitacyjnego: 6 tygodni.

0srodek Rehabilitacji Uzaleznionych SP Z0Z DOREN
im. Berty Trusiewicz

ul. Rézewiec 1, Wegorzewo
tel.: 87 427 60 39, 87 427 60 39, faks: 87 427 60 39
doren@doren.pl, www.doren.pl

Odbiorey: od 18 r.z., 0soby zobowigzane przez sad
do leczenia, osoby z zaburzeniami — wspdtistniejace
zaburzenia psychotyczne, niepetnosprawne ruchowo,
uzaleznieni behawioralnie przy wspétwystepowaniu
uzaleznienia od substanciji psychoaktywnych.
Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna.

Oferta: program rehabilitacyjny.
Liczba miejsc w placowce: 45.
Dtugosé programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy.
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Hostele i mieszkania readaptacyjne

Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny
KARAN. Hostel Dom Zacheusza

ul. Krolewiecka 197, Elblag
tel.: 556411275

faks: 55 649 69 49
karan@karan.elblag.pl
www.karan.elblag.pl

Odbiorcy: od 17 do 25 r.z., uzaleznieni behawioralnie
(hazard, Internet, zakupy, praca).

Oferta pomocy: pomoc — w szukaniu pracy,
uzupetnieniu wyksztatcenia, grupa wsparcia, trening
umiejetnosci prospotecznych ART.

Liczba miejsc w placowce: 3.

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Schronisko dla Bezdomnych (funkcjonujace
pod tradycyjna nazwa Dom dla Bezdomnych
im. $w. Brata Alberta)

ul. Nowodworska 49, Elblag
tel.: 55 625 62 80 (81, 84)

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: catodobowe tymczasowe schronienie,
positek, w miare mozliwosci niezbedna odziez, pomoc
socjalna, pielegniarska, psychologiczna.

Liczba miejsc w placéwce: 100.

Noclegownia dla Bezdomnych (funkcjonujaca
pod tradycyjna nazwa Dom dla Bezdomnych
im. $w. Brata Alberta)

ul. Nowodworska 49, Elblag
tel.: 55 625 62 80 (81, 84)

Odbiorey: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: tymczasowa pomoc w postaci noclegu.
Liczba miejsc w placowce: 13.

Ogrzewalnia dla Bezdomnych (funkcjonujaca
pod tradycyjna nazwa Dom dla Bezdomnych
im. $w. Brata Alberta)

ul. Nowodworska 49, Elblag
tel.: 55 625 62 80 (81, 84)

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: interwencyjny bezpieczny pobyt

W pomieszczeniach ogrzewanych, miejsca siedzace.
Liczba miejsc w placowce: 7.

Noclegownia przy Pogotowiu Socjalnym

ul. Krolewiecka 102, Elblag
tel.: 55 625 62 40 (41, 45)

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: tymczasowa pomoc w postaci miejsca

noclegowego.
Liczba miejsc w placowce: 20.

Dom dla 0s6b Bezdomnych i Najubozszych MONAR
— MARKOT

ul.Dabrowskiego 3 C, Etk
tel.: 87 562 55 78, 502 608 676

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: kazda forma pomocy poza finansowa.
Liczba miejsc w placowce: 36.

Noclegownia dla 0sob Bezdomnych

ul. Henryka Sienkiewicza 15, Ostréda
tel.: 89 646 08 97

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: nocleg, korzystanie z urzadzen
sanitarnych; mozliwo$¢ — przygotowania $niadania

i kolacji we wtasnym zakresie, spozycia positku w ramach
funkcjonujacej jadtodajni.

Liczba miejsc w placowce: 25.




WOJEWODZTWO WIELKOPOLSKIE
Placowki ambulatoryjne

Punkt Wsparcia w Gostyniu

ul. Fabryczna 1, Gostyn
tel.: 65 575 21 31
mrajewska@um.gostyn.pl, www.gostyn.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie

przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Oferta: poradnictwo, psychoterpia — indywidualna,
grupowa, edukacja dotyczaca szkod zdrowotnych,
wspétpraca z lokalnym systemem pomocy spotecznej,
grupy wsparcia/edukacyjne, radca prawny, psycholog, testy
na obecnosé metabolitéw narkotykéw w moczu bezptatnie,
umozliwiajgce rozpoznanie dostarczonej substancji
psychoaktywnej bezpfatnie.

NECESSARIUS. Osrodek Terapii Uzaleznien
w Jarocinie

ul. T. Kosciuszki 18, Jarocin
tel.: 62 747 15 22, faks: 62 747 15 22
otu-jarocin@prokonto.pl, www.necessarius.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie (hazard,
praca, seks, zakupy).

Oferta: poradnictwo, psychoterpia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, wsparcia/
edukacyjne, zapobiegania nawrotom, motywujace

do leczenia, edukacja dotyczaca szkod zdrowotnych,
wspotpraca z lokalnym systemem pomocy spofecznej

radca prawny, psycholog, testy na obecnos¢ metabolitéw
narkotykéw w moczu odptatnie, lekarz psychiatra, warsztaty
rozwoju osobistego, badania stwierdzajgce zakazenie HIV,
HCV, HBV.

NZ0Z Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspotuzaleznien
KARAN

ul. 29 Putku Piechoty 35, Kalisz
tel.: 62 741 41 97, faks: 62 741 41 97
osrodek.karan-kalisz@02.pl, www.karan.kalisz.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykdéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgeych abstynencie (po leczeniu), 0sob uzywajacych
i uzaleznionych od narkotykow, konsultacje prawne,
diagnostyka metabolitéw narkotykéw w moczu, program
Fred goes net, program Candis, program opieki i terapii
patologicznych hazardzistow, 0sob z innymi uzaleznieniami
behawioralnymi, ich bliskich i rodzin.

NZ0Z 0srodek Terapii Uzaleznien
i Wspotuzaleznienia

ul. Lipowa 5, Kalisz
tel.. 62 767 20 57
faks: 62 767 20 57
ptuiw.kalisz@gmail.com

Odbiorcy: od 18 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, Internet, praca, zakupy,
Seks).

Oferta: poradnictwo, psychoterpia indywidualna, lekarz
psychiatra, spotkania grupy anonimowych narkomandw.
Stowarzyszenie Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN.

Stowarzyszenie KARAN. Punkt Konsultacyjny
ds. Narkomanii

ul. Graniczna 1, Kalisz

tel.: 62 764 22 60

faks: 62 764 22 60
osrodek.karan-kalisz@02.pl, www.karan.kalisz.pl

Odbiorcy: od 8 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, praca, seks, zakupy).

Oferta: poradnictwo, psychoterpia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, wsparcia/
edukacyjne, zapobiegania nawrotom, motywujace

do leczenia, psychoterapia dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykdw, wspétpraca z lokalnym
systemem pomocy spotecznej, prawnik, lekarz psychiatra,
testy na obecnos$¢ metabolitéw narkotykéw w moczu,
program Candis.
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NZ0Z Przychodnia Leczenia Uzaleznien
i Wspdtuzaleznien

ul. PCK 8, Koto
tel.: 63 261 07 07
faks: 63 261 07 07
pluiw@op.pl

Odbiorcy: od 15 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie przy wspotwystepowaniu
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

Oferta: poradnictwo, psychoterpia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/ edukacyjne, wsparcia/
edukacyjne, zapobiegania nawrotom, motywujace do
leczenia, farmakoterapia, wspofpraca z lokalnym systemem
pomocy spotecznej, testy na obecnos¢ metabolitow
narkotykéw w moczu bezptatnie, lekarz psychiatra.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
-Konsultacyjna w Koninie

ul. Okélna 52, Kenin
tel.: 63 240 00 66
pkkonin@monar.org

Odbiorey: od 8 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie przy wspotwystepowaniu
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

Oferta: poradnictwo, psychoterpia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/ edukacyjne, wsparcia/
edukacyjne, zapobiegania nawrotom, motywujace do
leczenia, psychoterapia grupowa dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykéw, wspdtpraca z lokalnym
systemem pomocy spotecznej, warsztaty aktywizacji
zawodowej, doradca zawodowy, pracownik pomocy
spotecznej.

Wojewodzki Szpital Zespolony w Koninie. Oddziat
Leczenia Uzaleznien. Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul. Wyszynskiego 1, Konin
tel.: 63 240 44 33 wew. 32/37
0.leczenia.uzaleznien@szpital.pl, www.szpital-konin

Odbiorcy: od 16 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard).

Oferta: poradnictwo, psychoterpia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, wsparcia/
edukacyjne, zapobiegania nawrotom, motywujgce do
leczenia, farmakoterapia, edukacja dotyczaca szkdd
zdrowotnych, warsztaty rozwoju osobistego, lekarz
psychiatra, badania stwierdzajace zakazenie HIV, HCV,
HBV, testy na obecno$¢ metabolitdw narkotykéw w moczu
bezpfatnie.

Gabinety Lekarskie MEDICOR. Poradnia Leczenia
Uzaleznien

Plac Paderewskiego 4, Koscian
tel.: 65511 03 00
www.medicor-koscian.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterpia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, wsparcia/
edukacyjne, zapobiegania nawrotom, motywujace do
leczenia, farmakoterapia, wspétpraca z lokalnym systemem
pomocy spofecznej, lekarz psychiatra.

Centrum Profilaktyki ,,Akademia Zdrowia”

ul. Srednia, Leszno
tel.: 663 519 564
www.fundacjastrefapl.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych, osoby
z niepetnosprawnoscig — intelektualng, ruchowa, wzrokowa.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajacych
narkotykow (nieuzaleznionych), uzaleznionych od
narkotykdw, utrzymujacych abstynencie (po leczeniu),
rodzin 0sdb uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow,
konsultacje prawne, program Fred goes net, szkota dla
rodzicow i wychowawcow, program Candis.

Miodziezowe Centrum Profilaktyki ALTERNATYWA

ul. Jana Pawta Il 6, Leszno
tel.: 65 529 74 94
nasza@alternatywa.leszno.pl, www.alternatywa.leszno.pl

Odbiorey: od 12 do 22 r.z., z problemem narkotykowym
i-ich rodziny, uzaleznieni behawioralnie (Internet).



Oferta: poradnictwo, psychoterapia dla mtodziezy
zagrozonej uzaleznieniem od narkotykdw, warsztaty
rozwoju 0sobistego.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki,
Leczenia i Terapii Uzaleznien

ul. Przemystowa 27, Leszno
tel.: 65 520 41 43

faks: 65 520 41 43
monarleszno@data.home.pl

Odbiorcy: od 9 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie (hazard, praca, seks, zakupy).

Oferta: poradnictwo, psychoterpia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstgpne/edukacyjne, wsparcia/
edukacyjne, psychoterapia grupowa dla mtodziezy
zagrozonej uzaleznieniem od narkotykow, farmakoterapia,
edukacja dotyczaca szkod zdrowotnych, wspdtpraca

z lokalnym systemem pomocy spofecznej, testy na obecnoscé
metabolitow narkotykow w moczu bezptatnie, lekarz
psychiatra, badania stwierdzjagce zakazenie HIV, HCV, HBV.

Stowarzyszenie MONAR. Poradnia Profilaktyki,
Leczenia i Terapii Uzaleznien w Pile

Al. Niepodlegtosci 135, Pita
tel.. 67 215 22 50, faks: 67 215 22 50
poradnia-pila@monar.org

Odbiorcy: od 14 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie przy wspotwystepowaniu
uzaleznienia od substanciji psychoaktywnych.

Oferta: poradnictwo, psychoterpia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/ edukacyjne, wsparcia/
edukacyjne, zapobiegania nawrotom, motywujace

do leczenia, psychoterapia dla mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniem od narkotykow, farmakoterapia, wspétpraca
7 lokalnym systemem pomocy spotecznej, warsztaty
rozwoju osobistego, lekarz psychiatra.

0srodek Psychoterapii dla 0séb Uzaleznionych
i Ich Rodzin ZMIANA

ul. Lindego 4-6, Poznan
tel.: 61 223 12 56, 61 223 12 57
osrodekzmiana@tlen.pl

Placowki ambulatoryjne

Odbiorcy: od 18 r.z., 0soby z niepetnosprawnoscig —
intelektualng (w stopniu lekkim), ruchowa, wzrokowa.

Oferta: pomoc dla — uzywajacych narkotykow
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgcych abstynencie (po leczeniu), rodzin oséb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykdw, redukcja
szkdd, konsultacje lekarskie, Program Wzmacniania Rodzin,
program Candis, program leczenia 0séb uzaleznionych od
alkoholu i uzaleznionych behawioralnie.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki,
Leczenia i Terapii Uzaleznien w Poznaniu

ul. Michata Sobeskiego 2, Poznan
tel.: 61 868 72 27, 61 867 98 04
poznan@monar.org,
WWW.poznan.monar.org

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajacych narkotykdéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykow,
utrzymujacych abstynencie (po leczeniu), rodzin oséb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykéw, konsultacje
lekarskie, konsultacje prawne, grupy AN, program Fred
goes net.

Centrum Profilaktyki Uzaleznien Barbara Keszycka,
Hanna Olzacka, Wojciech Keszycki s.c.

Al. Marcinkowskiego 21, Poznan
tel.: 61 855 73 54

faks: 61 855 73 54
barkesz@wp.pl
www.leczenieuzaleznien-poznan.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, rowniez osoby zobowiazane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie

przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Oferta: poradnictwo, psychoterpia — indywidualna, grupowa,
grupy — wstepne/edukacyjne, wsparcia/edukacyjne,
motywujace do leczenia, psychoterapia dla mtodziezy
zagrozonej uzaleznieniem od narkotykow, farmakoterapia,
edukacja dotyczaca szkdd zdrowotnych, wspdtpraca

z lokalnym systemem pomocy spotecznej, konsultacje
prawne, program leczenia substytucyjnego, terapia par,
rodzin, lekarz psychiatra, badania stwierdzjgce zakazenie HIV,
testy na obecnos¢ metabolitow narkotykéw w moczu.
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Punkt Konsultacyjny dla Miodziezy Zagrozonej i Rodzin

Rynek Wildecki 4a, Poznan
tel.: 61 835 68 51

faks: 61 835 68 61
uzaleznienie@o2.pl

Odbiorcy: od 10 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo,konsultacje — prawne, psychologa,
pedagoga, terapeuty, prawnika, kaptana.

Gabinety Lekarskie MEDICOR. Poradnia Terapii
Uzaleznien i Wspodtuzaleznien w Poznaniu

ul. Wielkopolskich 8A, Poznan
tel.: 61 855 28 33
www.medicor-poznan.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie

przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Oferta: poradnictwo, psychoterpia — indywidualna,
grupowa, grupy — wstepne/edukacyjne, motywujace
do leczenia, farmakoterapia, edukacja dotyczaca szkod
zdrowotnych, psychoterapia — par, matzenstw, rodzin
indywidualna dla oséb wspétuzaleznionych, lekarz
psychiatra, testy na obecnosé¢ metabolitéw narkotykow
W moczu odptatnie.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej. 0srodek
Wsparcia dla 0sdb z Problemami Uzaleznien

ul. Koninska 4, Turek

tel.: 63 289 19 87

faks: 63 278 84 14
ow@mops.turek.pl, www.mops.turek.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, z problemem
narkotykowym i ich rodziny, réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterpia indywidualna, grupy —
wstepne/edukacyjne, wsparcia/edukacyjne, motywujace
do leczenia, edukacja dotyczaca szkod zdrowotnych,
konsultacje prawne, psycholog.

Placowki prowadzace badania na obecnosé HIV

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy

Laboratorium Diagnostyka (w budynku Noble Tower)

ul. Dgbrowskiego 77a (IV pietro, pokoj 4.13), Poznan
tel.: 730 110 830 czynny we wtorki od 9:00 do 11:00
poznanpkd@gmail.com

Godziny pracy
poniedziatek 16.00-19.00, czwartek 16.00-19.00,
piatek 16.00-20.00

Uwagi

W celu zapewnienia wysokiej jakosci
poradnictwa ostatni pacjent przyjmowany

jest pét godziny przed zamknigciem punktu.
Instytucja prowadzaca placowke: Fundacja
Simontonowski Instytut Zdrowia.

Placowki stacjonarne dla osob niepetnoletnich

Caritas Archidiecezji Poznanskiej. Katolicki
0srodek Wychowania i Terapii Uzaleznien
WIERZENICA

ul. Wierzenicka 12, Kobylnica
tel.: 61 81599 81, 663 002 588, faks: 61 881 62 08
osrodek@wierzenica.org, www.wierzenica.org

Odbiorey: od 14 do 21 r.z., réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni behawioralnie

przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna.

Oferta: nauka szkolna na terenie osrodka, gimnazjum.
Liczba miejsc w placowce: 24.

Dtugos$¢é programu rehabilitacyjnego: 13-18
miesiecy.
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Placowki stacjonarne dla osob dorostych

Placowki stacjonarne dla osob dorostych

Stowarzyszenie MONAR 0srodek Leczenia, Terapii
i Rehabilitacji Uzaleznien w Nowolipsku

Nowolipsk 61, Chocz
tel.: 62 741 53 02
faks: 62 741 53 02
monar@post.pl
www.nowolipsk.pl

Odbiorey: od 18 do 60 r.z., réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, uzaleznieni wraz z dzie¢mi,
uzaleznieni behawioralnie przy wspotwystepowaniu
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, osoby

7 zaburzeniami — nadpobudliwo$¢, ADHD, osoby
niepetosprawne — ruchowo, wzrokowo, stuchowo.
Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna.

Oferta: nauka szkolna poza terenem osrodka, inne —
boiska do pitki noznej, koszykowki, siatkowki, sitownia,
warsztaty do nauki rzemiosta, ogrod warzywny, zarybiony
staw z mozliwoscig wedkowania, hodowla kur i $win.
Liczba miejsc w placéwce: 50.

Dtugos$¢é programu rehabilitacyjnego: 13-18
miesiecy.

Wojewaodzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych DZIEKANKA 0ddziat Leczenia Uzaleznien
dla Kobiet 25”A”

ul. Poznanska 15, Gniezno

tel.: 61 423 85 59, 61 423 85 25
faks: 61 426 11 18
olu25@dziekanka.net
www.dziekanka.net

Odbiorcy: wytacznie kobiety, od 18 r.z., kobiety w ciazy,
réwniez z niepetnosprawno$cig — intelektualng, ruchowa,
wzrokowa, stuchowa.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosc
terapeutyczna, model Minnesota, terapia poznawczo-
-behawioralna, dialog motywujacy.

Oferta: leczenie psychiatryczne, pomoc dla —
uzaleznionych od narkotykdw, utrzymujacych abstynencje
(po leczeniu), rodzin 0s6b uzywajacych i uzaleznionych od
narkotykdw.

Liczba miejsc w placéwce: 20.

Dtugos$¢é programu rehabilitacyjnego: 8 tygodni.

Wojewaddzki Szpital Zespolony w Koninie. Oddziat
Leczenia Uzaleznien z Pododdziatem Terapii
Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych

ul. Wyszynskiego 1, Konin
tel.: 63 240 44 33 wew. 44
0.leczenia.uzaleznien@szpital-konin.pl, www.szpital-konin.pl

Odbiorey: od 18 do 60 r.z., réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, niepetnosprawni ruchowo,
uzaleznieni behawioralnie przy wspétwystepowaniu
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.
Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna, model Minnesota, terapia poznawczo-
-behawioralna.

Oferta: program rehabilitacyjny.

Liczba miejsc w placéwce: 15.

Dtugos$¢ programu rehabilitacyjnego: 3-6 miesiecy,
7-12 miesiecy.

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia,
Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w Roznowicach

Roznowice 33, Rogozno
tel.: 67 267 13 52, faks: 67 267 13 52
osrodek.palegi@gmail.com, www.monar-markot.poznan.pl

Odbiorey: od 18 do 65 r.z., réwniez kobiety w cigzy, osoby
z niepetnosprawnoscig ruchowa.

Podstawy teoretyczne programu: model Minnesota,
terapia poznawczo-behawioralna, inne elementy
spotecznosci terapeutyczngj.

Oferta: leczenie — somatyczne, psychiatryczne, pomoc dla
— uzaleznionych od narkotykéw, utrzymujacych abstynencie
(po leczeniu).

Liczba miejsc w placowce: 30.

Dtugos$¢é programu rehabilitacyjnego: inna 8 tygodni.

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia,
Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien

Roznowice 34, Rogozno
tel.: 67 261 08 52, 662 057 055, monar.roznowice@onet.pl

Odbiorey: od 25 do 35 r.z.
Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna.
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Oferta: pomoc dla uzaleznionych od narkotykow, nauka Liczba miejsc w placowce: 45.
szkolna na poziomie szkoty ponadpodstawowej na terenie Dtugos$¢é programu rehabilitacyjnego: 12 miesiecy.
osrodka.

Hostele i mieszkania readaptacyjne

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno- Caritas Archidiecezji Poznanskiej.
-Konsultacyjna w Koninie Hostel Victoria

ul. Okélna 52, Kenin ul. Ostrow Tumski 2, Poznan

tel.: 63 240 00 66 tel.: 61 835 68 50
pkkonin@monar.org faks: 61 835 68 61

hostelvictoria@gmail.com
Odbiorey: od 18 r.z., rodzice/rodzice z dzie¢mi,

matzenstwa lub pary, uzaleznieni behawioralnie Odbiorcy: od 18 do 25 r.z., uzaleznieni behawioralnie
przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji przy wspétwystepowaniu uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych. psychoaktywnych.

Oferta pomocy: pomoc — w szukaniu pracy, Oferta pomocy: pomoc — w szukaniu pracy,

w uzupetnianiu wyksztatcenia, grupa wsparcia, w uzupetnieniu wyksztatcenia, grupa wsparcia,
wspotpraca z — MOPR, z Urzgdem Pracy w Koninie. indywidualna terapia, grupa terapii pogtebione;.

Liczba miejsc w placowce: 12.

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

0srodek Pomocy Blizniemu Markot Oferta pomocy: schronienie, 3 positki,
odziez, pomoc terapeutyczna,

Zieliniec 73, Kotaczkowo Srodki higieny osobistej, pomoc socjalna,

tel.: 61 438 58 72 aktywizacja zawodowa i spoteczna,
integracja spoteczna.

Oferta pomocy: schronisko catodobowe z 3 positkami, Liczba miejsc w placowce: 14.

pomoc socjalna, terapeuta.

Liczba miejsc w placowce: 45.
Schronisko dla 0s6b Bezdomnych

Schronisko dla 0séb Bezdomnych ul. Pocztowa 6, Gniezno
tel.: 61 633 43 38
Debno 14, Debno

tel.: 612 874 049 Oferta pomocy: catodobowe schronienie,
nocleg i wyzywienie.
Oferta pomocy: catodobowe, Liczba miejsc w placowce: 45.

tymczasowe schronienie oraz ustugi ukierunkowane

na wzmacnianie aktywnosci spotecznej,

wyjscie z bezdomnosci i uzyskanie samodzielnosci Schronisko dla 0s6b Bezdomnych
Zyciowej.
Liczba miejsc w placowce: 25. ul. Kawiary 40, Gniezno

tel.: 61 633 43 38

0srodek New Life Center Oferta pomocy: catodobowe schronienie,
nocleg i wyzywienie.
Dtuga Goélina 1, Dtuga Goslina Liczba miejsc w placowce: 15.

tel.: 60 499 11 00
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Schronisko im. $w. Brata Alberta
ul. Warszawska 93a, Kalisz
tel.: 62 757 30 45

Oferta pomocy: schronienie catodobowe, petne
wyzywienie, odziez, rodki czystosci, pomoc w terapii
odwykowe.

Liczba miejsc w placowce: 40.

Noclegownia dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Dobrzecka 2, Kalisz
tel.: 62 502 68 77

Oferta pomocy: schronienie,
goracy positek, odziez,

mozliwosc¢ toalety.

Liczba miejsc w placéwce: 40.

Noclegownia przy MGOPS w Krotoszynie

ul. Kobylinska10a, Krotoszyn
tel.: 62 725 36 68

Oferta pomocy: schronienie, pomoc — rzeczowa,
finansowa, gorace positki.
Liczba miejsc w placowce: 7.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Towarowa 10, Leszno
tel.: 65 537 50 95

Oferta pomocy: nocleg, pomoc finansowa i rzeczowa,
poradnictwo, terapia uzaleznien, positki.
Liczba miejsc w placowce: 37.

Schroniska dla Bezdomnych

ul. Sremska 12, Nochowo
tel.: 509 371 775

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 40.

Noclegownia

ul. Sremska 12, Nochowo
tel.: 509 371 775

Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 2.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn
im. $w. Brata Alberta

Ul. Olszynowa 53a, Ostrow Wielkopolski
tel.: 62 738 36 46

Oferta pomocy: schronienie catodobowe.
Liczba miejsc w placowce: 18.

Noclegownia dla Bezdomnych Mezczyzn
im. $w. Brata Alberta

ul. Olszynowa 53a, Ostrow Wielkopolski
tel.: 63 738 36 46

Oferta pomocy: nocleg.
Liczba miejsc w placéwce: 17.

Schronisko dla Bezdomnych Mezczyzn Dom
$w. Franciszka

ul. Ledéchowskiego 8, Ostrow Wielkopolski
tel.: 502 790 943

Oferta pomocy: schronienie catodobowe.
Liczba miejsc w placéwce: 20.

Stowarzyszenie MONAR Schronisko
dla Bezdomnych Kobiet

Al. Niepodlegtosci 135, Pita
tel.: 67 214 41 21,

faks: 67 214 41 21
markotpila@poczta.onet.pl
www.markot.pila.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, kobiety w cigzy,
osoby z niepetnosprawnoscig — intelektualng, ruchowa.

Oferta pomocy: nocleg, wyzywienie, konsultacje
psychologiczne, program wychodzenia z bezdomnosci,
pracownik socjalny.

Liczba miejsc w placowce: 20.
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Stowarzyszenie MONAR Schronisko
dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Dtugosza 33, Pita

tel.: 67 214 41 21,

faks: 67 214 41 21
markotpila@poczta.onet.pl
www.markot.pila.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych, réwniez osoby
z niepetnosprawnoscig — intelektualng, ruchowa.

Oferta pomocy: nocleg, wyzywienie, konsultacje
psychologiczne, program wychodzenia z bezdomnosci,
pracownik socjalny.

Liczba miejsc w placéwce: 65.

Stowarzyszenie MONAR Schronisko dla 0séb
Przebywajacych na Terenie Miasta Pity

ul. Dlugosza 33, Pita

tel.: 67 214 41 21

faks: 67 214 41 21
markotpila@poczta.onet.pl, www.markot.pila.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, réwniez osoby
Z niepetnosprawnoscig intelektualna.

Oferta pomocy: nocleg, wyzywienie, pracownik socjalny.
Liczba miejsc w placéwee: 10.

Schronisko dla Bezdomnych im. $w. Brata Alberta

Piaski 41, Pleszew
tel.. 50 279 09 43

Oferta pomocy: udzielenie schronienia.
Liczba miejsc w placowce: 41.

Stowarzyszenie MONAR Wielkopolskie Centrum
Pomocy Blizniemu — Schronisko dla 0séb
Bezdomnych MARKOT

ul. Boréwki 8, Poznan

tel.: 61 876 88 38

faks: 61 876 88 38
poznan@monar-markot.poznan.pl
www.monar-markot.poznan.pl

Odbiorcy: w wieku od 18 r.z., 0soby z niepetnosprawnoscig
— intelektualng, ruchowa, wzrokowa, stuchowa.

Oferta pomocy: nocleg, wyzywienie, konsultacje
psychologiczne, program wychodzenia z bezdomnosci,
pracownik socjalny, inne dziatania — konsultacje terapeuty
uzaleznien, zaradno$¢ informatyczna, doradztwo
zawodowe.

Liczba miejsc w placéwce: 68.

Stowarzyszenie MONAR Wielkopolskie Centrum
Pomocy Blizniemu - Schronisko dla 0séb
Bezdomnych MARKOT (noclegownia)

ul. Boréwki 8, Poznan

tel.: 61 876 88 38

faks: 61 876 88 38
poznan@monar-markot.poznan.pl
www.monar-markot.poznan.pl

Odbiorcy: w wieku od 18 r.z., 0soby
z niepetnosprawnoscia — intelektualna, ruchowa,
wzrokowa, stuchowa.

Oferta pomocy: nocleg, wyzywienie, konsultacje
psychologiczne, program wychodzenia z bezdomnosci,
pracownik socjalny, inne dziatania — edukacja teapeutyczna.
Liczba miejsc w placéwce: 20.

Schronisko $w. Brata Alberta

ul. Widtakowa 3, Poznan
tel.: 61 820 64 81

Oferta pomocy: cieply positek, zmiana odziezy,
zabiegi higieniczne, nocleg, pomoc socjalna.
Liczba miejsc w placéwce: 26.

Dom Readaptacji Spotecznej dla 0s6b Objetych
Eksmisja

ul. Starofecka 36/38, Poznan
tel.: 61 879 33 54

Oferta pomocy: cieply positek, zmiana odziezy,
zabiegi higieniczne, nocleg, pomoc socjalna i wsparcie
psychologiczne, terapeutyczne.

Liczba miejsc w placowce: 60.

0srodek dla Bezdomnych Nr 1

Michatowo 68, Poznan
tel.: 61 8798212
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Oferta pomocy: ciepty positek, zmiana odziezy, zabiegi
higieniczne, nocleg, pomoc w wychodzeniu z bezdomnosci,
terapia zajgciowa, programy psychoterapeutyczne,
odwykowe.

Liczba miejsc w placowce: 95.

Stowarzyszenie MONAR Wielkopolskie Centrum
Pomocy Blizniemu - Schronisko dla 0séb
Bezdomnych MARKOT w Roznowicach

Roznowice, Rogozno

tel.: 67 267 13 01

faks: 67 267 13 01
osrodekpalegi@gmail.com,
www.monar-markot.poznan.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., matzenstwa, pary, 0soby
Z niepetnosprawnoscig — wzrokowg, stuchowa.

Oferta pomocy: nocleg, wyzywienie, opieka
pielegniarska, konsultacje — lekarskie, psychiatryczne,
psychologiczne, program wychodzenia z bezdomnosci,

pracownik socjalny, inne dziatania — aktywizacja spoteczno-

-zawodowa, rehabilitacja, warsztaty terapeutyczne.
Liczba miejsc w placowce: 99.

Schronisko dla Bezdomnych

ul. Dutkiewicza 8a, Srem
tel.: 509 371 775

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 18.

Gminne Schronisko dla 0séb Bezdomnych

Swigtne 12, Swietne
tel.: 632 683 514

Oferta pomocy: schronienie tymaczasowe.
Liczba miejsc w placowce: 6.

Noclegownia dla Bezdomnych

ul. 8-Go Marca 16, Ztotow
tel.: 67 263 30 34, 67 263 39 23

Oferta pomocy: tymczasowa pomoc w postaci miejsca
noclegowego.
Liczba miejsc w placéwce: 20.
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Placowki ambulatoryjne

Stowarzyszenie KROPKA — WOLNI od UZALEZNIEN.
Punkt Konsultacyjny dla 0séb Uzaleznionych
i Wspotuzaleznionych

ul. 1 Maja 47, Kotobrzeg

tel.: 600 964 749
stowarzyszenie.kropka@gmail.com
www.kolobrzeg.kropka.pl

Odbiorcy: od 12 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna, grupy
— wstepne/edukacyjne, motywujgce do leczenia, edukacja
dotyczaca szkdd zdrowotnych, Program Fred goes net,
testy na obecno$é metabolitdw narkotykdéw

w moczu odptatnie, rozpoznanie dostarczonej substancii
psychoaktywnej odptatnie.

Pracownia Motywacja i Dziatanie Sp. z 0.0.
Poradnia Terapii Uzaleznien

ul. Ksiazat Pomorskich 8, Miedzyzdroje
tel.: 506 591 164, 504 587 341
motywacjaidzialanie@02.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgcych abstynencie (po leczeniu), rodzin oséb
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykdw, konsultacje

— lekarskie, prawne, pracownik socjalny, program Fred
goes net, inne dziatania — pomoc dla 0séb uzaleznionych
od alkoholu.

Pracownia Motywacja i Dziatanie Sp. z 0.0.
Poradnia Terapii Uzaleznien

ul. Norwida 7/12, Migdzyzdroje
tel.: 600 964 749
motywacjaidzialanie@0o2.pl
www.motywacjaidzialanie.pl

Odbiorey: od 12 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia,
uzaleznieni behawioralnie.

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna,

grupy wstepne/edukacyjne, psychoterapia grupowa dla
miodziezy zagrozonej uzaleznieniem od narkotykow,
edukacja dotyczaca szkod zdrowotnych, testy na obecnosé
metabolitow narkotykow w moczu bezptatnie, program Fred
goes net, lekarz psychiatra.

Zachodniopomorski Oddziat Towarzystwa Rodzin
i Przyjaciot Dzieci Uzaleznionych POWROT Z U,
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Poradnia
Profilaktyczno-Spoteczna

ul. Klonowica 1A, Szczecin

tel.: 91 488 83 55, 519 142 906
faks: 91 488 83 55
powrotzuszczecin@interia.pl
WwWw.powrotzuszczecin.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajacych
narkotykdw(nieuzaleznionych), uzaleznionych od
narkotykdw, utrzymujacych abstynencje (po leczeniu),
rodzin os6b uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow,
konsultacje — lekarskie, prawne, pracownik socjalny,
Program Wzmacniania Rodzin, program Candis, inne
dziatania — profilaktyka selektywna dla 0séb zagrozonych

i eksperementujacych z substancjami psychoaktywnymi
(zajecia indywidualne i grupowe), wsparcie indywidualne/
interwencja kryzysowa dla rodzin i bliskich 0s6b
zagrozonych uzaleznieniem i uzaleznionych od srodkéw
psychoaktywnych innych niz alkohol, spotkania
interwencyjne oraz terapeutyczne dla eksperymentujacych
i okazjonalnie uzywajacych substancji psychoaktywnych
mieszkancow wojewddztwa zachodniopomorskiego, terapia
indywidualna dla osob naduzywajacych i uzaleznionych

od narkotykéw, grupa wsparcia dla rodzin i bliskich oséb
z problemem uzaleznienia od narkotykow, warsztaty —
umiejetnosci wychowawczych dla rodzicéw, umiejetnosci
psychospotecznych dla rodzin i bliskich 0séb z problemem
uzaleznienia behawioralnego, interwencja kryzysowa oraz
indywidualne spotkania terapeutyczne dla 0séb

z problemem uzaleznienia behawioralnego, poradnictwo
— telefoniczne, pierwszego kontaktu, rodzinne, systemowa
terapia rodzin, program — dla oséb nieletnich majacych
problem z alkoholem i ich rodzin, profilaktyki selektywnej,
realizowany poza poradnia (bursy, szkoty, internaty)
adresowany do mtodziezy w wieku 15-18 lat, rodzicow

i pedagogow.
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Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
-Konsultacyjna

ul. Matkowskiego 9/2, Szczecin

tel.: 91 433 46 10, faks: 91 433 46 10
admin@monarszczecin@strefa.pl
WWw.monarszczecin.strefa.pl

Odbiorcy: od 12r.z.do 70 r.z.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykow
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujgeych abstynencie (po leczeniu), dla rodzin osob
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykdw, redukcja
szkad, program Candis, wczesna interwencja ANTYRAMY.

SPS Z0Z Zdroje Centrum Psychiatryc;ne,
Poradnia dla 0sob Uzaleznionych od Srodkow
Psychoaktywnych

ul. Zoknierska 55, Szczecin

tel.: 91 433 00 82, faks: 91 487 26 49
poradnian@szpital-zdroje.szczecin.pl
www.szpital-zdroje.szczecin.pl

Odbiorey: od 18 1.z., z problemem narkotykowym i ich rodziny,
réwniez osoby zobowigzane przez sad do leczenia, uzaleznieni
behawioralnie (hazard, Internet, praca zakupy, seks).

Oferta: poradnictwo, psychoterapia indywidualna,
farmakoterapia, edukacja dotyczaca szkdd zdrowotnych,
lekarz psychiatra, program leczenia substytucyjnego,
wspétpraca z lokalnym systemem pomocy spotecznej,
badanie stwierdzajace zakazenie HIV, HCV, HBV.

Placowki prowadzace badania na obecnos¢ HIV

Punkt Konsultacyjny w Szczecinku

ul. Wradystawa Bartoszewskiego 12/16, Szczecinek
tel.: 606 367 281

faks: 94 372 20 89

lanemen@wp.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, osoby
Z niepetnosprawnoscia — intelektualng, ruchowa,
wzrokowg, stuchowa.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykow,
utrzymujaeych abstynencije (po leczeniu), rodzin 0sob
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow, szkota dla
rodzicéw i wychowawcoéw, program dla mtodziezowych
lideréw profilaktyki ,Naszym Zdaniem”, Alternatywa dla
zachowan ryzykownych ,Akademia Sztuki”.

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
-Konsultacyjna

ul. Gen. Leopolda Okulickiego 32/1, Watcz
tel.: 67 350 99 59
walcz@monar.org

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, osoby
Z niepetnosprawnoscig — intelektualng, ruchowa,
wzrokowa.

Oferta: profilaktyka, pomoc dla — uzywajgcych narkotykdéw
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujaeych abstynencije (po leczeniu), rodzin 0sob
uzywajacych i uzaleznionych od narkotykéw.

Placowki prowadzace badania na obecnosé HIV

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Zaktadzie
Opieki Zdrowotnej Medical Beta w Koszalinie

ul. Modrzejewskiej 4, Koszalin
tel.: zaufania: 692 590 884 (czynny w godzinach pracy PKD)

Godziny pracy
Czwartek 15.30-18.30

Uwagi

W celu zapewnienia wysokiej jakosci poradnictwa ostatni klient
przyjmowany jest na 30 minut przed zamknigciem punktu.
Instytucja prowadzaca placowke: Stowarzyszenie
Profilaktyki i Terapii ,Mtodzi-Mtodym”.

Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny przy Granicznej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej

ul. Wojska Polskiego 160, Szczecin
tel.: 91 486 00 25 w godzinach pracy punktu

Godziny pracy
poniedziatek 15.30-19.30
Sroda 15.30-19.30
piatek 15.30-17.30

Uwagi
Dojazd tramwajem 119 w kierunku J. Gtebokie lub
autobusem linii 53, 60,67 przystanek ul. Traugutta. Wejscie
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od podworza (parter). W celu zapewnienia wysokiej jakosci
poradnictwa ostatni pacjent przyjmowany jest pot godziny
przed zamknigciem punktu.

Instytucja prowadzaca placowke: Stowarzyszenie
Wolontariuszy DA DU.

Placowki stacjonarne dla osob niepetnoletnich

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia,
Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien
w Babigoszczy

Babigoszcz 19, Leznica
tel.: 91 418 93 60
babigoszcz. monar@wp.pl
www.babigoszczmonar.org

Odbiorey: od 15 do 21 r.z. bez podwdjnej diagnozy.
Podstawy teoretyczne programu: spotecznosc
terapeutyczna.

Oferta: pomoc dla — uzaleznionych od narkotykdw,
utrzymujaeych abstynencje (po leczeniu), artterapia.
Liczba miejsc w placowce: 30.

Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 3-6 miesiecy,
7-12 miesigcy.

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia,
Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien

Kamien 5, Ryman
tel.: 94 35 83 249, faks: 94 35 83 391
kamrym@poczta.onet.pl

Odbiorcy: od 15 do 21 r.z., 0soby z zaburzeniami

— nadpobudliwos$¢ psychoruchowa, ADHD, réwniez

0soby zobowigzane przez sad do leczenia, uzaleznieni
behawioralnie przy wspotwystepowaniu uzaleznienia

od substanciji psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: spolecznosé terapeutyczna.

Oferta: nauka szkolna poza terenem osrodka —
gimnazjum, szkota ponadgimnazjalna.

Liczba miejsc w placowce: 24.

Dtugosé programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy.

Placowki stacjonarne dla osob dorostych

0srodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien
Stowarzyszenie MONAR

Grabowo 1, Grabowo
tel.: 91 397 50 00

faks: 91 397 09 02
monar_grabowo@tlen.pl
www.grabowo.org

Odbiorcy: od 18 do 35 ..,

o0soby z niepetnosprawnoscig — ruchowa,

wzrokowg, stuchowa.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna, terapia poznawczo-behawioralna, dialog
motywujacy.

Oferta: leczenie — somatyczne, psychiatryczne, pomoc dla
— uzaleznionych od narkotykdw, utrzymujacych abstynencie
(po leczeniu), rodzin 0sdb uzywajacych i uzaleznionych

od narkotykow, nauka szkolna na poziomie szkoty
ponadpodstawowej poza terenem osrodka.

Liczba miejsc w placéwce: 36.

Diugos$¢ programu rehabilitacyjnego:

7-12 miesigcy.

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia,
Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w Mariandéwku

Wszemierzyce 1, Siemysl
tel.: 943 512 563

faks: 94 351 25 63
marianowek@o2.pl
www.marianowek.pl

Odbiorcy: od 18 do 24 r.z. (sporadycznie — rodzice
z dzieémi).

Podstawy teoretyczne programu:

spotecznos¢ terapeutyczna,

terapia poznawczo-behawioralna,

dialog motywujacy.

Oferta: leczenie — somatyczne,

psychiatryczne, pomoc dla — uzywajacych narkotykow
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykow,
nauka szkolna na poziomie

szkoty ponadpodstawowej.

Liczba miejsc w placéwce: 75.

Dtugos$¢ programu rehabilitacyjnego:

7-12 miesigcy.
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Noclegownie i schroniska dla osob bezdomnych

Noclegownia

Budno 35, Budno
tel.: 506 116 501

Odbiorcy: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: cafodobowe schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 20.

Noclegownia dla Bezdomnych Mezczyzn

ul. Boh.Warszawy 17, Choszczno
tel.: 9576579 72

Odbiorcy: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: nocleg, jeden goracy positek.
Liczba miejsc w placowce: 20.

Schronisko dla 0s6b Bezdomnych

ul. Demokracji 12, Debno
tel.: 95 76 03 086

Odbiorcy: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: zapewnienie osobom bezdomnym,
ktdre podpisaty kontrakt socjalny, catodobowego
tymczasowego schronienia oraz ustug
ukierunkowanych na wzmacnianie aktywnosci
spotecznej, wyjscie z bezdomnosci i uzyskanie
samodzielnosci zyciowe.

Liczba miejsc w placowce: 30.

Noclegownia

ul. Demokracji 12, Debno
tel.: 95 76 03 086

Odbiorcy: wytacznie mezczyzni.
Oferta pomocy: schronienie — tymczasowa pomoc

w postaci noclegu.
Liczba miejsc w placowce: 20.

Schronisko Monar — Markot Dom dla 0s6b Bezdomnych
i Najubozszych SZKOLA ZYCIA

tagiewniki 1, kagiewniki
tel.: 91 395 00 28

Odbiorey: wytacznie mezczyzni.
Oferta pomocy: schronienie, wyzywienie, podstawowe

Srodki czystosci.
Liczba miejsc w placowce: 39.

Schronisko

ul. Krasinskiego 10, Stargard
tel.: 91 578 08 30

Oferta pomocy: schronienie, positki ciepte i suchy
prowiant, magazyn odziezy uzywanej.
Liczba miejsc w placowce: 45.

Schronisko dla 0s6b Bezdomnych WILGA

ul. Tczewska, Szczecin
tel.: 91 4201915

Odbiorcy: wytacznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 45.

Schronisko dla 0s6b Bezdomnych
ul. Piaseczna, Szczecin, tel.: 91 46 21 329
Odbiorcy: wytacznie kobiety.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 45.

Schronisko dla 0s6b Bezdomnych

ul. Racibora, Szczecin
tel.: 91 45 39 350

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.
Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placowce: 20.
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Schronisko dla 0s6b Bezdomnych

ul. Strzatowska, Szczecin
tel.: 91 42 14 921

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placéwce: 20.

Schronisko dla 0s6b Bezdomnych

ul. Nehringa, Szczecin
tel.: 91 42 16 998

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placéwce: 70.

Noclegownia Miejska

ul. Wiejska 4, Szczecinek
tel.: 94 372 80 00

Odbiorey: wytacznie mezczyZni.

Oferta pomocy: schronienie, mozliwo$¢ samodzielnego

przygotowania cieptych psitkow.
Liczba miejsc w placowce: 14.

Schronisko dla 0s6b Bezdomnych

ul. Strumykowa 1, Trzebiatéw
tel.: 798 139 227

Odbiorcy: wylgcznie mezczyzni.

Oferta pomocy: schronienie.
Liczba miejsc w placéwce: 15.
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ODDZIALY/PODODDZIALY DETOKSYKACYJNE

WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

Centrum Psychoprofilaktyki i Psychoedukacji.
Oddziat Leczenia Zaburzen Funkcjonowania

ul. Koscielna 9, Radwanice k.Wroctawia
tel.: 71 364 33 24

713645023

biuro@cpp.info.pl

Dolnoslaskie Centrum Zdrowia Psychicznego
Oddziat Leczenia Zespotéw Abstynenckich po
Substancjach Psychoaktywnych

ul. Wybrzeze Conrada Korzeniowskiego 18, Wroctaw
tel.: 71 776 62 81
sekretariat@dczp.wroclaw.pl, www.dczp.wroclaw.pl

Odbiorcy: od 18 1.2.
Przecigtny czas trwania detoksykaciji (dni): 14.

Oddziat Leczenia Zespplt')w Abstynencyjnych
dla Uzaleznionych od Srodkéw Psychoaktywnych

ul. Szpitalna 9, Ztotoryja
tel.: 76 877 93 74
faks: 76 877 83 30

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych.

Przecietny czas trwania detoksykaciji (dni): 14 dni.

WOJEWODZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

Oddziat Leczenia Zespotow Abstynencyjnych
po Substancjach Psychoaktywnych

ul. Sadowa 18, Swiecie

tel.: 52 330 83 09

523308324

faks: 52 332 45 41
sekretariat@szpital-psychiatryczny.swiecie.pl
www.Szpital-psychiatryczny.swiecie.pl

Odbiorcy: od 18 1.2.
Przecietny czas trwania detoksykacji (dni): 14.

WOJEWODZTWO LUBELSKIE

SP Z0Z 0ddziat Detoksykacyjny Szpital
Neuropsychiatryczny

ul. Abramowicka 2, Lublin
tel.: 81 744 30 61 wew. 362, 363
faks: 81 74410 79

Odbiorcy: od 18 1.2.
Przecigtny czas trwania detoksykaciji (dni): 18.

Prywatny Osrodek Odwykowy - Terapia Nateczow
- Tomasz Jankowski

Uniszowice 1A, Motycz
tel.: 536 199 199, 536 288 288
biuro@terapianaleczow.pl

Odbiorcy: od 18 do 60 r.Z.
Przecietny czas trwania detoksykacji (dni): 7.

WOJEWODZTWO LUBUSKIE

Wojewodzki Szpital Specjalistyczny dla Nerwowo
i Psychicznie Chorych w Ciborzu. Catodobowy
Oddziat Leczenia Zespotéw Abstynencyjnych po
Substancjach Psychoaktywnych

Ciborz 18, Giborz

tel.: 68 341 95 50 wew 218
faks: 68 341 94 94
j.kotowski@ciborz.eu

Odbiorcy: od 14 r.2.
Przecietny czas trwania detoksykaciji (dni): 14 dni.

WOJEWODZTWO £ODZKIE
Szpital im. dr. J. Babinskiego

ul. Aleksandrowska 159, Lédz
tel.: 42 652 96 39
izbapp@babinski.home.pl
www.babinski.home.pl




ODDZIALY/PODODDZIALY DETOKSYKACYJNE

WOJEWODZTWO MALOPOLSKIE

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia,
Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien w Krakowie.
Oddziat Detoksykaciji

ul. Suchy Jar 4, Krakow

tel.: 1264506 10

faks: 12 645 06 10
kontakt@dommonarukrakow.pl

Odbiorey: od 18 do 60 r.z.
Przecigtny czas trwania detoksykaciji (dni): 14 dni.

WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

NZO0Z FENIX 2 dr med. Tomasz Nowak. Oddziat
Detoksykacji

ul. Zabytkowa 2, Ptochocin
tel.. 22 722 50 26
detox@detox.com.pl, www.detox.com.pl

Samodzielny Wojewddzki Publiczny Zespot
Zaktadow Psychiatrycznej Opieki Zdrowotnej
im. dr Barbary Borzym

ul. Krychnowicka 1, Radom

tel.: 48 3322 306
szpital@szpitalpsychiatryczny.radom.pl
www.Szpitalpsychiatryczny.radom.pl

Instytut Psychiatrii i Neurologii. 0ddziat
Detoksykacyjny. Zespot Profilaktyki i Leczenia
Uzaleznien

ul. Sobieskiego 9, Warszawa
tel.: 22 458 27 40

Samodzielny Wojewoddzki Zespot Publicznych
Zaktadow Psychiatrycznej Opieki Zdrowotnej

w Warszawie Oddziat VIl Detoksykacji. Narkotyki
i Inne Substancje Psychoaktywne

ul. Nowowiejska 25, Warszawa

tel.: 22 825 20 31 wew. 281

faks: 22 82510 34

sekretariat@szpitalnowowiejski. pl, www.szpitalnowowiejski.pl

Odbiorcy: od 18 1.2.

Stowarzyszeni MONAR Izba Chorych w Warszawie.
Oddziat Detoksykacyjny od Alkoholu

ul. Marywilska 44a, Warszawa
tel.: 22 679 99 97 wew. 111
faks: 22 679 99 97 wew. 102
dyrektor@cpb.waw.pl
www.cpb.waw.pl

Odbiorcy: od 18 r.2.
Przecietny czas trwania detoksykaciji (dni): 10 dni.

WOJEWODZTWO OPOLSKIE

Pododdziat Leczenia Zespotéw Abstynencyjnych
po Substancjach Psychoaktywnych Oddziatu
Psychiatrii dla Dorostych ,,G” Wojewaddzki
Specjalistyczny Zespot Neuropsychiatryczny

u Wodaciagowa 4, Opole
tel.: 77 541 42 00

faks: 77 541 42 37
sekretariat@wszn.opole.pl
www.wszn.opole.pl

WOJEWODZTWO PODLASKIE
SP PZ0Z im. dr. Stanistawa Deresza w Choroszczy

PI. dr. Z. Brodowicza 1, Choroszcz
tel.: 85719 10 91 wew 251

faks: 85 719 28 00
szpital@sppchoroszcz.med.pl
www.sppchoroszcz.med.pl

Odbiorcy: od 13 1.2.
Przecigtny czas trwania detoksykaciji (dni): 14 dni.

WOJEWODZTWO POMORSKIE

0ddziat Detoksykacji od Substanciji
Psychoaktywnych SP Z0Z Cztuchow

ul. Szczecinska 31, Cztuchow
tel.: 59 834 22 81 wew. 386
faks: 59 834 24 59
spzozczluchow@wp.pl
Www.spzoz-czluchow.pl

Odbiorey: od 18 1.2
Przecigtny czas trwania detoksykaciji (dni): 14 dni.
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WOJEWODZTWO SLASKIE

Centrum Zdrowia Psychicznego i Leczenia
Uzaleznien FAMILIA Sp. z 0.0. Oddziat Leczenia
Zespotow Abstynencyjnych po Substancjach
Psychoaktywnych (Detoksykacja)

ul. Dgbowa 5, Gliwice
tel.: 32 231 86 15,
faks: 32 270 37 58
czpilu@mp.pl
www.familia.org.pl

Odbiorcy: od 18 r.2..
Przecietny czas trwania detoksykaciji (dni): 14 dni.

SP Z0Z Panstwowy Szpital dla Nerwowo

i Psychicznie Chorych w Rybniku.

Oddziat XVa - Psychiatryczny Koedukacyjny — WZW
z Pododdziatem dla Narkomanow

ul. Gliwicka 33, Rybnik

tel.: 32 432 81 00 32 432 82 98,
faks: 32 422 68 75
szpital@psychiatria.com
www.psychiatria.com

WOJEWODZTWO WARMINSKO-MAZURSKIE

Wojewodzki Zespot Leczenia Psychiatrycznego
w Olsztynie. Oddziat Leczenia Alkoholowych
Zespotow Abstynencyjnych z Pooddziatem
Leczenia Zespotow Abstynencyjnych po
Substancjach Psychoaktywnych

ul. Wojska Polskiego 35, Olsztyn
tel.: 89 678 52 84
www.wzlp.pl

Odbiorey: od 181.2.
Przecigtny czas trwania detoksykaciji (dni): 14 dni.

Szpital Psychiatryczny Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej

ul. Bema 24, Wegorzewo

tel.: 87 427 27 66

spspzozw@wp.pl
Www.spspzozwegorzewo.republika.pl
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ODDZIALY/PODODDZIALY DETOKSYKACYJNE

WOJEWODZTWO WIELKOPOLSKIE

Wojewodzki Zaktad Opieki Psychiatrycznej.
Oddziat Leczenia Zespotow Abstynencyjnych
z Pododdziatem Alkoholowych Zespotow
Abstynencyjnych

Sokotowka 1, Kozminek
tel.. 62 763 72 15

faks: 62 763 72 16
info@sokolowka.pl
www.sokolowka.pl

Odbiorcy: od 18 1.2.
Przecietny czas trwania detoksykaciji (dni):
10-14 dni.

WOJEWODZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE
Szpital NZ0OZ MEDISON
ul. Stoneczna 15, Koszalin

tel.: 94 347 07 54 wew. 12, 94 347 07 55
www.medison.com.pl

SP SZ0Z ZDROJE

ul. Maczna 4, Szezecin

tel.: 91 466 02 00
szpital@szpital-zdroje.szczecin.pl
www.szpital-zdroje.szczecin.pl/zdroje

Przecigtny czas trwania detoksykaciji (dni):
10-14 dni.







PROGRAM LECZENIA SUBSTYTUCYJNEGO

WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

0srodek Profilaktyczno-Leczniczy Choréb
Zakaznych i Terapii Uzaleznien Wroctawskie
Centrum Zdrowia SPZ0Z Program Substytucyjny

ul. Wszystkich swietych 2, Wroctaw

tel.: 48 713 56 07 80

metadon@spzoz.pl

www.spzoz.wroc.pl, www.podwale-siedem.pl

Odbiorcy: od 18 do 60 r.z., 0soby z niepetnosprawnoscia
— intelektualng, ruchowa, wzrokowg, stuchowa.

Oferta pomocy: wydawanie Srodka substytucyjnego,
pomoc dla rodzin, redukcja szkdd, konsultacje lekarskie,
pracownik socjalny, testy na obecno$¢ HIV, inne dziatania —
stomatolog, opieka pielegniarska.

Wielospecjalistyczny Szpital SP Z0Z w Zgorzelcu

u Warszawska 37A, Zgorzelec

tel.: 75775 87 00, 571 334 647

faks: 75 775 87 00

stowarzyszenie.subsidium@uwp.pl, www.subsidium.arrakis.pl

Odbiorcy: od 18 do 60 r.z., 0soby z niepetnosprawnoscig
— intelektualng, ruchowa, wzrokowa, stuchowa.

Oferta pomocy: wydawanie Srodka substytucyjnego,
pomoc dla rodzin, redukcja szkdd, konsultacje lekarskie,
konsultacje prawne, pracownik socjalny, testy na obecnosé
HIV, wspdtpraca z OPS.

WOJEWODZTWO KUJAWSKO-POMORSKIE

MEDSEVEN SP. zo.0. Poradnia Terapii Uzaleznien
od Substancji Psychoaktywnych

ul. Rzezniackiego 1D, Bydgoszcz
tel.. 52 343 37 37

faks: 52 343 37 37
poradnia.bydgoszcz@medseven.eu

Odbiorcy: od 18 r.z., 0soby z niepetnosprawnoscia
intelektualng.

Oferta pomocy: wydawanie $rodka substytucyjnego,
pomoc dla rodzin, redukacja szkdd, konsultacje lekarskie,

pracownik socjalny, diagnostyka metabolitow narkotykdw
W moczu.

Wojewddzka Poradnia Terapii Uzaleznien
i Wspotuzaleznienia

ul. Sadowa 18, Swiecie

tel.: 52 330 83 03

faks: 52 332 45 41
sekretariat@szpital-psychiatryczny.swiecie.pl
www.szpital-psychiatryczny.swiecie.pl

WOJEWODZTWO LUBELSKIE
SP Z0Z Osrodek Leczenia Uzaleznien

ul. Tysigclecia 5, Lublin

tel.: 81 532 77 37

faks: 81 463 96 64
osrodek.leczenia.uzaleznien@neostrada.pl,
administracja@olu.lublin.pl

WOJEWODZTWO LUBUSKIE

Lubuski 0srodek Profilaktyki i Terapii 0sob
Uzaleznionych i Wspdtuzaleznionych LOPIT

ul. Jelenia 1A, Zielona Géra
tel.: 68 453 20 00
faks: 68 453 20 00
lopit@interia.pl, www.lopit.pl

Odbiorey: od 18 do 60 r.z., 0soby z niepetnosprawnoscia
— intelektualng, ruchowa, wzrokowa, stuchowa.

Oferta pomocy: wydawanie $rodka substytucyjnego,
pomoc dla rodzin, redukcja szkdd, konsultacje — lekarskie,
prawne, pracownik socjalny, diagnostyka metabolitow
narkotykéw w moczu, aktywizacja zawodowa, grupa
wsparcia.

0srodek dla 0sob Uzaleznionych SPZ0Z Poradnia
Leczenia Uzaleznien z Programem Leczenia
Substytucyjnego

ul. Kard. Stefana Wyszyniskiego 23, Kostrzyn nad Odra
tel.: 95 728 46 59



PROGRAM LECZENIA SUBSTYTUCYJNEGO

poradnia.kostrzyn@nowydworek.com
www.nowydworek.com

Odbiorey: od 18 r.z., 0soby z niepetnosprawnoscig —
intelektualng, ruchowa, wzrokowa, stuchowa.

Oferta pomocy: wydawanie $rodka substytucyjnego,
pomoc dla rodzin, konsultacje — lekarskie, prawne,
pracownik socjalny, diagnostyka metabolitow narkotykdw w
moczu, testy na obecnos¢ HIV, inne dziatania — wspétpraca
z lokalnym systemem pomocy spotecznej.

WOJEWODZTWO £ODZKIE
SP 7027 Szpital Psychiatryczny im. Babinskiego

ul. Aleksandrowska 159, Lodz
tel.: 42 71557 99

Stowarzyszenie ELEUTERIA. NZ0OZ Osrodek
Leczenia Uzaleznien

ul. Dzielna 7, Warszawa

tel.: 22 831 78 43

faks: 22 636 64 31

eleuteria@op.pl, www.eleuteria.org.pl

Samodzielny Wojewddzki Zespot Publicznych
Zaktadow Psychiatrycznej Opieki Zdrowotnej
w Warszawie. Poradnia Leczenia Uzaleznien.
Dzienny Oddziat Leczenia Uzaleznien

ul. Nowowiejska 25, Warszawa
tel.: 22 825 20 31

faks: 22 82510 34
sekretariat@szpitalnowowiejski.pl
www.szpitalnowowiejski.pl

WOJEWODZTWO MALOPOLSKIE

Szpital Specjalistyczny im. L.Rydygiera w Krakowie
Sp. z 0.0. Centrum Zdrowia Psychicznego.
Lecznictwo Ambulatoryjne. Poradnia Leczenia
Uzaleznien

0s. Ziotej Jesieni 1, Krakow
tel.: 12 646 83 17
plu@rydygierkrakow.pl

WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

Warszawskie Towarzystwo Dobroczynnosci.
Miodziezowy Osrodek Rehabilitacyjny

ul. Dziatkowa 13, Kazun Bielany
tel.: 22 794 02 97

600 078 987

faks: 22 632 24 01
mor288@wp.pl
www.wtd-mor.waw.pl

Centrum Leczenia Uzaleznier PPL MALY RYCERZ

ul. Brzeska 13, Warszawa
tel.: 22 670 02 26

faks: 22 670 02 26 wew 108
metadon@op.pl
www.detoks.pl

Centrum Profilaktyki i Terapii Uzaleznien
Volta-Med.

ul.Kijowska 7/3, Warszawa
tel.: 22 465 95 89
uzaleznienia@voltamed.pl

Odbiorcy: od 18 1.2.
Oferta pomocy: wydawanie $rodka substytucyjnego,

redukcja szkdd, konsultacje lekarskie, pracownik socjalny,
pomoc terapeutyczna.

WOJEWODZTWO OPOLSKIE
NZ0Z Poradnia ds. Uzaleznien
ul. Sandomierska 4, Opole

tel.: 77 441 75 69, faks: 77 441 75 69
poradnia.opole@gmail.com, www.poradnia.opole.pl

WOJEWODZTWO POMORSKIE

Wojewddzki 0srodek Terapii Uzaleznien
w Gdansku. Poradnia Leczenia Uzaleznief.
Program Leczenia Substytucyjnego

ul. Srebrniki 9, Gdansk-Wrzeszcz
tel.: 58 346 15 03, faks: 58 683 51 29
metadon@wotu.pl, www.wotu.pl
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NZ0Z MEDSEVEN. Poradnia Leczenia Uzaleznien

ul.Szczecinska 23, Gdansk
tel.: 732 888 147
poradnia.gdansk@medseven.eu

WOJEWODZTWO SLASKIE

Szpital Specjalistyczny w Chorzowie. Poradnia
Terapii Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych
i Wspdtuzaleznien

ul. Zjednoczenia 10, Chorzow
tel.: 32 346 36 13, 32 346 36 93
bozeke@wp.pl

WOJEWODZTWO SWIETOKRZYSKIE

Powiatowy Zaktad Opieki Zdrowotnej. Poradnia
Leczenia Uzaleznien

ul. Radomska 70, Starachowice
tel.: 41 273 98 16, 41 273 99 47, faks: 41 273 92 29
info@szpital.starachowice.pl

WOJEWODZTWO WARMINSKO-MAZURSKIE

Przychodnia Psychoterapii Profilaktyki i Leczenia
Uzaleznien. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej

ul. Puszkina 13, Olsztyn
tel.: 89 535 71 15, faks: 89 535 71 15
kotpiotr@gmail.com

Odbiorey: osoby z niepetnosprawnoscig — intelektualng,
ruchowa, wzrokowa, stuchowa.

Oferta pomocy: wydawanie $rodka substytucyjnego,
pomoc dla rodzin, konsultacje — lekarskie, prawne,
diagnostyka metabolitow narkotykéw w moczu.

WOJEWODZTWO WIELKOPOLSKIE

Gentrum Profilaktyki Uzaleznien Barbara
Keszycka, Hanna Olzacka, Wojciech Keszycki s.c.

Al. Marcinkowskiego 21, Poznan

tel.. 61 855 73 54

faks: 61 855 73 54

barkesz@wp.pl, centrum_uzaleznien@hotmail.com
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WOJEWODZTWO ZACHODNIOPOMORSKIE

Samodzielny Publiczny Specjalistyczny

Zaktad Opieki Zdrowotnej ZDROJE. Centrum
Psychiatryczne Poradnia dla 0s6b Uzaleznionych
od Srodkéw Psychoaktywnych

ul. Zotnierska 55, Szczecin

tel.: 91 433 00 82

faks: 91 487 26 49
poradnian@szpital-zdroje.szczecin.pl
www.szpital-zdroje.szczecin.pl







PROGRAMY REDUKCJI SZKOD

WOJEWODZTWO DOLNOSLASKIE

Dolnoslaskie Stowarzyszenie Psychoprofilaktyczne
RETURN

ul. Kosciuszki 67, Wroctaw
tel.: 71 311 24 06

faks: 71 311 24 06
return-return@wp.pl
www.return-wroclaw.pl

Odbiorcy: od 18 r.2.
Oferta pomocy: edukacja dotyczaca szkdd zdrowotnych,

program wymiany igiet i strzykawek, punkt drop-in,
wspétpraca z lokalnym systemem pomocy spotecznej.

Stowarzyszenie na rzecz 0séb
Wykluczonych Zagrozonych
Wykluczeniem Spotecznym
PODWALE SIEDEM

ul. Wszystkich Swietych 2B, Wroctaw
tel.: 71 356 07 80

faks: 71 356 08 80
www.podwale-siedem.pl

Odbiorey: od 18 1.2

Oferta pomocy: edukacja dotyczaca szkdd zdrowotnych,
wspdtpraca z lokalnym systemem pomocy spotecznej,
konsultacje — lekarz ogélny, psychiatra, pracownik
socjalny, lekarz specjalista chordb zakaznych, poradnictwo
dietetyczne, psycholog.

Fundacja SALIDA

pl. Strzelecki 2/19, Wroctaw
tel.: 534 018 323
fundacja.salida@onet.eu

Odbiorey: bez ograniczen.

Oferta pomocy:

pomoc dla — uzywajacych narkotyki,
uzaleznionych, redukcja szkdd,
porady prawne,

program pracownikéw ulicznych.

WOJEWODZTWO LUBELSKIE

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki
i Terapii Uzaleznien w Putawach

Aleja Krakowska 3A, Putawy

tel.: 81 886 42 36

faks: 81 886 42 36

monar_pulawy@poczta.onet.pl, www.monarpulawy.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych, réwniez osoby z
niepefnosprawnoscia — intelektualng, ruchowa, wzrokowa.

Oferta pomocy: profilaktyka, pomoc dla — uzywajacych
narkotykdw (nieuzaleznionych), uzaleznionych od
narkotykdw, rodzin 0sob uzywajacych i uzaleznionych

od narkotykéw, redukcja szkod, konsultacje — lekarskie,
prawne, pracownik socjalny, program pracownikow
ulicznych, stacjonarny program wymiany igiet i strzykawek,
testy na obecnos¢ HIV, HCV, HBV.

WOJEWODZTWO LUBUSKIE

Lubuski 0srodek Profilaktyki i Terapii 0sob
Uzaleznionych i Wspétuzaleznionych LOPIT

ul. Jelenia 1a, Zielona Gora
tel.: 68 327 14 63

faks: 68 453 20 00
lopit@interia.pl

www.lopit.pl

Odbiorey: osoby z problemem narkotykowym.

Oferta pomocy: program wymiany igiet i strzykwek,
punkt drop-in, program leczenia substytucyjnego,
konsultacje prawne, wspdtpraca z lokalnym systemem
pomocy spofecznej.

WOJEWODZTWO MALOPOLSKIE

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki,
Leczenia i Terapii Uzaleznien w Krakowie

ul. Sw. Katarzyny 3, Krakéw
tel.: 12430 61 35

faks: 12 430 61 35
poradnia@monar.krakow.pl
www.monar.krakow.pl



PROGRAMY REDUKCJI SZKGD

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych.

Oferta pomocy: edukacja dotyczaca szkdd zdrowotnych,
program wymiany igiet i strzykawek, punkt drop-in,
konsultacje prawne, wspdtpraca z lokalnym systemem
pomocy spotecznej, lekarz psychiatra, psycholog, prawnik,
pracownik socjalny.

WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE
Fundacja Redukcji Szkod. DROP-IN PORT

ul. Kickiego 1, Warszawa
tel.: 517 504 761
fundacja@redukcjaszkod.pl
www.redukcjaszkod.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych z problemem
narkotykowym.

Oferta pomocy: edukacja dotyczaca szkdd zdrowotnych,
program wymiany igiet i strzykwek, punkt drop-in, wspétpraca
z lokalnym systemem pomocy spotecznej, pomoc

i asystowanie w zatatwianiu spraw zyciowych, pomoc
o0sobom uzaleznionym osgdzonym w zaktadach karnych.

Poradnia Terapii Uzaleznien Stowarzyszenia JUMP 93

ul. Marszatkowska 85, Warszawa
tel.: 22 400 50 43

faks: 2211917 55
jump93@politykanarkotykowa.com
www.jump93.pl

Odbiorey: bez ograniczen.
Oferta pomocy: pomoc dla 0s6b uzaleznionych od

narkotykdw, redukcja szkod, konsultacje prawne,
testy na obecnosé HIV.

Stowarzyszenie MONAR Krotkoterminowy Osrodek
Leczenia, Terapii i Rehabilitaciji Uzaleznien w Warszawie

ul. Gen. Wt. Andersa 12, Warszawa
tel.: 22 425 58 06
wenedow@monar.org, www.andersa.monar.org

Odbiorey: bez ograniczen.

Oferta pomocy: pomoc dla 0s6b uzaleznionych od
narkotykdw, redukcija szkod.

Mobilny Punkt Redukcji Szkéd Fundacji Edukacji
Spotecznej

ul. Sewerynow 4 lok. 100, Warszawa
tel.: 22 616 48 86

faks: 22 646 48 86

fes@op.pl

www.fes.edu.pl

Odbiorey: od 18 r.z., 0soby w terapii substytucyjnej.

Oferta pomocy: pomoc dla — uzywajgcych narkotykow
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykow, redukcja
szkdd, konsultacje prawne, program pracownikow
ulicznych, pracownik socjalny, testy na obecnosc HIV

(i kity), mobilny punkt wymiany igiet i strzykawek.

Centrum Zintegrowanej Pomocy i Redukcji Szkdd
- Drop-in Warszawa Fundacji Polityki Spotecznej
— PREKURSOR

Al. Solidarnosci 83/2 (domofon 1), Warszawa
tel.: 517 504 761,22 11992 73
fundacja@prekursor.org

www.prekursor.org

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, osoby w terapii
substytucyjnej.

Oferta pomocy: punkt pobytu dziennego, mozliwosé
skorzystania z prysznica, wyprania ubran, przygotowania
positku, konsultacje prawne, wsparcie psychologiczne,
pracownik socjalny, doradctwo zawodowe, ustugi
pielegniarskie, uliczny i stacjonarny program wymiany igiet
i strzykawek; od stycznia 2018 r. — mobilny serwis pomocy
i redukcji szkdd (wspélnie z Fundacjg Edukacji Spotecznej).

WOJEWODZTWO POMORSKIE

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki,
Leczenia i Terapii Uzaleznien w Gdansku

ul. Srebrniki 9, Gdansk
tel.: 58 302 04 42

faks: 58 302 63 89
gdanskporadnia@monar.org
WWW.monar.org

Odbiorcy: od 16 r.z., z problemem narkotykowym i ich
rodziny, rowniez osoby zobowiazane przez sad do leczenia,
uzaleznieni od substanciji psychoaktywnych, uzaleznieni
behawioralnie przy wspotwystepowaniu uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych.
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Oferta pomocy: program wymiany igiet i strzykawek,
konsultacje prawne, lekarz psychiatra, testy na obecnos¢é
metabolitow narkotykéw w moczu, rozpoznania
dostarczonej substancji psychoaktywnej.

WOJEWODZTWO SLASKIE

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyki,
Leczenia i Terapii Uzaleznien w Czgstochowie

ul. Ogrodowa 66, Czestochowa
tel.: 34 365 48 99

faks: 34 365 48 99
poradnia@monar.czest.pl

Odbiorey: bez ograniczen wiekowych, osoby w terapii
substytucyjnej.

Oferta pomocy: pomoc dla — uzywajacych narkotykow
(nieuzaleznionych), uzaleznionych od narkotykdw,
redukcja szkod, konsultacje — lekarskie, prawne, program
pracownikéw ulicznych, diagnostyka metabolitow
narkotykéw w moczu, testy na obecnosé HIV, telefon
zaufania.

PKD Gdrnoslaskie Stowarzyszenie WSPOLNOTA

ul. Zjednoczenia 10, Chorzow

tel.: 31 346 36 11
kontakt@stowarzyszenie-wspolnota.pl
www.stowarzyszenie-wspolnota.pl

Oferta pomocy: redukcja szkdd, testy na obecnosé HIV,
stacjonarny program wymiany igiet i strzykawek.

WOJEWODZTWO WARMINSKO-MAZURSKIE

Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-
-Konsultacyjna

ul. Wojska Polskiego 8A/3, Olsztyn
tel.: 89 527 22 09

faks: 89 527 22 09
olsztynporadnia@monar.org
www.monarolsztyn.lh.pl

Odbiorcy: bez ograniczen wiekowych.
Oferta pomocy: program wymiany igiet i strzykawek.
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WOJEWODZTWO LUBUSKIE
0srodek dla 0s6b Uzaleznionych SP Z0Z Nowy Dworek

Nowy Dworek, $wiebodzin
tel.: 68 381 10 91
rum@nowydworek.com
www.nowydworek.com

Odbiorey: od 18 r.z., rdwniez osoby z iepetnosprawnoscia
— intelektualng, ruchowa, wzrokowa, stuchowa.
Podstawy teoretyczne programu: terapia poznawczo-
-behawioralna.

Oferta: leczenie psychiatryczne, pomoc dla — uzywajacych
narkotykdw (nieuzaleznionych), uzaleznionych od
narkotykdw, utrzymujacych abstynencie (po leczeniu),
rodzin 0sdb uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow,
pracownik socjalny, kursy zawodowe, nauka szkolna na
poziomie szkoty podstawowej i ponadpodstawowej poza
terenem osrodka, inne dziatania — sport, badanie

w kierunku HIV, AIDS, hipoterapia, terapia zajeciowa,

grupa wsparcia dla kobiet, realizacja programu dla oséb

ze wspotustepujgcym uzaleznieniem behawioralnym.

Dtugos$¢é programu rehabilitacyjnego: do 12 miesiecy.

Lubuski 0srodek Profilaktyki i Terapii 0sob
Uzaleznionych i Wspdtuzaleznionych LOPIT

ul. Jelenia 1A, Zielona Géra
tel.: 68 453 20 00

faks: 68 453 20 00
lopit@interia.pl

www.lopit.pl

Odbiorey: od 18 r.z. (oddziat dzienny), poradnia — bez
ograniczen wiekowych, rodzice z dzie¢mi, kobiety w ciazy,
réwniez osoby z niepetnosprawnoscig — intelektualng,
ruchowa, wzrokowg, stuchowa.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosc
terapeutyczna, terapia poznawczo-behawioralna, dialog
motywujacy.

Oferta: leczenie psychiatryczne, pomoc dla — uzywajacych
narkotykow (nieuzaleznionych), uzaleznionych od
narkotykdw, utrzymujacych abstynencig (po leczeniu),
rodzin 0sdb uzywajacych i uzaleznionych od narkotykow,
pracownik socjalny, kursy zawodowe.

Dtugos$¢é programu rehabilitacyjnego: 3-6 miesiecy
hostel i oddziat, 7-12 miesiecy poradnia.

WOJEWODZTWO LODZKIE

SP Z0Z w todzi. Oddziat Terapii dla Uzaleznionych
od Substancji Psychoaktywnych ze Wspétistniejacymi
i Innymi Zaburzeniami Psychicznymi

ul. Aleksandrowska 159, Lodz

tel.: 42 715 59 32, faks: 42 652 80 30
oteruza@babinski.nome.pl
www.babinski.nome.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., réwniez osoby zobowigzane przez
sad do leczenia, osoby z zaburzeniami: wspdtistniejace
zaburzenia psychotyczne, lekkie uposledzenie umystowe,
uzaleznieni behawioralnie przy wspétwystepowaniu
uzaleznienia od substanciji psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: spotecznosé
terapeutyczna, autorski program terapeutyczny taczacy
rézne podejscia terapeutyczne.

Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 3-6 miesiecy.

WOJEWODZTWO MAZOWIECKIE

Szpital Miejski w Garwolinie. Osrodek Rehabilitacji
i Terapii Psychiatrycznej dla Os6b z Podwdjna Diagnoza

Al. Legionéw 11, Garwolin
tel.: 25 682 22 52 wew. 231
faks: 25 684 32 31
szpital@smwg.pl
www.smwg.pl

Odbiorey: od 13 r.z. do 21 r.z., z zaburzeniami —
wspotistniejace zaburzenia psychotyczne, nadpobudliwosc¢
psychoruchowa, ADHD, réwniez osoby z lekkim
uposledzeniem umystowym, niepetnosprawne — wzrokowo,
stuchowo, ruchowo, zobowiazane przez sad do leczenia.
Podstawy teoretyczne programu: model
behawioralno-poznawczy.

Oferta: nauka szkolna na terenie osrodka — szkota
podstawowa, szkota ponadpodstawowa.
Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy.

0srodek Rehabilitacji i Uzaleznien Podwdjnej Diagnozy

ul. Kochanowskiego 27/29, Otwock
tel.: 22 468 26 60, 22 779 20 12
uzaleznienia@centrumzagorze.pl
www.centrumzagorze.pl
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Odbiorey: od 13 do 19 r.2.
Podstawy teoretyczne programu: terapia poznawczo-
-behawioralna, dialog motywujacy.

Oferta: leczenie — somatyczne, psychiatryczne, korekcyjna
grupa rowiesnicza, terapia rodzinna, psychoterapia
rozwojowa mtodziezy z podwajng diagnoza, terapia
rozwojowa, pomoc dla 0sob utrzymujacych abstynencje,
pracownik socjalny, nauka szkolna na poziomie szkoty
podstawowej i ponadpodstawowej na terenie osrodka

i poza terenem osrodka, studio nagran i pracownia
muzyczna, sitownia zewnetrzna, sala gimnastyczna, obozy
terapeutyczne, terapia biofeedback.

Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 3-6 miesiecy,
7-12 miesigcy.

Mazowieckie Centrum Neuropsychiatrii Sp. z 0.0.
w Zagorzu k. Warszawy. Osrodek Rehabilitacji
Uzaleznien i Podwdjnej Diagnozy

ul. Kochanowskiego 27/29, Otwock
tel.; 22 779 20 12, 22 468 26 60
uzaleznienia@centrumzagorze.pl
www.centrumzagorze.pl

Odbiorey: od 13 r.z. do 19 r.z., réwniez osoby zobowigzane
przez sad do leczenia, osoby z zaburzeniami: wspdtistniejace
zaburzenia psychotyczne, nadpobudliwosé psychoruchowa,
ADHD, uzaleznieni behawioralnie przy wspotwystepowaniu
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

Podstawy teoretyczne programu: model behawioralno-
-poznawczy, integracja psychoterapia adolescentdw.

Oferta: nauka szkolna na terenie osrodka — gimnazjum,
szkofa ponadgimnazjalna.
Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy.

WOJEWODZTWO SLASKIE

Centrum Leczenia Uzaleznieri Gornoslaskiego
Stowarzyszenia FAMILIA

ul. Huberta 60, Gliwice

tel.: 32 231 30 33, faks: 32 270 37 58
cmfamilia.gliwice@gmail.com
www.familia.org.pl

Odbiorey: od 18 do 50 r.z., réwniez osoby

z niepetnosprawnoscig — intelektualng, ruchowa.
Podstawy teoretyczne programu: spotecznos$c¢
terapeutyczna, terapia poznawczo-behawioralna, dialog
motywujacy, inne podstawy: farmakoterapia.
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Oferta: leczenie — somatyczne, psychiatryczne, pomoc dla
— uzaleznionych od narkotykow, utrzymujacych abstynencije
(po leczeniu), rodzin os6b uzywajacych i uzaleznionych

od narkotykdw, pracownik socjalny, nauka szkolna na
poziomie szkoty podstawowej i ponadpodstawowej poza
terenem osrodka, inne dziatania: pomoc prawna, wsparcie
socjalne po leczeniu — hostel, programy postrehabilitacyjne,
program aktywizacji zawodowej, program terapii uzaleznien
behawioralnych, sekcje rozwojowe — sportowe, artystyczne
iinne.

Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 7-12 miesiecy.

Centrum Zdrowia Psychicznego i Leczenia
Uzaleznien FAMILIA Sp. z 0.0. (osrodek stacjonarny,
oddziat dzienny i detoks)

ul. Debowa 5, Gliwice

tel.: 32 217 37 58

faks: 32 231 86 15 wew. 20
czpilu@mp.pl
www.familia.org.pl

Odbiorcy: od 18 r.z., réwniez osoby z
niepetnosprawnoscig — intelektualng, ruchowa, wzrokowa.
Podstawy teoretyczne programu: spotecznos¢
terapeutyczna.

Oferta: leczenie — somatyczne, psychiatryczne, pomoc dla
—uzaleznionych od narkotykdw, utrzymujacych abstynencije
(po leczeniu), rodzin osob uzywajacych i uzaleznionych od
narkotykdw, pracownik socjalny (motywowanie do dalszej
terapii — detoks).

Dtugos$é programu rehabilitacyjnego: 3-6 miesiecy,
2 tyg. — detoks.




PRZYDATNE STRONY | TELEFONY

Telefon Zaufania NARKOTYKI-NARKOMANIA 801 199 990, czynny codziennie w godz. 16-21
UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE 801 889 880, czynny codziennie w godz. 17-22
PORADNIA INTERNETOWA www.narkomania.org.pl
PORADNIA INTERNETOWA www.uzaleznieniabehawioralne.pl
Stowarzyszenie MONAR (profilaktyka, terapia) www.monar.org
TELEFON ZAUFANIA DLA DZIECI | MEODZIEZY 116 111
Strona TELEFONU ZAUFANIA — edukacja, porady www.116111.pl
TELEFON ZAUFANIA HIV/AIDS 801 888 848
KRYZYSOWY TELEFON ZAUFANIA 116 123
FUNDACJA ITAKA — zaginiecie dziecka/nastolatka 116 000
TELEFON ALARMOWY 112
POLICYJNY TELEFON ZAUFANIA 800 12 02 26, czynny codziennie w godzinach 8-22

INFOLINIA Gt OWNEGO INSPEKTORA SANITARNEGO w sprawie DOPALACZY 800 060 800 (catodobowo)
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